ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ
ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
Ονοματεπώνυμο: Σοφία Ρεγκατζούνη
Ημ. Γέννησης: 09/05/1982
Διεύθυνση: Αγίου Νεκταρίου 14, Πάτρα
Τηλέφωνο: 6931147797 / 2614010901
Email: sofiregatz@gmail.com
ΤΙΤΛΟΙ ΣΠΟΥΔΩΝ / ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ
· Πιστοποίηση Βοηθού Βρεφονηπιοκόμων – Μεταδευτεροβάθμια Εκπαίδευση
· Απολυτήριο ΤΕΛ (Ειδικότητα ΔΕ Νοσηλευτικής), 2000
· Βεβαίωση Σπουδών Μανικιούρ – Πεντικιούρ, Τεχνητά Νύχια – MIKAS Academy
· Βεβαίωση Σπουδών Αισθητικής Άκρων, Ονυχοπλαστικής, Αποτρίχωσης & Μακιγιάζ – 5Ιδιωτικό ΙΕΚ Πάτρας
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ
Αγγλικά: LanguageCert Level 3 (B2–C1)
ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ Η/Υ
· ECDL: Using a Computer and Managing Files
· Word Processing, Spreadsheets, Databases
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
· Υπάλληλος Φαρμακείου – “Κορμπάκης” (2025)
· Τεχνήτρια νυχιών – Αγγελοπούλου Μ. Ι. (2023–2024)
· Πωλήτρια – NailProCare OE (2022–2023)
· Υπάλληλος Φαρμακείου – Παπαδόπουλος & Ζερδέλη ΟΕ (2021–2022)
· Τεχνήτρια Νυχιών – Κομμωτήριο Κοραλία 
· Εκπαιδεύτρια – ΙΕΚ Δέλτα / ΙΕΚ Ακμή (Πρώτες βοήθειες, αισθητική άκρων)
· Νοσηλεύτρια – “Βοήθεια στο Σπίτι” 2012
· Γραμματεία & Νοσηλευτική – Γυναικολογικό Ιατρείο (2006–2007)
· Νοσηλεύτρια – Ορθοπαιδική Κλινική Φειδίας (2001–2002)
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ
· Εκτέλεση συνταγών φαρμάκων
· Πώληση & προώθηση καλλυντικών και παραφαρμακευτικών προϊόντων
· Μέτρηση αρτηριακής πίεσης και σακχάρου
· Διενεργεια ενεσεων - εμβολιων και περιποίηση - αλλαγή τραυμάτων 
· Εξυπηρέτηση πελατών & ταμείο φαρμακείου
· Γραμματειακή Υποστήριξη οργάνωση - ραντεβού -συνταγογραφήσεις φαρμάκων και εξετάσεων
· Εφαρμογη Μανικιούρ - ημιμόνιμο -τζελ-ακρυτζελ-προτζελ -πεντικιούρ - θεραπευτικό πεντικιούρ 
ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΕΣ & ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΕΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ
· Δημιουργική απασχόληση παιδιών προσχολικής ηλικίας
· Κατασκευή χειροποίητων παιχνιδιών και κατασκευών
· Δραστηριότητες μουσικοκινητικής αγωγής
· Παιχνίδι ρόλων και θεατρικές δραστηριότητες
ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ / ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΕΙΣ
· Σχολική Νοσηλευτική – Πανεπιστήμιο Πατρών (9μηνο σεμινάριο)
· Πρώτες Βοήθειες – Διαδικτυακό σεμινάριο
· Soft Tip Gel (2024)
· Combi Manicure Express (2024)
· Dual Tips (2023)
