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Στην πόλη Wuhan, επαρχία Hubei, στην Κίνα εμφανίστηκε συρροή κρουσμάτων πνευμονίας στις 31 Δεκεμβρίου 2019. Στις 9 
Ιανουαρίου 2020 οι υγειονομικές αρχές της Κίνας ανακοίνωσαν ότι πρόκειται για νέο στέλεχος κορωνοϊού. Ο νέος κορωνοϊός 
SARS-CoV-2 προκαλεί τη νόσο COVID-19. Ο νέος κορωνοϊός SARS-CoV-2 μεταδίδεται από άνθρωπο σε άνθρωπο μέσω 
σταγονιδίων όταν ο ασθενής βήχει ή φτερνίζεται. Η λοίμωξη από το νέο κορωνοϊό SARS-CoV-2 μπορεί να εκδηλωθεί με 
πυρετό, βήχα, δύσπνοια, κυνάγχη και με πνευμονία. Οι κορωνοϊοί είναι μία ομάδα ιών που συνήθως προκαλούν αναπνευστικές 
λοιμώξεις με ποικίλη σοβαρότητα στον άνθρωπο και στα ζώα. Εκτιμάται ότι περίπου το ένα τρίτο των λοιμώξεων ανώτερου 
αναπνευστικού στον άνθρωπο μπορεί να προκαλείται από κορωνοϊούς. 

Από τις 31 Δεκεμβρίου 2019 έως τις 6 Απριλίου 2020 αναφέρθηκαν συνολικά 1210956 εργαστηριακά επιβεβαιωμένα 
κρούσματα COVID-19, συμπεριλαμβανομένων 67594 θανάτων. Σύμφωνα με τον ΠΟΥ δεν υπάρχουν περιορισμοί, προς το 
παρόν, σε σχέση με ταξίδια ή συστάσεις για έλεγχο στις πύλες εισόδου. 

  

Χώρες / περιοχές που ανέφεραν κρούσματα COVID-19, τις τελευταίες 7 ημέρες, 31 Μαρτίου έως 6 Απριλίου 2020 

 

Χώρες/περιοχές που αναφέρουν εργαστηριακά επιβεβαιωμένα κρούσματα COVID-19 και θανάτους έως 6 Απριλίου 
2020 

Show  entries 
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Υγείας 
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Αμερική ΗΠΑ 307318 8358 
Τοπική 

μετάδοση 
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Ευρώπη Ισπανία 130759 12418 
Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Ιταλία 128948 15889 
Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Γερμανία 95391 1434 
Τοπική 

μετάδοση 

Δυτικού 

Ειρηνικού 
Κίνα 83005 3340 

Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Γαλλία 69607 8064 
Τοπική 

μετάδοση 

Ανατολική 

Μεσόγειος 
Ιράν 58226 3603 

Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη 
Ηνωμένο 

Βασίλειο 
47810 4934 

Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Τουρκία 27069 574 
Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Ελβετία 21065 715 
Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Βέλγιο 19691 1447 
Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Ολλανδία 17851 1766 
Τοπική 

μετάδοση 

Αμερική Καναδά 13904 231 
Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Αυστρία 11983 204 
Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Πορτογαλία 11278 295 
Τοπική 

μετάδοση 

Δυτικού 

Ειρηνικού 
Νότια Κορέα 10284 186 

Τοπική 

μετάδοση 

Αμερική Βραζιλία 10278 432 
Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Ισραήλ 8018 46 
Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Σουηδία 6830 401 
Τοπική 

μετάδοση 
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Δυτικού 

Ειρηνικού 
Αυστραλία 5744 36 

Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Νορβηγία 5640 58 
Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Ρωσία 5389 45 
Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Ιρλανδία 5111 158 
Τοπική 

μετάδοση 

Ευρώπη Τσεχία 4587 67 
Τοπική 

μετάδοση 

Αμερική Χιλή 4471 34 
Τοπική 

μετάδοση 

 
ΣΥΝΟΛΟ 1210956 67594 
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Πηγή : https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200406-sitrep-77-covid-
19.pdf?sfvrsn=21d1e632_2 

  

Οδηγίες 

Ο κίνδυνος για τον ταξιδιώτη θεωρείται πολύ υψηλός. Συνιστάται να αποφύγετε το ταξίδι, αν δεν είναι απολύτως απαραίτητο. 
Έως σήμερα δεν υπάρχει εμβόλιο. 

Συνιστάται ισχυρά η αποφυγή ταξιδιών εντός και εκτός Ελλάδας όλων των ατόμων που ανήκουν στις ομάδες 
αυξημένου κινδύνου δηλαδή άτομα με ηλικία άνω των 70 ετών ή οποιασδήποτε ηλικίας με υποκείμενα σοβαρά χρόνια 
νοσήματα (καρδιαγγειακά νοσήματα, σακχαρώδης διαβήτης, νοσήματα του αναπνευστικού) και άτομα με 
ανοσοκαταστολή. 

  

Αν ταξιδεύετε προς περιοχές με τοπική μετάδοση COVID-19 συνιστάται : 

 Να πλένετε συχνά τα χέρια σας με νερό και σαπούνι. 

 Να αποφύγετε την επαφή με τα ζώα (ζωντανά ή νεκρά), τις αγορές ζώων και τα προϊόντα ζωικής προέλευσης (όπως μη 
μαγειρευμένο κρέας). 

 Να αποφύγετε την επαφή με ασθενείς. 

  

Κατά την διάρκεια του ταξιδιού σας σε περιοχές με τοπική μετάδοση COVID-19 συνιστάται : 

 Να αναβάλετε το ταξίδι σας ενώ έχετε συμπτώματα (πυρετό ή άλλα συμπτώματα από το αναπνευστικό όπως δυσκολία 
στην αναπνοή, βήχα). 

 Να καλύπτετε το στόμα και τη μύτη σας με ένα χαρτομάντηλο ή με το μανίκι (όχι με το χέρι) όταν βήχετε ή φτερνίζεστε. 

 Να αποφύγετε την επαφή με άλλα άτομα ενώ έχετε συμπτώματα (πυρετό ή άλλα συμπτώματα από το αναπνευστικό 
όπως δυσκολία στην αναπνοή, βήχα). 

https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200406-sitrep-77-covid-19.pdf?sfvrsn=21d1e632_2
https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200406-sitrep-77-covid-19.pdf?sfvrsn=21d1e632_2


  

Μετά την επιστροφή από οποιοδήποτε προορισμό όλοι οι ταξιδιώτες τίθενται σε υποχρεωτικό κατ’ οίκον περιορισμό 
για 14 ημέρες. 

Συνιστάται σε όλους τους ταξιδιώτες πριν και μετά το ταξίδι να ενημερώνονται από τον ΕΟΔΥ (1135, 210-5212054) για 
την εξέλιξη της νόσου και τα απαραίτητα μέτρα προφύλαξης. 

Τονίζεται ότι, καθώς η επιδημία εξελίσσεται, οι οδηγίες ενδέχεται να τροποποιηθούν. 

  


