
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

«Διαταραχές του άκρου ποδός – Εξελίξεις στη διάγνωση και θεραπεία» 

 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ, 19 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2019 

 

08:00 – 09:00  Εγγραφές – Ξενάγηση στο Μουσείο 

 

09:00 – 09:10  Εισαγωγή: Επικαιροποίηση διαγνωστικών και θεραπευτικών  

                        δεδομένων των διαταραχών του άκρου ποδός 

                        Βουνοτρυπίδης Περικλής 

……………………………………………………………………………………………… 

 

09:10 – 10:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: Ανατομία και εμβιομηχανική του άκρου  

                        ποδός – μέθοδοι αξιολόγησης 

   ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Βραγγάλας Βασίλειος, Γκούβας Γεώργιος  

………………………………………………………………………………………………

  

09:10 – 09:30  Ανατομία και εμβιομηχανική του άκρου ποδός 

    Λαμπρίδης Βασίλειος 

 

09:30 – 09:50  Συμβατική απεικόνιση του άκρου ποδός. Ακτινογραφία,    

                       αξονική και μαγνητική τομογραφία 

    Τσιφουντούδης Ιωάννης 

 

09:50 – 10:10  Υπερηχογραφικός έλεγχος του άκρου ποδός 

    Σιάγκρη Αικατερίνη 

 

10:10 – 10:30  Το πελματογράφημα ως μέθοδος αξιολόγησης των  

                        διαταραχών του άκρου ποδός 

    Αρβανιτάκης Εμμανουήλ 

 

10:30 – 10:45  Συζήτηση - συμπεράσματα 

 

10:45 – 11:30  Διάλεξη 

                        ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Αθανασίου Παναγιώτης, Σέττας Λουκάς 

 

                        Ελληνικό πόδι. Μύθος ή πραγματικότητα 

     Βουνοτρυπίδης Περικλής 

                         

11:30 – 12:00  Διάλειμμα καφέ  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

……………………………………………………………………………………………… 

12:00 – 13:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ:  Διαταραχές του άκρου ποδός από την  

                        πλευρά του ρευματολόγου και παθολόγου 

                        ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ιωσηφίδης Μιχαήλ, Μιχαηλίδης Απόστολος 

……………………………………………………………………………………………… 

 

12:00 – 12:20  Οροαρνητικές σπονδυλαρθρίτιδες 

                        Σακελλαρίου Γρηγόριος 

 

 

12:20 – 12:40  Ρευματοειδής και άλλες αρθρίτιδες 

                        Ζησόπουλος Δημήτριος 

 

12:40 – 13:00  Διαβητικό πόδι. Διαγνωστική προσέγγιση και αντιμετώπιση. 

                        Πεχλιβανίδης Άνθιμος               

 

13:00 – 13:15  Συζήτηση – Συμπεράσματα 

……………………………………………………………………………………………… 

 

13:30 – 14:10  ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: Διαταραχές του άκρου ποδός από την  

                        πλευρά του ορθοπαιδικού 

                        ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μπισμπινάς Ηλίας, Δημητρούλας Θεόδωρος 

……………………………………………………………………………………………… 

 

13:30 – 13:50  Διαταραχές προσθίου ποδός 

                       Κωνσταντινίδης Αντώνιος   

       

13:50 – 14:10  Διαταραχές μέσου και οπισθίου ποδός 

                        Γεωργιάννος Δημήτριος 

 

14:10 – 14:30  Διάλεξη 

                        ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Τραχανά Μαρία, Μπερμπερίδης Χαράλαμπος 

 

                        Συνήθεις διαταραχές από τα κάτω άκρα σε παιδιά  

                        και εφήβους 

                        Πρατσίδου - Γκέρτσου Πολυξένη 

                         

14:30 – 15:00  Workshop 

                        ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κασίμος Δημήτριος, Βουνοτρυπίδης Περικλής 

 

                        Πρακτική εξάσκηση στο πελματογράφημα   

                        Αρβανιτάκης Εμμανουήλ 

   

15:00 – 15:15  Επίλογος –  Συζήτηση  

 

15:15 – 16:00  Ελαφρύ γεύμα 

 

 

 

 


