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ΕΚΔΗΛΨ΢Η ΙΑΣΡΙΚΗ΢ ΕΣΑΙΡΕΙΑ΢ ΔΤΣΙΚΗ΢ ΕΛΛΑΔΟ΢ – ΠΕΛΟΠΟΝΝΗ΢ΟΤ 
«Αχαώκϋσ Ιατρικϋσ Ημϋρεσ 2019» 

13 & 14 Απριλύου 2019, ΞΕΝΟΔΟΦΕΙΟ Α΢ΣΗΡ, Πϊτρα 
 

ΣΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

΢ϊββατο Πρωύ 13. 4. 2019 
 

09:30 - 10:00 Εγγραφϋσ 

 

10:00 -10:30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΥΡΟΝΣΙ΢ΣΗΡΙΟ ΑΡΣΗΡΙΑΚΗ΢ ΤΠΕΡΣΑ΢Η΢ 
ΘΕΜΑ :  ΠΑΡΟΤ΢ΙΑ΢Η ΠΕΡΙ΢ΣΑΣΙΚΨΝ  
 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Καλογερόπουλοσ Ανδρϋασ, Επύκουροσ Καθηγητόσ 
Καρδιολογύασ Π.Γ.Ν.Π.- Δουζδαμπϊνησ Περικλόσ, Νεφρολόγοσ, 
Διδϊκτωρ Ιατρικόσ ΢χολόσ Πατρών 

 
ΕΙ΢ΗΓΗΣΗ΢: Σριανταφυλλύδη Ελϋνη, Επιμελότρια Α’ Καρδιολογικόσ 
Κλινικόσ Νοςοκομεύου «ΑΣΣΙΚΟΝ» 

 
 

10:30 - 11:30 1η ΢ΣΡΟΓΓΤΛΗ ΣΡΑΠΕΖΑ    
ΘΕΜΑ : Νεότερεσ θεραπευτικϋσ εξελύξεισ ςτην Χυχιατρικό 

 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  Γουρζόσ Υύλιπποσ, Σακτικόσ Καθηγητόσ Χυχιατρικόσ Κλινικόσ 
Πανεπιςτημύου Πατρών- Αςημακόπουλοσ Κωνςταντύνοσ, Καθηγητόσ 
Χυχιατρικόσ Ιατρικού Σμόματοσ Πανεπιςτημύου Πατρών 

ΕΙ΢ΗΓΗΣΕ΢:  
Ωνοια και Κατϊθλιψη ςτην Σρύτη ηλικύα 
Αλεξόπουλοσ Παναγιώτησ, Επύκουροσ Καθηγητόσ Χυχιατρικόσ  Κλινικόσ 
Πανεπιςτημύου Πατρών 
Αυτοκτονικότητα και Σρύτη ηλικύα 
΢κώκου Μαρύα, Επιμελότρια Α’ Χυχιατρικόσ Κλινικόσ Πανεπιςτημύου 
Πατρών 
Θεραπεύα τησ κατϊθλιψησ ςτην Σρύτη ηλικύα 
΢ούμπαςη Ευανθύα, Επιμελότρια Α’ Χυχιατρικόσ Κλινικόσ Πανεπιςτημύου 
Πατρών 
΢ΦΟΛΙΑ΢ΜΟ΢: Κούλησ ΢τϋφανοσ, Χυχύατροσ 

 

11:30-12:00 Διϊλειμμα 
 

 

12:00 - 13:30 2η ΢ΣΡΟΓΓΤΛΗ ΣΡΑΠΕΖΑ    
 ΘΕΜΑ :    Σι νεότερο ςτην αρτηριακό υπϋρταςη 

 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Πετροπούλου Φρύςα, Διευθύντρια Νεφρολογύασ Γ.Ν. Πύργου- 
Κουτςογιϊννησ Νικόλαοσ, Καρδιολόγοσ Διευθυντόσ Ε΢Τ Καρδιολογικόσ 
Κλινικόσ Π.Γ.Ν.Π. 
 
  

ΕΙ΢ΗΓΗΣΕ΢:  
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Αρτηριακό Τπϋρταςη-Διϊγνωςη και διερεύνηςη 
΢ταθόπουλοσ Φρόςτοσ, Καρδιολόγοσ, Πϊτρα 
Νεφραγγειακό υπϋρταςη 
Δουζδαμπϊνησ Περικλόσ, Νεφρολόγοσ, Διδϊκτωρ Ιατρικόσ ΢χολόσ 
Πατρών 
Ενδοκρινολογικϊ αύτια υπϋρταςησ 
Θεοδωροπούλου Νϊντια, Ενδοκρινολόγοσ, Διευθύντρια Ε΢Τ,  
Ενδοκρινολογικό Σμόμα Παθολογικόσ Κλινικόσ  Π.Γ.Ν.Π. 
Καρδιακϋσ επιπτώςεισ υπϋρταςησ 
΢υκαρϊ Γεωργύα,  Ιατρικό ΢ύμβουλοσ, Pfizer Hellas AE 
Κατευθυντόριεσ οδηγύεσ θεραπεύασ 
Γρϊψασ Νικόλαοσ, Δ/ντόσ Ε΢Τ Καρδιολογικόσ Κλινικόσ Π.Γ.Ν.Π. 

 
   
   

14:00 -15:30 3η ΢ΣΡΟΓΓΤΛΗ ΣΡΑΠΕΖΑ  
ΘΕΜΑ: Σι νεότερο ςτην Πνευμονολογύα 

 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γεωργόπουλοσ Δημότριοσ, ΢υντονιςτόσ –Διευθυντόσ 
Πνευμονολογικόσ Κλινικόσ Γ.Π. Πατρών «Ο ΑΓΙΟ΢ ΑΝΔΡΕΑ΢»- Κύτρου Μιχαόλ, 
Πνευμονολόγοσ 
 

ΕΙ΢ΗΓΗΣΗ΢:  
Θεραπεύα εμφυςόματοσ πϋρα από την ςυντηρητικό θεραπευτικό 
αγωγό 
Δρ. Υύλιπποσ Εμμανουόλ, Πνευμονολόγοσ, ΢υντονιςτόσ Επεμβατικόσ 
Ομϊδασ Ελληνικόσ Πνευμονολογικόσ Εταιρεύασ  
Απορακτικό ϊπνοια του ύπνου και αυτοϊνοςα νοςόματα 
Βλϊμη Αικατερύνη, Επιμελότρια Α’ Πνευμονολογύασ, Τπεύθυνη 
Εργαςτηρύου Ύπνου «ΑΣΣΙΚΟΝ» Νοςοκομεύο  
Διαγνωςτικό προςπϋλαςη ςε αςθενό με υπεζωκοτικό ςυλλογό 
Καλομενύδησ Ιωϊννησ, Αναπληρωτόσ Καθηγητόσ Πνευμονολογύασ, 
Ιατρικόσ ΢χολόσ Πανεπιςτημύου Αθηνών 
 
΢ΦΟΛΙΑ΢ΜΟ΢: Φαροκόποσ Νικόλαοσ, Διευθυντόσ Ε΢Τ Πνευμονολόγοσ 
Γ.Ν. Ηλεύασ, Νοςηλευτικό Μονϊδα Πύργου- Κούνησ Νικόλαοσ, 
Καρδιολόγοσ, Ομότιμοσ Καθηγητόσ Καρδιολογύασ ΑΣΕΙ Πατρών 
                                                                                                    

15:30 - 17:00 4η ΢ΣΡΟΓΓΤΛΗ ΣΡΑΠΕΖΑ 
ΘΕΜΑ: Νεότερεσ εξελύξεισ ςτην θεραπεύα και αντιμετώπιςη ΢ΕΛ 

 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γεωργύου Παναγιώτησ, Ρευματολόγοσ, ΢υντονιςτόσ Διευθυντόσ 
Ρευματολογικού Σμόματοσ Γ.Ν. Πατρών «Ο ΑΓΙΟ΢ ΑΝΔΡΕΑ΢- Σϋγου Ζωό, 
Διευθύντρια Ε΢Τ, Νεφρολόγοσ Γ.Ν. Νοςοκομεύο «Ο ΑΓΙΟ΢ ΑΝΔΡΕΑ΢» 
 

ΕΙ΢ΗΓΗΣΕ΢:  
Παθογϋνεια Νεφρύτιδασ Λύκου 
Καπλϊνησ Νικόλαοσ, Επικουρικόσ Επιμελητόσ Νεφρολογικόσ Κλινικόσ «Ο 
ΑΓΙΟ΢ ΑΝΔΡΕΑ΢» 
Καρδιαγγειακό νόςοσ ςτον ΢ΕΛ 
Καλογερόπουλοσ Ανδρϋασ, Επύκουροσ Καθηγητόσ Καρδιολογύασ Π.Γ.Ν.Π. 
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Αιματολογικϋσ επιπλοκϋσ του ΢ΕΛ 
Μιχαλοπούλου ΢ωτηρύα, Αιματολόγοσ, Διδϊκτωρ Πανεπιςτημύου Πατρών 
Νεότερα δεδομϋνα ςτην αντιμετώπιςη του ΢ΕΛ  
Καρόκησ Δημότριοσ, Ρευματολόγοσ 
 

 

17:00 - 17:30 Διϊλειμμα    

 
 

17:30 - 19:00 5η ΢ΣΡΟΓΓΤΛΗ ΣΡΑΠΕΖΑ    
ΘΕΜΑ: Νεώτερεσ εξελύξεισ ςτην Αντιθρομβωτικό Αγωγό τησ Υλεβικόσ 
Θρομβοεμβολικόσ Νόςου 

 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σςολϊκησ Ιωϊννησ, Ομότιμοσ Καθηγητόσ Αγγειοχειρουργικόσ 
Πανεπιςτημύου Πατρών- Κϊκκοσ ΢ταύροσ, Αν. Καθηγητόσ Αγγειοχειρουργικόσ, 
Ιατρικό ΢χολό Πανεπιςτημύου Πατρών, Διευθυντόσ Αγγειοχειρουργικόσ Κλινικόσ 
Πανεπιςτημιακού Γενικού Νοςοκομεύου Πατρών 
 

ΕΙ΢ΗΓΗΣΕ΢:  
Δευτερογενόσ πρόληψη τησ Υλεβικόσ θρομβοεμβολικόσ νόςου 
(μετϊ τουσ 3-6 μόνεσ) 
Μούγιου Αθηνϊ, Διευθύντρια Ε΢Τ, Αιμοδοςύα Πανεπιςτημιακού Γενικού 
Νοςοκομεύου Πϊτρασ 
΢ύγχρονη αντιμετώπιςη επιπολόσ φλεβικόσ θρόμβωςησ 
Νικολακόπουλοσ Κωνςταντύνοσ, Επικουρικόσ Επιμελητόσ 
Αγγειοχειρουργικόσ Πανεπιςτημιακό Γενικό Νοςοκομεύο Πϊτρασ 
Αμϋςωσ δρώντα από του ςτόματοσ αντιπηκτικϊ  
΢ϊββαρη Παραςκευό, Παθολόγοσ 
Μακρόχρονη χορόγηςη ηπαρινών μικρού μοριακού βϊρουσ για την 
αντιμετώπιςη τησ φλεβικόσ θρομβοεμβολικόσ νόςου ςε αςθενεύσ 
με καρκύνο 
Κιρκιλϋςησ Γεώργιοσ,  Α’ Φειρουργικό Κλινικό, Λαώκό Νοςοκομεύο 
Αθηνών, Αθόνα 
΢ΦΟΛΙΑ΢ΜΟ΢: Ντούβασ Ιωϊννησ, Επιμελητόσ Β’ , Αγγειοχειρουργικόσ 
Πανεπιςτημιακό Γενικό Νοςοκομεύο Πϊτρασ 
  

 
 

19:00 - 19:45 1η ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΘΕΜΑ: Καλοόθεισ Παθόςεισ χοληφόρων. Διαγνωςτικϊ και θεραπευτικϊ 
διλλόματα 

 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ :Νικολοπούλου Βαςιλικό, Ομότιμη Καθηγότρια 
Γαςτρεντερολογύασ Πανεπιςτημύου Πατρών--Μαργαρύτησ Βαςύλειοσ, 
Γαςτρεντερολόγοσ, ΢υντονιςτόσ - Διευθυντόσ Ε΢Τ, Γαςτρεντερολογικό Σμόμα, 
Γενικό Νοςοκομεύο Πατρών 

 
ΕΙ΢ΗΓΗΣΗ΢:  
Θωμόπουλοσ Κωνςταντύνοσ, Αναπληρωτόσ Καθηγητόσ 
Γαςτρεντερολογύασ, Διευθυντόσ, Γαςτρεντερολογικό Σμόμα, Παθολογικό 
Κλινικό, Πανεπιςτημιακό Γενικό Νοςοκομεύο Πατρών 
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19:45 - 21:00 Σελετό Ϊναρξησ- Φαιρετιςμού- Σιμητικό εκδόλωςη- Επύςημη 
Ομιλύα 

ΘΕΜΑ: Ρευματο-παρανεοπλαςματικϊ νοςόματα 
 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  Μητρόπουλοσ Ανδρϋασ, Δρ. Ρευματολόγοσ, Πανεπιςτημύου 
Πατρών, Επύτιμοσ Πρόεδροσ Ι.Ε.Δ.Ε.Π.-Λιόςησ ΢ταμϊτιοσ-Νικόλαοσ, 
Καθηγητόσ – Διευθυντόσ Ρευματολογικού Σμόματοσ Παθολογικόσ Κλινικόσ 
Πανεπιςτημύου Πατρών 

 
ΕΙ΢ΗΓΗΣΗ΢:  
Γεωργύου Παναγιώτησ, Ρευματολόγοσ, ΢υντονιςτόσ Διευθυντόσ 
Ρευματολογικού Σμόματοσ Γ.Ν. Πατρών «Ο ΑΓΙΟ΢ ΑΝΔΡΕΑ΢»  

 
 
 
 

Κυριακό πρωύ  14. 4. 2019 
 
    
 

10:00 - 11:30  6η ΢ΣΡΟΓΓΤΛΗ ΣΡΑΠΕΖΑ     
ΘΕΜΑ: Αποκατϊςταςη ςε ςυνόθη χρόνια και οξϋα νοςόματα 

 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ : Φρυςανθόπουλοσ Κωνςταντύνοσ, Ομότιμοσ Καθηγητόσ 
Παθολογύασ Πανεπιςτημύου Πατρών- Παπαθαναςόπουλοσ Παναγιώτησ, 
Ομότιμοσ Καθηγητόσ Νευρολογύασ Πανεπιςτημύου Πατρών 

 
ΕΙ΢ΗΓΗΣΕ΢:  
Αποκατϊςταςη μετϊ από αγγειακό εγκεφαλικό επειςόδιο 
Γκϊρτζιοσ Φρόςτοσ, Υυςύατροσ 
Αποκατϊςταςη ςε γηριατρικούσ αςθενεύσ 
Μερεκούλιασ Γεώργιοσ, Γενικόσ Ιατρόσ Διδϊκτωρ Ιατρικόσ ΢χολόσ  
Πατρών 
Καρδιακό αποκατϊςταςη 
Φριςτοδούλου Ιωϊννησ, Διευθυντόσ Ε΢Τ Καρδιολογικόσ Κλινικόσ Γενικού 
Νοςοκομεύου Πατρών 
Πνευμονικό αποκατϊςταςη 
Ευφραιμύδησ Γεώργιοσ, Πνευμονολόγοσ, Επιμελητόσ Α’ Γενικού 
Νοςοκομεύου Πατρών 
 

 
 

11:30 - 12:00 2η ΔΙΑΛΕΞΗ 
ΘΕΜΑ: Οικονομικό κρύςη και παροχϋσ Τγεύασ 

 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ:  Σςολϊκησ Ιωϊννησ, Ομότιμοσ Καθηγητόσ Αγγειοχειρουργικόσ 
Πανεπιςτημύου Πατρών- Θεοδωρόπουλοσ Παναγιώτησ, Παθολόγοσ, τ. 
Διευθυντόσ Κ.Τ. Φαλανδρύτςασ 

 
ΕΙ΢ΗΓΗΣΗ΢:  
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Μαςτορϊκου Ωννα, Πυρηνικόσ Ιατρόσ, Πρόεδροσ Ιατρικού ΢υλλόγου 
Πατρών  
 
 
 

12:00 - 13:30  6η ΢ΣΡΟΓΓΤΛΗ ΣΡΑΠΕΖΑ     
ΘΕΜΑ: Εξελύξεισ ςτην Γαςτρεντερολογύα  

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ :Νικολοπούλου Βαςιλικό, Ομότιμη Καθηγότρια 
Γαςτρεντερολογύασ Πανεπιςτημύου Πατρών--Κατςακούλησ Ευϊγγελοσ, 
Διευθυντόσ Ε΢Τ Γαςτρεντερολογικόσ Κλινικόσ Π.Γ.Ν.Π. 

 
ΕΙ΢ΗΓΗΣΕ΢:  
Νεότερα ςτην γαςτροοιςοφαγικό παλιδρόμηςη 
Διαμαντοπούλου Γεωργύα,  Επιμελότρια Β’ Γαςτρεντερολογικόσ Κλινικόσ 
Π.Γ.Ν.Π.  
Νεότερεσ θεραπεύεσ ςε αςθενεύσ με ΙΥΝΕ. Πόςο ϋχει αλλϊξει η 
θεραπευτικό προςϋγγιςη; 
Θεοχϊρησ Γεώργιοσ, Επιμελητόσ Α’ Γαςτρεντερολογικόσ Κλινικόσ Π.Γ.Ν.Π. 
Ενδοςκόπηςη του πεπτικού: Η πρόοδοσ τησ τεχνολογύασ και οι 
δυνατότητεσ και οι περιοριςμού ςτην κλινικό πρϊξη 
Κωνςταντϊκησ Φρόςτοσ, Γαςτρεντερολόγοσ, Επικουρικόσ Ιατρόσ, 
Γαςτρεντερολογικό Σμόμα, Γενικό Νοςοκομεύο Πατρών «Ο ΑΓΙΟ΢ 
ΑΝΔΡΕΑ΢» 
 

13:30 -14:00 Διϊλειμμα 

 
 

14:00-15:30  7η ΢ΣΡΟΓΓΤΛΗ ΣΡΑΠΕΖΑ     
ΘΕΜΑ: Αγγειακό Εγκεφαλικό Επειςόδιο 

 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Φρυςανθόπουλοσ Κωνςταντύνοσ, Ομότιμοσ Καθηγητόσ 
Παθολογύασ Πανεπιςτημύου Πατρών -Κϊκκοσ ΢ταύροσ, Αν. Καθηγητόσ –
Διευθυντόσ Αγγειοχειρουργικόσ Κλινικόσ Πανεπιςτημύου Πατρών   

ΕΙ΢ΗΓΗΣΕ΢:  
Ενδοφλϋβια θρομβόλυςη ςτο ιςχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό 
επειςόδιο  
Ελλούλ Ιωϊννησ, Αν. Καθηγητόσ Νευρολογύασ Ιατρικόσ ΢χολόσ, 
Πανεπιςτημύου Πατρών   
Διαδερμικό μηχανικό θρομβεκτομό ςτον Ελλαδικό χώρο  
Ζαμπϊκησ Πϋτροσ,  Αν. Καθηγητόσ Ακτινολογύασ, Ιατρικόσ ΢χολόσ 
Πανεπιςτημύου Πατρών   
Πρώιμη ενδαρτηρεκτομό καρωτύδασ: Πότε ϋχει και πότε δεν 
ϋχει ϋνδειξη;  
Κϊκκοσ ΢ταύροσ, Αν. Καθηγητόσ –Διευθυντόσ Αγγειοχειρουργικόσ 
Κλινικόσ Πανεπιςτημύου Πατρών   
Ελϊχιςτα παρεμβατικό αντιμετώπιςη εγκεφαλικόσ Αιμορραγύασ 
Παναγιωτόπουλοσ Βαςύλειοσ, Αν. Καθηγητόσ Νευροχειρουργικόσ 
Ιατρικόσ ΢χολόσ Πανεπιςτημύου Πατρών   
 
 ΢ΦΟΛΙΑ΢ΣΗ΢: Μακρόσ Νικόλαοσ, Νευρολόγοσ, Διευθυντόσ 
Νευρολογικού Σμόματοσ Γ.Ν. Πατρών «Ο ΑΓΙΟ΢ ΑΝΔΡΕΑ΢»- Κατςϊνοσ 
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Κωνςταντύνοσ, Επύκουροσ  Καθηγητόσ Επεμβατικόσ Ακτινολογύασ 
Πανεπιςτημύου Πατρών 

 
 
 

15:30-17:00  8η ΢ΣΡΟΓΓΤΛΗ ΣΡΑΠΕΖΑ     
ΘΕΜΑ: Σο βόμα του ειδικευόμενου «ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ» 

 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ :Νταβλούροσ Περικλόσ, Καθηγητόσ Καρδιολογύασ Πανεπιςτημύου 
Πατρών, Πανεπιςτημιακό Καρδιολογικό Κλινικό, Π.Γ.Ν. Πατρών-Νύκη 
Βλαςςοπούλου, Επιμελότρια Α’ Καρδιολογικόσ Κλινικόσ Π.Γ.Ν.Π. 

 
ΕΙ΢ΗΓΗΣΕ΢:  

 ΢πηλιωτόπουλοσ Φρόςτοσ , Ειδικευόμενοσ Καρδιολογύασ Π.Γ.Ν.Π. 
 ΗΚΓ ςε ςυγκοπτικό βρϊδυ-και ταχυαρρυθμύα 
 Φρονόπουλοσ Βαςύλειοσ, Ειδικευόμενοσ Καρδιολογύασ Π.Γ.Ν.Π. 
 ΔΔ οξεύασ δύςπνοιασ, κλινικό προςϋγγιςη 
 Μαυρονϊςιου Ελϋνη, Ειδικευόμενη Καρδιολογύασ Π.Γ.Ν.Π. 
 ΗΚΓ ςχετιζόμενο με πνευμονικό ούδημα ό καρδιακό ανεπϊρκεια 
 ΢ολωμού Aναςταςύα,  Εξειδικευόμενη  ΜΕΘ, Καρδιολόγοσ Π.Γ.Ν.Π. 
 Καρδιακό ανακοπό και αναζωογόνηςη 
 ΢ταύρου Κατερύνα, Ειδικευόμενη Καρδιολογύασ Π.Γ.Ν.Π. 
 Ο χρόνιοσ ςτεφανιαύοσ αςθενόσ 
 

17:00 -18:00 Λόξη ςυνεδρύου- ΢υμπερϊςματα 
 


