
Διευθυντής: καθηγητής Γαβριήλ Δημητρίου



Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η Παιδιατρική Κλινική του Πανεπιστημίου Πατρών, στα πλαίσια των 

εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων της, διοργανώνει όπως κάθε χρόνο 

το 29ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής.

Στόχος του σεμιναρίου είναι η ενημέρωση για τις νεότερες εξελίξεις 

στο επιστημονικό πεδίο της Παιδιατρικής καθώς επίσης και η ενημέ-

ρωση για την καλύτερη δυνατή πρακτική σε συχνά και καθημερινά 

θέματα που αντιμετωπίζουν οι Παιδίατροι.

Η θεματολογία είναι επίκαιρη και έγκριτοι επιστήμονες θα ανα-

φερθούν σε θέματα όπως η παρακολούθηση από τον γενικό 

παιδίατρο παιδιών με συνήθη σύνδρομα, η αιματουρία και τα 

νοσήματα των νεφρών, οι πρώιμες παρεμβάσεις στη ΜΕΝΝ,  

η οστική υγεία των παιδιών, η αντιμετώπιση της ακμής, τα εμβόλια 

και τα αυτοάνοσα νοσήματα στην παιδική ηλικία.

Η συνεχιζόμενη επιμόρφωση σε όλο το φάσμα της Παιδιατρικής 

αποτελεί ουσιαστική συνδρομή στο δύσκολο έργο του Παιδιάτρου 

για την πρόληψη και προαγωγή της υγείας των παιδιών και των 

εφήβων με βάση την τεκμηριωμένη επιστημονική γνώση.

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε και σας καλωσορίζουμε στο 

9ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο της Παιδιατρικής Κλινικής του Πα-

νεπιστημίου Πατρών που θα πραγματοποιηθεί στο Συνεδριακό και 

Πολιτιστικό Κέντρο του Πανεπιστημίου Πατρών το Σάββατο 13 και 

την Κυριακή 14 Απριλίου 2019. Η παρουσία σας και η ενεργός συμ-

μετοχή σας θα συμβάλλει στην επιτυχία του Σεμιναρίου.

Με εκτίμηση

Γαβριήλ Δημητρίου

Καθηγητής Παιδιατρικής & Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 
Διευθυντής Παιδιατρικής κλινικής, ΜΕΝΝ, ΜΕΘ Παίδων Π.Γ.Ν.Π.



10.00-10.30 Εγγραφές Συνέδρων

10.30-12.30 Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών
Προεδρείο: Α. Καρατζά, Σ. Φούζας, Α. Eυθυμιάδου, Δ. Γκέντζη

Βρέφος με άτυπη λαρυγγίτιδα
Χ. Μακραδήμας (Σχολιαστής: Σ. Φούζας)

Συγγενείς καρδιοπάθειες με φυσιολογικό US κατά 
την κύηση
Γ. Ακριβοπούλου (Σχολιαστής: Α. Καρατζά )

Σπάνιες εκδηλώσεις από ένα συνήθη ύποπτο
Π. Ηλιοπούλου (Σχολιαστής: Δ. Γκέντζη)

Βρέφος με ανεπάρκεια αύξησης
Χ. Μπιλίρης (Σχολιαστής: Α. Eυθυμιάδου)

Νεογνό με ουδετεροπενία
Κ. Κωνσταντινοπούλου (Σχολιαστής: Δ. Γκέντζη)

12.30-13.00 Διάλειμμα

13.00-14.30 Κλινικό Φροντιστήριο
Παρακολούθηση παιδιών με συνήθη σύνδρομα 
από τον γενικό παιδίατρο
Προεδρείο:  Α. Γκινοπούλου 

Σύνδρομο Turner
E. Κωστοπούλου

Σύνδρομο Down
Α. Καρατζά

Σύνδρομο DiGeorge
Δ. Γκέντζη

14.30- 16.00 Ελαφρύ γεύμα

16.30-18.00 1η Συνεδρία
Προεδρείο: M. Aνθρακόπουλος  

16.30-17.00 Χωλότητα στα παιδιά 
Γ. Τάγαρης

17.00-17.30 Αποφρακτική άπνοια στη παιδική ηλικία
Κ. Κουρέλης

17.30-18.00 Σύγχρονες απόψεις για την αντιμετώπιση της 
κυστεο-ουρητηρικής παλινδρόμησης στα παιδιά
Ξ. Σινωπίδης 

18.00-18.30 Διάλειμμα

ΣΑΒΒΑΤΟ 13/4/2019



18.30- 20.00 2η Συνεδρία
Προεδρείο:  Α. Βαρβαρήγου

18.30-19.00 Αιματουρία στην παιδική ηλικία και κλινική της 
συσχέτιση με νοσήματα των νεφρών και του 
ουροποιητικού συστήματος
Α. Σιώμου

19.00-19.30 Πρώιμες παρεμβάσεις μέσα στη Μονάδα Εντατικής 
Νοσηλείας Νεογνών
Α. Κλημεντοπούλου

19.30-20.00 Διαταραχές μεγέθους και σχήματος κρανίου
Α. Γκίκα

20.00-20.15 Διάλειμμα

20.15-21.00 3η Συνεδρία
Προεδρείο:  Γ. Δημητρίου	

20.15-20.30 Προσφωνήσεις

20.30–21.00 Νέες δοκιμασίες διάγνωσης των λοιμώξεων με τη 
μελέτη της έκφρασης των γονιδίων του ξενιστή
Μ. Τσολιά

9.30-11.30 4η Συνεδρία
Προεδρείο: Δ. Χρύσης

9.30-10.00 Οστική υγεία των παιδιών
Α. Ευθυμιάδου

10.00-10.30 Τροφικά αλλεργιογόνα στο μητρικό γάλα: έχουν 
κλινική σημασία;
Μ. Τρίγκα  

10.30-11.00 Οι εκδηλώσεις της ακμής στο φάσμα της  
παιδικής ηλικίας
Α. Αλεξόπουλος

11.00-11.30 Εμβόλια για το μηνιγγιτιδόκοκκο το 2019
Β. Παπαευαγγέλου

11.30-12.00 Διάλειμμα

12.00-14.00 5η Συνεδρία
Προεδρείο: Β. Γκρέκα-Σπηλιώτη

12.00-12.30 Παρακολούθηση παιδιού με συγγενή καρδιοπάθεια 
από το γενικό παιδίατρο
Α. Καρατζά

12.30-13.00 Αυτοανοσία και θυρεοειδής στην παιδική ηλικία
Ε. Κωστοπούλου

13.00-13.30 Εμβόλια σε ειδικές ομάδες
Δ. Γκέντζη

13.30-14.00 Γιατρέ το παιδί μου βήχει
Σ. Φούζας

14.00-14.30 Συμπεράσματα - Λήξη
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ-ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Α. Αλεξόπουλος
Παιδίατρος-Παιδοδερματολόγος
Πανεπιστημιακός Υπότροφος Α’ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών

M. Aνθρακόπουλος  
Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδοπνευμονολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 

Α. Βαρβαρήγου
Καθηγήτρια Παιδιατρικής & Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

Δ. Γκέντζη 
Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Π.

Α. Γκίκα
Παιδίατρος-Παιδονευρολόγος
Πανεπιστημιακός Υπότροφος Α’ Παιδιατρικής Κλινικής, Πανεπιστημίου Αθηνών

Α. Γκινοπούλου
Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.  Παιδιατρικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Π.

Β. Γκρέκα-Σπηλιώτη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας  Πανεπιστημίου Πατρών 

Γ. Δημητρίου
Καθηγητής Παιδιατρικής & Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 
Διευθυντής Παιδιατρικής κλινικής, ΜΕΝΝ, ΜΕΘ Παίδων Π.Γ.Ν.Π.

Α. Ευθυμιάδου  
Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Π.

Α. Καρατζά
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Παιδοκαρδιολογίας  Πανεπιστημίου Πατρών 

Α. Κλημεντοπούλου 
Παιδίατρος Αναπτυξιολόγος –Επιστημονικός Υπεύθυνος Ιατρείου Αναπτυξιακής Παιδιατρικής 
Μονάδας Έρευνας και  Θεραπείας για το παιδί «ΣΠΥΡΟΣ ΔΟΞΙΑΔΗΣ»
Επιστημονικός Συνεργάτης «ΙΑΣΩ» Παίδων»



ΟΜΙΛΗΤΕΣ-ΠΡΟΕΔΡΟΙ

Κ.Κουρέλης 
Επιμελητής ΩΡΛ Καραμανδανείου Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Πατρών

Ε.Κωστοπούλου
Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Π.

Β. Παπαευαγγέλου 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας
Διευθύντρια Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Ξ. Σινωπίδης 
Επίκουρος Καθηγητής Παιδοχειρουργικής Πανεπιστημίου Πατρών

Α. Σιώμου 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής με έμφαση στην Παιδιατρική Νεφρολογία, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Γ. Τάγαρης 
Διευθυντής ΕΣΥ  Παιδοoρθοπεδικής Καραμανδανείου Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Πατρών

Μ. Τρίγκα 
Παιδίατρος – Παιδοαλλεργιολόγος 
Διευθύντρια ΕΣΥ Παιδιατρικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Π.

Μ.Τσολιά
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας
Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών

Σ.Φούζας
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών 

Δ. Χρύσης

Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας Πανεπιστημίου Πατρών 

Ειδικευόμενοι Παιδιατρικής Κλινικής Π.Γ.Ν.Π.
Ακριβοπούλου Γ., Ηλιοπούλου Π., Κωνσταντινοπούλου Κ., Μακραδήμας Χ, Μπιλίρης Χ.


