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09.00-09.30  Προσέλευση - Εγγραφές 

09.30-11.00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 ΠΡΩΙΜΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ  
 Προεδρείο: Β. Γεωργούτζος - Ο. Αγγελάτου

  Επικαιροποίηση οδηγιών προσυμπτωματικού μαστογραφικού ελέγχου 
Ν. Δημητρόπουλος

  Η ψηφιακή τομοσύνθεση στο screening Ca μαστού 
Π. Μαλακάσης

  Η μαγνητική μαστογραφία στον προληπτικό έλεγχο ομάδων υψηλού 
κινδύνου 
Δ. Σαββίδου

  Η υπερηχοτομογραφία μαστού στον προληπτικό έλεγχο 
Ι. Χριστοδουλίδου

11.00-11.30  Διάλειμμα καφέ

11.30-13.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 ΑΠΕΙΚΟΝΗΣΗ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ  
 Προεδρείο: Σπ. Λαζάρου, Π. Λεονάρδου

  Μαστογραφία νεότερες τεχνικές  
Σ. Λαζάρου

  Μαγνητική μαστογραφία  
Κ. Βαράκη

  Τομοσύνθεση  
Α. Βρεττού

  Υπερηχογράφημα μαστών  
Ν. Συργιάννης
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13.00-14.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 ΚΕΝΤΡΑ ΜΑΣΤΟΥ
 Προεδρείο: Ε. Καρυδά, Μ. Σταφυλοπούλου

  Γιατί είναι απαραίτητα τα πιστοποιημένα κέντρα μαστού  
Ε. Καρυδά 

  Διαδικασίες πιστοποίησης  
Φ. Πουλακάκη

 Ευρωπαϊκή και ελληνική νομοθεσία

14.30-15.30  Μεσημβρινή διακοπή 

15.30-17.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 Η ΑΝΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΤΗ ΙΣΤΟΛΟΓΙΑ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
 Προεδρείο: Π. Αραπαντώνη-Δαδιώτη, Α. Νόννη

  Αποτελέσματα Κριτικής Σημασίας  
Κ. Παυλάκη 

  Διαγνωστικά Διλήμματα  
Ε. Κουρέα 

  Επίπτωση Λάθους και Σφάλματος  
Π. Αραπαντώνη-Δαδιώτη 

 Νομικός-Δικηγόρος: Νομική Ευθύνη

17.00-18.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 ΚΛΗΡΟΝΟΜΗΚΟΤΗΤΑ
 Προεδρείο: Λ. Φλωρεντίν

  Κληρονομικός και οικογενής καρκίνος του μαστού  
Ρ. Κωνσταντοπούλου 

  Ποια άτομα ελέγχουμε και πως  
Γ. Νασιούλας

  Γενετική συμβουλευτική όρια και περιορισμοί 
Ε. Λινάρδου 
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18.30-20.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

  Νοσηλευτική Ογκολογία και Επιβίωση Ασθενών με Καρκίνο Μαστού 
E. Πατηράκη, Σ. Κατσαραγάκης

  Μετά την ολοκλήρωση της θεραπείας η ζωή συνεχίζεται  
Μ. Χρήστου 

  Ικανοποιούνται οι υποστηρικτικές ανάγκες στην προχωρημένη νόσο;  
Α. Ψυχογιού 

  Οικονομική επιβάρυνση ασθενούς και οικογένειας  
Δ. Πρωτόγυρος 

  Mετατραυματική ανάπτυξη ασθενών με καρκίνο μαστού   
Ν. Λαβδά  
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09.00-10.30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΣ ΖΩΗΣ         
 Προεδρείο: Σ. Ντρουφάκου

  Το τέλος της απραξίας             
Σ. Ντρουφάκου

  Διατροφή και καρκίνος του μαστού        
Α. Παπαγεωργίου

  Μικροβίωμα και καρκίνος του μαστού    
Β. Μπαρμπούνης

  The cost of doing nothing 
Α. Βοζίκης 

10.30-12.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 ΝΕΟΤΕΡΑ ΣΤΗΝ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ
 Προεδρείο: Ξ. Βακάλης, Γ. Κύργιας, Ε. Μπαλαφούτα  
 
  Μερική Ακτινοβόληση του Μαστού  

(εφαρμογή της στην Ελληνική πραγματικότητα)   
Σ. Κοσμίδη

  Ακτινοβόληση Επιχώριων Λεμφαδένων στον καρκίνο του μαστού 
Π. Σκάρλος

   Τοξικότητα της Ακτινοθεραπείας του καρκίνου του μαστού και τεχνικές 
αποφυγή της 
Μ. Τόλια

   Timing διενέργειας Ακτινοθεραπείας και Πλαστικής Αποκατάστασης  
στον καρκίνο του μαστού   
Γ. Κουκουράκης

 Συζήτηση, Σχολιασμός: Α. Γιαννοπούλου, Ι. Κοκάκης, Μ. Παπαοικονόμου
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12.00-12.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΜΑΣΤΟΥ 
 Προεδρείο: Α. Λ. Μουζάκα, Εφιλλόπουλος

  Χειρουργική αντιμετώπιση καλοήθων παθήσεων του μαστού 
Μ. Δημήτριεφ

  Επέμβαση διατήρησης μαστού - χειρουργικά όρια 
Ε. Καρυδά 

  Η χειρουργική της μασχάλης στο μέλλον; Προβληματισμοί 
Α. Πουλτσίδη

  Ετερόπλευρη μαστεκτομή 
Χ. Τσιώνου

12.30-13.00  Διάλειμμα καφέ

13.00-13.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΜΑΣΤΟΥ 
 Προεδρείο: Β. Ν. Αρκαδόπουλος, Μ. Κοντός

  Σύγχρονες μελέτες που αφορούν την μασχάλη  
Ν. Αρκαδόπουλος

  Η θεραπεία της μασχάλης σήμερα  
Μ. Κοντός
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13.30-15.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 ΚΑΛΟΗΘΕΙΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΠΟΥ ΜΙΜΟΥΝΤΑΙ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ 
 Προεδρείο: Λ. Μπαλτάς 

  Ιστοπαθολογία των αλλοιώσεων του μαστού που μιμούνται κακοήθεια 
Α. Νόννη 

  Αλλοιώσεις του μαστού που μιμούνται κακοήθεια από την σκοπιά  
του κλινικού 
Π. Παπαγεωργίου  

  Απεικόνιση με έμφαση στη μαγνητική και τους υπερήχουγια  
Α. Ρουσάκης

   Διάγνωση και αντιμετώπιση 
Α. Μιχαλόπουλος

15.00-16.00  Μεσημβρινή διακοπή

16.00-16.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ  
 Προεδρείο: Λ. Μ. Γείτονα

16.30-17.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
 ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 
 Προεδρείο: Λ. Κ. Χρονοπούλου, Φ. Κολοκοτρώνη

  Η σημασία της ενσυναισθησης 
Κ. Καραλη

  Οι μεταβολές του σωματος και η ψυχή  
Ν. Σιδέρης

17.30-18.00  Διάλειμμα καφέ
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18.00-19.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 Η ΦΩΝΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
 Προεδρείο: Ζ. Γραμματόγλου, Π. Μιχαλοπούλου 

 α. Δικαίωμα δεύτερης γνώμης
 β.  Ένταξη της ανακουφιστικής - παρηγορικής φροντίδας από τη διάγνωση,  

έως την αποθεραπεία
 γ. Βιοηθική και καρκίνος 
 δ. η ασθενής με καρκίνο την εποχή των fake news

19.00-19.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
 Η ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
 Προεδρείο: Κ. Γιανουκάκος

19.30-20.00 KEY POINT LECTURE
 Chairmen: V. Georgoulias V. Barmpounis

  What is the appropriate staging? 
B. Giulioglou
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 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΜΙΝΙ ΣΥΜΠΟΣΙΑ

09.00-10.00 Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
 Προεδρείο: Μ. Καραμούζης, Φ. Ζαγουρή

   Ορμονο-θετική νόσος - Προ-εγχειρητική ή μετα-εγχειρητική 
χημειοθεραπεία;  
Δ. Ματθαίος

  HER-2 θετική νόσος - Ποιός είναι ο βέλτιστος συνδυασμός; 
Ν. Ρες

  Τριπλά αρνητική νόσος - Υπάρχουν υπο-ομάδες ασθενών; 
Ε. Λιανός

10.00-11.00 Η ΟΡΜΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΉΣ ΝΟΣΟΥ  
 Προεδρείο: Γ. Κλουβας

  Ταμοξιφένη  
Σ. Σταματοπούλου

  Αναστολείς αρωματασης  
Κ. Πλοιαρχοπούλου

11.00-11.30  Διάλειμμα καφέ

11.30-12.30 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΡΩΙΜΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΤΟ 2019
 Προεδρείο: Μ. Νικολαΐδη, Α. Χαρλαύτης

  Επικουρική χημειοθεραπεία: αποκλιμάκωση θεραπείας ποτε και που  
Γ. Ρηγάκος

  Επικουρική ορμονοθεραπεία στις νέες γυναίκες: αναζητώντας το μέγιστο 
όφελος με ποιότητα ζωής  
Φ. Σταυριδη

  Ταμοξιφαίνη, η πρώτη στοχευμένη θεραπεία: παρελθόν παρόν μέλλον 
Γ. Οικονομόπουλος

  Η ακτινοθεραπευτική προσέγγιση στον πρώιμο καρκίνο μαστού: 
εξατομίκευση  
Γ. Γεωργακόπουλος
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12.30-13.30 ΟΡΜΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ
 ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕΤΑΣΤΑΤΙΚΉΣ ΝΟΣΟΥ 
 Προεδρείο: Δ. Τρυφωνόπουλος, Ν. Ζήρας

   Her-2+ νόσος: είκοσι χρόνια Στοχεύουσας θεραπείας, τι πετύχαμε; 
Χ. Χριστοπούλου

  Ορμονοευαίσθητη νόσος: Ποια η σωστή στιγμή για χημειοθεραπεία; 
Ε. Γαλάνη

  Τριπλά αρνητικός καρκίνος μαστού: Θετικές εξελίξεις στη θεραπεία  
της προχωρημένης νόσου 
Ε. Σαλούστρος

13.30-14.30  ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑ ΣΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ 
 Ν. Τσουκαλάς, Μπαφαλούκος 

  Ανοσοθεραπεία στον πρώιμο καρκίνο μαστού: η πιθανή θέση της  
στην επικουρική θεραπεία 
Ι. Τρυγώνης

  Ανοσοθεραπεία στον τοπικά προχωρημένο καρκίνο μαστού: η πιθανή    
θέση της στην εισαγωγική - νεοεπικουρική θεραπεία 
Κλ. Ράπτη

  Ανοσοθεραπεία στον μεταστατικό καρκίνο μαστού: η πιθανή θέση της  
στην αλληλουχία των θεραπευτικών επιλογών 
Ε. Τιμοθεάδου

14.30-15.30 ΝΕΑ ΥΠΟΣΧΟΜΕΝΑ ΦΑΡΜΑΚΑ
 Προεδρείο: Ν. Πισταλματζιάν, Σ. Δεμίρη

  Cdk4/6 inhibitors 
Μοιρογιώργου

  parp inhibitors 
Περουκιδη

  pi3kandotherinhibitors  
Μητσιμπόνας



11

Πανελλήνιο Συνέδριο
Ελληνικής Εταιρείας

Μαστολογίας
Μαρτίου

Αθήνα 20
19Αίγλη Ζαππείου

14 28-30

ο

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 30 Μαρτίου 2019

15.30-16.30 ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΑΠΟ ΤΑ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  
 Προεδρείο: Φ. Λύπας, Ε. Χατζηχρήστου

 Ακτινοθεραπεία

 Ακτινοθεραπευτής: Ιωάννης Γεωργακόπουλος

 Χειρουργική Χ/γός μαστού: Ελένη Φαλιάκου

  Συστηματική θεραπεία πρώιμης νόσου Παθολόγος Ογκολόγος: 
Αλέξανδρος Τζοβάρας

  Συστηματική θεραπεία μεταστατικής νόσου Παθολόγος Ογκολόγος: 
Ευάγγελος Λιανός 

  Stavroula Droufakou  
MD Consultant Medical Oncologist Medical Oncology Department,  
“Hippokration” Hospital



Οργάνωση - Γραμματεία

Μαραθωνομάχων 26, 15124 Μαρούσι
T: 210 6827405, 210 6839690-1 

F: 210 6827409 
W: www.tmg.gr

Ε: estasinou@tmg.gr 


