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Με ιδιαίτερη χαρά και τιμή, η Διοίκηση και το Επιστημονικό Συμβούλιο του Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ» σας 

προσκαλούν στο 2ο Πολυθεματικό Επιστημονικό Συνέδριο που θα πραγματοποιηθεί από  

29 Νοεμβρίου έως και 1 Δεκεμβρίου 2018.

Η μεγάλη επιτυχία του περυσινού Συνεδρίου αποτελεί τον οδηγό για την φετινή μας προσπάθεια, 

αλλά και την βεβαιότητα για μία ακόμη επιτυχημένη επιστημονική εκδήλωση. Φιλοδοξούμε δε, ότι 

και το 2ο Πολυθεματικό Επιστημονικό Συνέδριο θα έχει την ίδια, αν όχι μεγαλύτερη συμμετοχή 

και επιτυχία και θα συμβάλει αποφασιστικά τόσο στην συνεχιζόμενη επιμόρφωση, όσο και στην 

ανάδειξη σημαντικών θεμάτων που ενδιαφέρουν άμεσα όλους τους επαγγελματίες υγείας.

Η ευρεία θεματολογία, οι στρογγυλές τράπεζες, οι διαλέξεις, τα κλινικά φροντιστήρια και οι 

εισηγήσεις διακεκριμένων ομιλητών θα αποτελέσουν την βάση ανάπτυξης προβληματισμού και 

συγχρόνως εποικοδομητικής ανταλλαγής απόψεων, ιδεών και εμπειριών.

Με τις σκέψεις αυτές σας περιμένουμε και φέτος στο Συνέδριό μας, ευελπιστώντας στη μεγάλη 

και ενεργό συμμετοχή σας.

 Για το Επιστημονικό Συμβούλιο Για τη Διοίκηση

 Ο Πρόεδρος Ο Διοικητής

 Δρ. Ιωάννης Παρασκευόπουλος Δρ. Νικόλαος Κοντοδημόπουλος

Χαιρετισμός
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Συνοπτικό Πρόγραμμα

Ώρα
Πέμπτη 29/11/2018 Παρασκευή 30/11/2018 Σάββατο 1/12/2018

ΏραΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ  
ΚΑΤ

ΑΙΘΟΥΣΑ  
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ  
ΚΑΤ

ΑΙΘΟΥΣΑ  
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ

ΑΙΘΟΥΣΑ  
ΔΙΕΚ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ  
ΚΑΤ

ΑΙΘΟΥΣΑ  
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ

ΑΙΘΟΥΣΑ  
ΔΙΕΚ

09:00-09:30 Εγγραφές
Παρακολούθηση του βαρέως 

πάσχοντα ασθενούς στη ΜΕΘ /  
Ι. Αλαμάνος, Ε. Παπαδάκη

Εργαστηριακή διαχείριση 
δειγμάτων ορθοπαιδικού 

ασθενούς /  
Σ. Τσιπλάκου, Ι. Πανάγου

Μαγνητοσκοπημένα 
χειρουργεία χεριού – άνω 
άκρου / Σ. Σπυρίδωνος

Προεγχειρητική εκτίμηση 
ασθενών για μη 

καρδιοχειρουργική επέμβαση /  
Α. Βουμβάκη, Ε. Ντριμέρη

09:00-09:30

09:30-10:00 Ακτινολογική διερεύνηση  
των κακώσεων της 

σπονδυλικής στήλης /  
Κ. Κοκκίνης, Κ. Πίκουλας Ελεύθερες Ανακοινώσεις

09:30-10:00

10:00-10:30
Όγκοι ΚΝΣ:  

Η κλινικοπαθολογοανατομική 
προσέγγιση /  

Κ. Διαμαντοπούλου, Λ. Ρούσσος

Αστικά πολεμικά τραύματα σε 
καιρό ειρήνης /  

Α. Σταματελόπουλος,  
Ν. Ατζουλάτος 

Αναθεωρήσεις 
αρθροπλαστικών ισχίου και 

γόνατος / Α. Αντωνόπουλος.  
Α. Στυλιανάκης

Διαχείριση ψυχικά ασθενών 
κατά τη νοσηλεία τους /  
Κ. Ανδρουτσοπούλου,  

Θ. Αγγελόπουλος

10:00-10:30

10:30-11:00 Αξιολόγηση καλλιεργειών  
σε πολυτραυματίες /  

Μ. Λελέκης, Σ. Τσιπλάκου

10:30-11:00

11:00-11:30 Διάλεξη: J.P. Gagnum 11:00-11:30

11:30-12:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 11:30-12:00

12:00-12:30

Καρδιομεταβολικά νοσήματα /  
Ι. Κυριαζής, Δ. Στεφανή

Αναισθησιολογικά προβλήματα 
στην ορθοπαιδική χειρουργική /  

Ζ. Γαμποπούλου,  
Μ. Κωνσταντινίδου

Φαρμακευτική αγωγή 
οστεοπόρωσης, κίνδυνοι - 
Οστεονέκρωση γνάθων /  

Ι.Ν. Δοντά, Γ. Ράλλης

Νεότερες εξελίξεις στην  
κλινική διαιτολόγια /  

Α. Τσαγκάρη, Θ. Λάππα
Κλινικό Φροντιστήριο:  

Η χρήση της 
θρομβοελαστομετρίας στο ΤΕΠ

Αντιμετώπιση καταγμάτων 
υψηλής ενέργειας /  

Σ. Παπαδάκης

Προβλήματα άκρας χείρας και 
θεραπευτικές προσεγγίσεις /  

Σ. Γαζή, Σ. Σπυρίδωνος
Κλινικό Φροντιστήριο:  

Καρδιοπνευμονική 
Αναζωογόνηση

12:00-12:30

12:30-13:00 12:30-13:00

13:00-13:30
Σύνδρομο Θωρακικής Εξόδου /  
Π. Μίχος, Ε. Γραμματοπούλου

Παρόν και μέλλον στις 
εργαστηριακές τεχνικές /  
Θ. Τσόγκα, Μ. Αντωνιάδη

Καρδιοπάθειες και  
εξωκαρδιακό χειρουργείο /  
Γ. Φλώρος, Γ. Μερτζάνος

Διαχείριση κίνδυνων στα 
ελληνικά νοσοκομεία /  
Κ. Ανδρουτσοπούλου,  

Α. Βοζίκης

Λοιμώξεις δέρματος και 
μαλακών μορίων /  

Ι. Παρασκευόπουλος,  
Π. Παναγιώτου

Νεότερες και καινοτόμες 
τεχνικές στην αντιμετώπιση και 

αποκατάσταση της Ρ.Π.Χ.Σ. /  
Α. Φούκας, Α. Αντωνόπουλος

13:00-13:30

13:30-14:00 13:30-14:00

14:00-14:30 Διάλεξη: K. Γεωργούση Διάλεξη: Π. Μυριανθεύς Διάλεξη: Ο. Νταγαδάκη 14:00-14:30

14:30-15:30 Ελαφρύ γεύμα / Poster Ελαφρύ γεύμα / Poster Ελαφρύ γεύμα / Poster 14:30-15:30

15:30-16:00
Κακώσεις νωτιαίου μυελού /  

Ε. Τσαφαντάκης, Α. Κοτρώνη

Τραχηλοπροσωπικές λοιμώξεις 
και επεκτάσεις στο θώρακα /  

Γ. Ράλλης, Π. Μίχος

Διαχείριση πολυτραυματία:  
ATLS & DCO /  

Σ. Πνευματικός, Ι. Αλαμάνος

Ακτινοπροστασία / Π. Ράπτου 
- Ε. Ευσταθόπουλος

Κλινικό Φροντιστήριο:  
Οξυγονοθεραπεία στη 

νοσηλευτική κλινική πρακτική

Νεότερες τεχνικές στην ολική 
αρθροπλαστική ισχίου /  

Γ. Μαχαιράς, Κ. Τσιαμτσούρης

Επείγουσα ιατρική διαχείριση 
σε περιπτώσεις φυσικών 

καταστροφών /  
Ε. Πικουλής, Ι. Κουτελέκος

15:30-16:00

16:00-16:30 16:00-16:30

16:30-17:00
Εγκεφαλικός θάνατος /  

Ε. Κατσιούλα, Π. Σαραφίδου

Οστεονέκρωση  
μηριαίας κεφαλής /  

Ι. Φωτονιάτας, Ν. Δρής

Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο / 
Χρ. Μαλτέζος, Α. Αγαθονίκου

Κοινό Πλαίσιο Αξιολόγησης: 
Αποτελέσματα εφαρμογής στο 

ΚΑΤ / Ε. Λάππα,  
Π. Ανδρούτσου

Οστικές λοιμώξεις: 
Διαγνωστικές & θεραπευτικές 

εξελίξεις / Σ. Πνευματικός,  
Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος

Καρκίνος θυρεοειδούς αδένα /  
Κ. Διαμαντοπούλου,  
Ι. Παρασκευόπουλος

16:30-17:00

17:00-17:30 17:00-17:30

17:30-18:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster Αντιμετώπιση χειρουργικών 
επιπλοκών /  

Ι. Παρασκευόπουλος,  
Χρ. Μαλτέζος

Αναθεώρηση ολικής 
αρθροπλαστικής γόνατος - 

επιπλοκές /  
Α. Κωστάκος, Ν. Κορρές

17:30-18:00

18:00-18:30 Διάλεξη: Γ. Χριστοδούλου Διάλεξη: M. Λελέκης 18:00-18:30

18:30-19:00 Συνεργασία κλινικών φυσικής 
ιατρικής και αποκατάστασης /  
Κ. Πετροπούλου, Α. Κοτρώνη

Διαχείριση υγρών και  
αίματος στη ΜΕΘ /  

Δ. Χρόνη, Σ. Στρατούλη
Τελετή έναρξης - Χαιρετισμοί

Συμπεράσματα / Κλείσιμο 18:30-19:00

19:00-19:30 19:00-19:30

19:30-20:00 Κακώσεις νωτιαίου μυελού -  
Από την κάκωση στην 

αυτονομία /  
Σ. Πνευματικός, Θ. Τσόγκα

Ασθενείς με νευρολογικά 
προβλήματα στη ΜΕΘ /  

Π. Μπότσης, Ε. Κατσιούλα

19:30-20:00

20:00-20:30 20:00-20:30
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Α. Κωστάκος, Ν. Κορρές

17:30-18:00

18:00-18:30 Διάλεξη: Γ. Χριστοδούλου Διάλεξη: M. Λελέκης 18:00-18:30

18:30-19:00 Συνεργασία κλινικών φυσικής 
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20:00-20:30 20:00-20:30
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018 Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ

09:00-09:30 Εγγραφές Εγγραφές 09:00-09:30

09:30-10:30

Στρογγυλό τραπέζι
Ακτινολογική διερεύνηση των κακώσεων της σπονδυλικής στήλης
Συντονιστές: Κ. Κοκκίνης, Κ. Πίκουλας

•  Απλή ακτινογραφία στις κακώσεις της σπονδυλικής στήλης /  
Π.Κ. Παπασπυριδάκος

•  Ο ρόλος της αξονικής τομογραφίας στις κακώσεις της σπονδυλικής στήλης /  
Ι. Θεοδωράκης

•  Η συμβολή της μαγνητικής τομογραφίας στις κακώσεις της σπονδυλικής 
στήλης / Λ. Φραγκοπούλου Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Συντονιστές: Π. Κουφοπούλου, Χ. Μαστρογιάννη
09:30-11:30

10:30-11:30

Στρογγυλό τραπέζι
Αξιολόγηση καλλιεργειών σε πολυτραυματίες
Συντονιστές: Μ. Λελέκης, Σ. Τσιπλάκου

•  Καλλιέργειες ούρων / Λ. Ζαχαριάδου
•  Καλλιέργειες αίματος / Ε. Περιβολιώτη
•  Καλλιέργειες πύου / Β. Παπαϊωάννου
•  Καλλιέργειες στείρων υλικών / Σ. Τσιπλάκου

11:30-12:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 11:30-12:00

12:00-13:00

Στρογγυλό τραπέζι
Καρδιομεταβολικά νοσήματα: Επισκόπηση νεότερων επιστημονικών δεδομένων
Συντονιστές: Ι. Κυριαζής, Δ. Στεφανή

•  Παχυσαρκία και συνοδά καρδιομεταβολικά νοσήματα / Ι. Κυριαζής
•  Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση της δυσλιπιδαιμίας για τη πρόληψη 

καρδιαγγειακών συμβαμάτων / Χ. Βούλγαρη
•  Αρτηριακή υπέρταση 2018: Τι το νεότερο / Χ. Γράσσος
•  Νεότερες εξελίξεις στη διατροφική συμβουλευτική του ασθενούς με 

καρδιομεταβολικό νόσημα / Α. Τσαγκάρη

Στρογγυλό τραπέζι
Αναισθησιολογικά προβλήματα στην ορθοπαιδική χειρουργική
Συντονιστές: Ζ. Γαμποπούλου, Μ. Κωνσταντινίδου

•  Περιεγχειρητική διαχείριση αντιπηκτικών φαρμάκων / Μ. Διακομή
•  Υπαραχνοειδής αναισθησία στην κλινική πράξη. Αποτυχία - Αίτια και 

διαχείρισή της / Π. Τραντζάς
•  Περιφερικοί νευρικοί αποκλεισμοί: Νευροδιέγερση ή υπερηχογραφία /  

Τ. Παρασκευόπουλος

12:00-13:00

13:00-14:00

Στρογγυλό τραπέζι
Σύνδρομο Θωρακικής Εξόδου [Σ.Θ.Ε]: Διαγνωστική προσέγγιση και 
θεραπευτική αντιμετώπιση
Συντονιστές: Π. Μίχος, Ε. Γραμματοπούλου

•  Κλινική Εικόνα του Σ.Θ.Ε / Α. Σταματελόπουλος
•  Αγγειολογική (αγγειογραφία, έγχρωμο triplex) μελέτη του Σ.Θ.Ε / Ι. Βλάχου
•  Ηλεκτροφυσιολογική διερεύνηση του Σ.Θ.Ε / Α. Κοτρώνη
•  Χειρουργική θεραπεία του Σ.Θ.Ε / Ι. Γακίδης
•  Φυσικοθεραπεία στο Σ.Θ.Ε / Π. Καρακασίδου

Στρογγυλό τραπέζι
Παρόν και μέλλον στις εργαστηριακές τεχνικές
Συντονιστές: Θ. Τσόγκα, Μ. Αντωνιάδη

•   Ταχεία βιοψία στο παθολογοανατομικό εργαστήριο / Π. Μαρμούτα
•    Τεχνολόγοι και παρασκευαστές, εργαστηριακή ηθική και επαγγελματισμός /  

Κ. Κολοβού
•   Μεταγγίσεις: παρελθόν και μέλλον / Α. Γιαννακοπούλου

13:00-14:00



29  Νοεμβρίου - 01 Δεκεμβρίου 2018, 
Νοσοκομείο ΚΑΤ, Αθήνα

7

Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018 Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ

09:00-09:30 Εγγραφές Εγγραφές 09:00-09:30

09:30-10:30

Στρογγυλό τραπέζι
Ακτινολογική διερεύνηση των κακώσεων της σπονδυλικής στήλης
Συντονιστές: Κ. Κοκκίνης, Κ. Πίκουλας

•  Απλή ακτινογραφία στις κακώσεις της σπονδυλικής στήλης /  
Π.Κ. Παπασπυριδάκος

•  Ο ρόλος της αξονικής τομογραφίας στις κακώσεις της σπονδυλικής στήλης /  
Ι. Θεοδωράκης

•  Η συμβολή της μαγνητικής τομογραφίας στις κακώσεις της σπονδυλικής 
στήλης / Λ. Φραγκοπούλου Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Συντονιστές: Π. Κουφοπούλου, Χ. Μαστρογιάννη
09:30-11:30

10:30-11:30

Στρογγυλό τραπέζι
Αξιολόγηση καλλιεργειών σε πολυτραυματίες
Συντονιστές: Μ. Λελέκης, Σ. Τσιπλάκου

•  Καλλιέργειες ούρων / Λ. Ζαχαριάδου
•  Καλλιέργειες αίματος / Ε. Περιβολιώτη
•  Καλλιέργειες πύου / Β. Παπαϊωάννου
•  Καλλιέργειες στείρων υλικών / Σ. Τσιπλάκου

11:30-12:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 11:30-12:00

12:00-13:00

Στρογγυλό τραπέζι
Καρδιομεταβολικά νοσήματα: Επισκόπηση νεότερων επιστημονικών δεδομένων
Συντονιστές: Ι. Κυριαζής, Δ. Στεφανή

•  Παχυσαρκία και συνοδά καρδιομεταβολικά νοσήματα / Ι. Κυριαζής
•  Νεότερα δεδομένα στη διαχείριση της δυσλιπιδαιμίας για τη πρόληψη 

καρδιαγγειακών συμβαμάτων / Χ. Βούλγαρη
•  Αρτηριακή υπέρταση 2018: Τι το νεότερο / Χ. Γράσσος
•  Νεότερες εξελίξεις στη διατροφική συμβουλευτική του ασθενούς με 

καρδιομεταβολικό νόσημα / Α. Τσαγκάρη

Στρογγυλό τραπέζι
Αναισθησιολογικά προβλήματα στην ορθοπαιδική χειρουργική
Συντονιστές: Ζ. Γαμποπούλου, Μ. Κωνσταντινίδου

•  Περιεγχειρητική διαχείριση αντιπηκτικών φαρμάκων / Μ. Διακομή
•  Υπαραχνοειδής αναισθησία στην κλινική πράξη. Αποτυχία - Αίτια και 

διαχείρισή της / Π. Τραντζάς
•  Περιφερικοί νευρικοί αποκλεισμοί: Νευροδιέγερση ή υπερηχογραφία /  

Τ. Παρασκευόπουλος

12:00-13:00

13:00-14:00

Στρογγυλό τραπέζι
Σύνδρομο Θωρακικής Εξόδου [Σ.Θ.Ε]: Διαγνωστική προσέγγιση και 
θεραπευτική αντιμετώπιση
Συντονιστές: Π. Μίχος, Ε. Γραμματοπούλου

•  Κλινική Εικόνα του Σ.Θ.Ε / Α. Σταματελόπουλος
•  Αγγειολογική (αγγειογραφία, έγχρωμο triplex) μελέτη του Σ.Θ.Ε / Ι. Βλάχου
•  Ηλεκτροφυσιολογική διερεύνηση του Σ.Θ.Ε / Α. Κοτρώνη
•  Χειρουργική θεραπεία του Σ.Θ.Ε / Ι. Γακίδης
•  Φυσικοθεραπεία στο Σ.Θ.Ε / Π. Καρακασίδου

Στρογγυλό τραπέζι
Παρόν και μέλλον στις εργαστηριακές τεχνικές
Συντονιστές: Θ. Τσόγκα, Μ. Αντωνιάδη

•   Ταχεία βιοψία στο παθολογοανατομικό εργαστήριο / Π. Μαρμούτα
•    Τεχνολόγοι και παρασκευαστές, εργαστηριακή ηθική και επαγγελματισμός /  

Κ. Κολοβού
•   Μεταγγίσεις: παρελθόν και μέλλον / Α. Γιαννακοπούλου

13:00-14:00
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018 Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ

14:00-14:30

Διάλεξη
Βασικές αρχές χειρουργικής χημειοπροφύλαξης
Συντονιστής: Μ. Λελέκης

Ομιλήτρια: Κ. Γεωργούση

14:00-14:30

14:30-15:30 Ελαφρύ γεύμα / Poster Ελαφρύ γεύμα / Poster 14:30-15:30

15:30-16:30

Στρογγυλό τραπέζι
Κακώσεις νωτιαίου μυελού
Συντονιστές: Ε. Τσαφαντάκης, Α. Κοτρώνη

• Κακώσεις ΑΜΣΣ / Σ. Μόσχος
• Κακώσεις ΘΜΣΣ - ΟΜΣΣ / Α. Μοράκης
•  Σχεδιασμός προγράμματος αποκατάστασης ασθενούς με κάκωση νωτιαίου 

μυελού / Ε. Σιμοπούλου
•  Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών με βλάβη νωτιαίου μυελού /  

Α. Μπιλιλή - Θ. Μοσχίδης

Στρογγυλό τραπέζι
Τραχηλοπροσωπικές λοιμώξεις και επεκτάσεις στο θώρακα
Συντονιστές: Γ. Ράλλης, Π. Μίχος

•  Παθοφυσιολογία τραχηλοπροσωπικών λοιμώξεων / Χ. Κρασάδάκης
•  Γναθοχειρουργική αντιμετώπιση τραχηλοπροσωπικών λοιμώξεων και 

επιπλοκές / Ε. Παραρά
•  Παθοφυσιολογία κατιούσας νεκρωτικής μεσοθωρακίτιδας /  

Χ. Χατζηαντωνίου
•  Χειρουργική αντιμετώπιση κατιούσας νεκρωτικής μεσοθωρακίτιδας /  

Ι. Γακίδης

15:30-16:30

16:30-17:30

Στρογγυλό τραπέζι
Εγκεφαλικός θάνατος
Συντονιστές: Ε. Κατσιούλα, Π. Σαραφίδου

•  Υπάρχουν προβληματισμοί κατά την διάγνωση του εγκεφαλικού θανάτου; /  
Α. Καραμπίνης

•  Φροντίδα δότη στη ΜΕΘ / Η. Τσαγκάρης
•  Δότης οργάνων στο χειρουργείο / Γ. Κωστοπαναγιώτου

Στρογγυλό τραπέζι
Οστεονέκρωση μηριαίας κεφαλής
Συντονιστές: Ι. Φωτονιάτας, Ν. Δρής

•  Φυσιοπαθολογία/ Ν. Παπουλίδης
•  Ταξινόμηση / Κ. Μανωλάκος
•  Διαγνωστική προσέγγιση – Απεικονιστικός έλεγχος / Σ. Κανατά
•  Θεραπεία - Νεότερα δεδομένα / Γ. Παπαδημητρίου

16:30-17:30

17:30-18:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 17:30-18:00

18:00-18:30

Διάλεξη
Ιατρική ηθική
Συντονιστές: Σ. Πνευματικός, Σ. Παπαδάκης

Ομιλητής: Γ. Χριστοδούλου

18:00-18:30
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018 Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ

14:00-14:30

Διάλεξη
Βασικές αρχές χειρουργικής χημειοπροφύλαξης
Συντονιστής: Μ. Λελέκης

Ομιλήτρια: Κ. Γεωργούση

14:00-14:30

14:30-15:30 Ελαφρύ γεύμα / Poster Ελαφρύ γεύμα / Poster 14:30-15:30

15:30-16:30

Στρογγυλό τραπέζι
Κακώσεις νωτιαίου μυελού
Συντονιστές: Ε. Τσαφαντάκης, Α. Κοτρώνη

• Κακώσεις ΑΜΣΣ / Σ. Μόσχος
• Κακώσεις ΘΜΣΣ - ΟΜΣΣ / Α. Μοράκης
•  Σχεδιασμός προγράμματος αποκατάστασης ασθενούς με κάκωση νωτιαίου 

μυελού / Ε. Σιμοπούλου
•  Νοσηλευτική φροντίδα ασθενών με βλάβη νωτιαίου μυελού /  

Α. Μπιλιλή - Θ. Μοσχίδης

Στρογγυλό τραπέζι
Τραχηλοπροσωπικές λοιμώξεις και επεκτάσεις στο θώρακα
Συντονιστές: Γ. Ράλλης, Π. Μίχος

•  Παθοφυσιολογία τραχηλοπροσωπικών λοιμώξεων / Χ. Κρασάδάκης
•  Γναθοχειρουργική αντιμετώπιση τραχηλοπροσωπικών λοιμώξεων και 

επιπλοκές / Ε. Παραρά
•  Παθοφυσιολογία κατιούσας νεκρωτικής μεσοθωρακίτιδας /  

Χ. Χατζηαντωνίου
•  Χειρουργική αντιμετώπιση κατιούσας νεκρωτικής μεσοθωρακίτιδας /  

Ι. Γακίδης

15:30-16:30

16:30-17:30

Στρογγυλό τραπέζι
Εγκεφαλικός θάνατος
Συντονιστές: Ε. Κατσιούλα, Π. Σαραφίδου

•  Υπάρχουν προβληματισμοί κατά την διάγνωση του εγκεφαλικού θανάτου; /  
Α. Καραμπίνης

•  Φροντίδα δότη στη ΜΕΘ / Η. Τσαγκάρης
•  Δότης οργάνων στο χειρουργείο / Γ. Κωστοπαναγιώτου

Στρογγυλό τραπέζι
Οστεονέκρωση μηριαίας κεφαλής
Συντονιστές: Ι. Φωτονιάτας, Ν. Δρής

•  Φυσιοπαθολογία/ Ν. Παπουλίδης
•  Ταξινόμηση / Κ. Μανωλάκος
•  Διαγνωστική προσέγγιση – Απεικονιστικός έλεγχος / Σ. Κανατά
•  Θεραπεία - Νεότερα δεδομένα / Γ. Παπαδημητρίου

16:30-17:30

17:30-18:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 17:30-18:00

18:00-18:30

Διάλεξη
Ιατρική ηθική
Συντονιστές: Σ. Πνευματικός, Σ. Παπαδάκης

Ομιλητής: Γ. Χριστοδούλου

18:00-18:30
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018 Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ

18:30-19:30

Στρογγυλό τραπέζι
Κρανιοεγκεφαλική κάκωση: η πρόκληση για τη Φυσική Ιατρική και 
Αποκατάσταση
Συντονιστές: Κ. Πετροπούλου, Α. Κοτρώνη, Α. Μπαντής

• Η Αποκατάσταση ασθενών με ΚΕΚ στη ΜΕΘ / Κ. Αθανασόπουλος
•  Αποκατάσταση ανώτερων εγκεφαλικών λειτουργιών σε ασθενείς με ΚΕΚ /  

Σ. Σιβετίδου
• Κινητική επανεκπαίδευση ασθενών με ΚΕΚ / Ν. Ανανίδης
•  «….και η ζωή συνεχίζεται…..» Απόσπασμα από την ταινία «Κ.Α.Τ. People» /  

Μ. Γκαστίν

Σχόλιο: Ν. Γκρούμας

Στρογγυλό τραπέζι
Διαχείριση υγρών και αίματος στη ΜΕΘ

Συντονιστές: Δ. Χρόνη, Σ. Στρατούλη

•  Διαχείριση των διαταραχών ισοζυγίου ύδατος και ηλεκτρολυτών /  
Ε. Παπαδάκη

•  Χορήγηση υγρών και αίματος στον χειρουργικό ασθενή / Δ. Μαρκοπούλου
•  Χορήγηση παραγώγων αίματος στον χειρουργικό ασθενή /  

A.N. Παπασαραντοπούλου
•  Ελεγχόμενη υπόταση - Ποιά η θέση της; / Λ. Φιλίππου

18:30-19:30

19:30-20:30

Στρογγυλό τραπέζι
Κακώσεις νωτιαίου μυελού - Από την κάκωση στην αυτονομία: Η συμβολή 
της ομάδας αποκατάστασης
Συντονιστές: Σ. Πνευματικός, Θ. Τσόγκα

•  Η συμβολή της φυσικοθεραπείας στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας /  
Α. Καρανίκας

•  Από τη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας στην αυτόνομη διαβίωση /  
Ε. Χριστοπούλου

•  Η εργοθεραπευτική παρέμβαση στη διαχείριση των ασθενών με ΚΝΜ /  
Ε. Μιχαηλίδου

•  Ψυχολογική προσέγγιση και αντιμετώπιση ασθενών με ΚΝΜ /  
Θ. Αγγελόπουλος

Στρογγυλό τραπέζι
Ασθενείς με νευρολογικά προβλήματα στη ΜΕΘ
Συντονιστές: Π. Μπότσης, Ε. Κατσιούλα

•  Guillene Βarre - Μυασθένεια / Ε. Τσάτση
•  Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο - Status Epilepticus/ Γ. Λαγουσάκου
•  Μηνιγγίτις-Εγκεφαλίτις / Α. Ψωμάς
•  Πολυνευροπάθεια στη σήψη / Ε. Ντικούδη

19:30-20:30
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018 Πέμπτη 29 Νοεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ

18:30-19:30

Στρογγυλό τραπέζι
Κρανιοεγκεφαλική κάκωση: η πρόκληση για τη Φυσική Ιατρική και 
Αποκατάσταση
Συντονιστές: Κ. Πετροπούλου, Α. Κοτρώνη, Α. Μπαντής

• Η Αποκατάσταση ασθενών με ΚΕΚ στη ΜΕΘ / Κ. Αθανασόπουλος
•  Αποκατάσταση ανώτερων εγκεφαλικών λειτουργιών σε ασθενείς με ΚΕΚ /  

Σ. Σιβετίδου
• Κινητική επανεκπαίδευση ασθενών με ΚΕΚ / Ν. Ανανίδης
•  «….και η ζωή συνεχίζεται…..» Απόσπασμα από την ταινία «Κ.Α.Τ. People» /  

Μ. Γκαστίν

Σχόλιο: Ν. Γκρούμας

Στρογγυλό τραπέζι
Διαχείριση υγρών και αίματος στη ΜΕΘ

Συντονιστές: Δ. Χρόνη, Σ. Στρατούλη

•  Διαχείριση των διαταραχών ισοζυγίου ύδατος και ηλεκτρολυτών /  
Ε. Παπαδάκη

•  Χορήγηση υγρών και αίματος στον χειρουργικό ασθενή / Δ. Μαρκοπούλου
•  Χορήγηση παραγώγων αίματος στον χειρουργικό ασθενή /  

A.N. Παπασαραντοπούλου
•  Ελεγχόμενη υπόταση - Ποιά η θέση της; / Λ. Φιλίππου

18:30-19:30

19:30-20:30

Στρογγυλό τραπέζι
Κακώσεις νωτιαίου μυελού - Από την κάκωση στην αυτονομία: Η συμβολή 
της ομάδας αποκατάστασης
Συντονιστές: Σ. Πνευματικός, Θ. Τσόγκα

•  Η συμβολή της φυσικοθεραπείας στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας /  
Α. Καρανίκας

•  Από τη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας στην αυτόνομη διαβίωση /  
Ε. Χριστοπούλου

•  Η εργοθεραπευτική παρέμβαση στη διαχείριση των ασθενών με ΚΝΜ /  
Ε. Μιχαηλίδου

•  Ψυχολογική προσέγγιση και αντιμετώπιση ασθενών με ΚΝΜ /  
Θ. Αγγελόπουλος

Στρογγυλό τραπέζι
Ασθενείς με νευρολογικά προβλήματα στη ΜΕΘ
Συντονιστές: Π. Μπότσης, Ε. Κατσιούλα

•  Guillene Βarre - Μυασθένεια / Ε. Τσάτση
•  Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο - Status Epilepticus/ Γ. Λαγουσάκου
•  Μηνιγγίτις-Εγκεφαλίτις / Α. Ψωμάς
•  Πολυνευροπάθεια στη σήψη / Ε. Ντικούδη

19:30-20:30
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2018 Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ

09:00-10:00

Στρογγυλό τραπέζι
Παρακολούθηση του βαρέως πάσχοντα ασθενούς στη ΜΕΘ
Συντονιστές: Ι. Αλαμάνος, Ε. Παπαδάκη

•  Αιμοδυναμικό monitoring: Στατικοί δείκτες / Δ. Φλέσσας
•  Αιμοδυναμικό monitoring: Δυναμικοί δείκτες / Λ. Φιλίππου
•  Νευροπαραμέτρηση - Ενδείξεις/ Χ. Παπαδήμος
•  Μετεγχειρητική παρακολούθηση στη ΜΕΘ - Νεότερα δεδομένα /  

Γ. Γκαραβέλας

Στρογγυλό τραπέζι
Εργαστηριακή διαχείριση δειγμάτων 
ορθοπαιδικού ασθενούς
Συντονιστές: Σ. Τσιπλάκου, Ι. Πανάγου

•  Λήψη και διαχείριση δειγμάτων - 
Αξιολόγηση αιματολογικών εξετάσεων / 
Σ. Αργυρού

•  Ορθή διαχείριση δειγμάτων κατά την 
προαναλυτική διαδικασία / Ι. Τρυφωνίδη

•  Μικροβιολογική διάγνωση οστικών 
λοιμώξεων / Α. Στυλιανάκης

•  Προϋποθέσεις και ενδείξεις μετάγγισης 
αίματος και παραγώγων στον ορθοπαιδικό 
ασθενή / Π. Θεοδωρίδης

09:00-10:00

10:00-11:00

Στρογγυλό τραπέζι
Όγκοι ΚΝΣ: Η κλινικοπαθολογοανατομική προσέγγιση μετά την ταξινόμηση 
κατά WHO 2016
Συντονιστές: Κ. Διαμαντοπούλου, Λ. Ρούσσος

•  Κλινικά και απεικονιστικά ευρήματα όγκων ΚΝΣ/ Α. Μητρόπουλος
•  Ιστολογικά ευρήματα όγκων ΚΝΣ / Χ. Ευτυχιάδης
•  Μοριακή Βιολογία όγκων ΚΝΣ / Κ. Διαμαντοπούλου
•  Θεραπεία όγκων ΚΝΣ / Α. Μπαϊρακτάρης

Στρογγυλό τραπέζι
Αστικά πολεμικά τραύματα σε καιρό 
ειρήνης
Συντονιστές: Α. Σταματελόπουλος,  
Ν. Ατζουλάτος, Ε. Τσιαμπάς

•  Τραύματα από εκρήξεις και πυροβόλα 
όπλα σήμερα / Μ. Ονουφριάδης

•  Κακώσεις από πυροβόλα όπλα / 
Ε. Καλλίτσης

•  Η αντιμετώπιση του τραυματία μέχρι την 
παράδοση σε υγειονομική μονάδα /  
Π. Ηλιόπουλος

•  Προνοσοκομειακή στρατηγική 
αναζωογόνησης με υγρά στο πεδίο  
της μάχης / Σ. Φυντάνης,  
Α. Καλογερόπουλος

10:00-11:00

11:00-11:30

Διάλεξη
Προώθηση καινοτόμου εκπαίδευσης στην υγεία
Συντονιστής: Ν. Κοντοδημόπουλος

Ομιλητής: J.P. Gagnum

11:00-11:30

11:30-12:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 11:30-12:00
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2018 Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ

09:00-10:00

Στρογγυλό τραπέζι
Παρακολούθηση του βαρέως πάσχοντα ασθενούς στη ΜΕΘ
Συντονιστές: Ι. Αλαμάνος, Ε. Παπαδάκη

•  Αιμοδυναμικό monitoring: Στατικοί δείκτες / Δ. Φλέσσας
•  Αιμοδυναμικό monitoring: Δυναμικοί δείκτες / Λ. Φιλίππου
•  Νευροπαραμέτρηση - Ενδείξεις/ Χ. Παπαδήμος
•  Μετεγχειρητική παρακολούθηση στη ΜΕΘ - Νεότερα δεδομένα /  

Γ. Γκαραβέλας

Στρογγυλό τραπέζι
Εργαστηριακή διαχείριση δειγμάτων 
ορθοπαιδικού ασθενούς
Συντονιστές: Σ. Τσιπλάκου, Ι. Πανάγου

•  Λήψη και διαχείριση δειγμάτων - 
Αξιολόγηση αιματολογικών εξετάσεων / 
Σ. Αργυρού

•  Ορθή διαχείριση δειγμάτων κατά την 
προαναλυτική διαδικασία / Ι. Τρυφωνίδη

•  Μικροβιολογική διάγνωση οστικών 
λοιμώξεων / Α. Στυλιανάκης

•  Προϋποθέσεις και ενδείξεις μετάγγισης 
αίματος και παραγώγων στον ορθοπαιδικό 
ασθενή / Π. Θεοδωρίδης

09:00-10:00

10:00-11:00

Στρογγυλό τραπέζι
Όγκοι ΚΝΣ: Η κλινικοπαθολογοανατομική προσέγγιση μετά την ταξινόμηση 
κατά WHO 2016
Συντονιστές: Κ. Διαμαντοπούλου, Λ. Ρούσσος

•  Κλινικά και απεικονιστικά ευρήματα όγκων ΚΝΣ/ Α. Μητρόπουλος
•  Ιστολογικά ευρήματα όγκων ΚΝΣ / Χ. Ευτυχιάδης
•  Μοριακή Βιολογία όγκων ΚΝΣ / Κ. Διαμαντοπούλου
•  Θεραπεία όγκων ΚΝΣ / Α. Μπαϊρακτάρης

Στρογγυλό τραπέζι
Αστικά πολεμικά τραύματα σε καιρό 
ειρήνης
Συντονιστές: Α. Σταματελόπουλος,  
Ν. Ατζουλάτος, Ε. Τσιαμπάς

•  Τραύματα από εκρήξεις και πυροβόλα 
όπλα σήμερα / Μ. Ονουφριάδης

•  Κακώσεις από πυροβόλα όπλα / 
Ε. Καλλίτσης

•  Η αντιμετώπιση του τραυματία μέχρι την 
παράδοση σε υγειονομική μονάδα /  
Π. Ηλιόπουλος

•  Προνοσοκομειακή στρατηγική 
αναζωογόνησης με υγρά στο πεδίο  
της μάχης / Σ. Φυντάνης,  
Α. Καλογερόπουλος

10:00-11:00

11:00-11:30

Διάλεξη
Προώθηση καινοτόμου εκπαίδευσης στην υγεία
Συντονιστής: Ν. Κοντοδημόπουλος

Ομιλητής: J.P. Gagnum

11:00-11:30

11:30-12:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 11:30-12:00
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2018 Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ

12:00-13:00

Στρογγυλό τραπέζι
Φαρμακευτική αγωγή οστεοπόρωσης, κίνδυνοι - Οστεονέκρωση γνάθων
Συντονιστές: Ι.Ν. Δοντά, Γ. Ράλλης

•  Αντιοστεοκλαστική αγωγή οστεοπόρωσης / Ι. Τριανταφυλλόπουλος
•  Αναβολική αγωγή οστεοπόρωσης / Σ. Τουρνής
•  Παθοφυσιολογία και διάγνωση οστεονέκρωσης γνάθων / Γ. Γκίνης
•  Χειρουργική αντιμετώπιση οστεονέκρωσης γνάθων / Κ. Μουρούζης

Στρογγυλό τραπέζι
Νεότερες εξελίξεις στην κλινική 
διαιτολόγια: Από τη θεωρία στην πράξη
Συντονιστές: Α. Τσαγκάρη, Θ. Λάππα

•  Νομοθετικό Πλαίσιο Διαιτητικής 
Πρακτικής στο Ελληνικό Δημόσιο 
Νοσοκομείο / Χ. Παπαβαγγέλης

•  Σκευάσματα διατροφικής υποστήριξης: 
συνοπτική παρουσίαση-κατηγοριοποίηση 
για διευκόλυνση της ορθής επιλογής και 
χρήσης τους / Μ. Κωνσταντινίδου

•  Διατροφική Εκπαίδευση στον 
ινσουλινοεξαρτώμενο διαβήτη /  
Κ. Φακατσέλη

•  Διατροφικές Προσεγγίσεις στον  μη 
ινσουλινοεξαρτώμενο διαβήτη / Θ. Λάππα

Κλινικό φροντιστήριο
Η χρήση της 
θρομβοελαστομετρίας στο ΤΕΠ
Σκοπός:  
Απόκτηση γνώσεων στη 
διαχείριση της αιμορραγίας 
πολυτραυματιών ασθενών 
με την βοήθεια της 
θρομβοελαστομετρίας

Πληθυσμός στόχος:  
Νοσηλευτές και γιατροί

Συντονιστής: Ι. Αλαμάνος
Εκπαιδευτές:
•  Αρχές θρομβοελαστομετρίας / 

Λ. Φιλίππου 
•  Εφαρμογές 

θρομβοελαστομετρίας /  
Δ. Μαρκοπούλου

•  Παρουσίαση περιστατικών /  
Γ. Γκαραβέλας, Ε. Παπαδάκη

Πρακτική Εφαρμογή
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές:  
Ε. Παπαδάκη, Δ. Μαρκοπούλου, 
Λ. Φιλίππου

Θρομβοελαστομετρία - Hands on

12:00-13:00

13:00-14:00

Στρογγυλό τραπέζι
Καρδιοπάθειες και εξωκαρδιακό χειρουργείο
Συντονιστές: Γ. Φλώρος, Γ. Μερτζάνος

•  Διαχείριση αντιθρομβωτικών σε εξωκαρδιακό χειρουργείο / Ν. Καυκάς
•  Διαχείριση αντιαιμοπεταλιακών σε εξωκαρδιακό χειρουργείο / Γ. Παυλάκης
•  Συσκευές ρυθμού και εξωκαρδιακό χειρουργείο MRI και συσκευές ρυθμού-

Stents / Σ. Σταμπόλα
•  Καρδιοπάθειες - Τρόπος αναισθησίας και φάρμακα για εξωκαρδιακό 

χειρουργείο / Μ. Διακομή

Στρογγυλό τραπέζι
Ολοκληρωμένη προσέγγιση διαχείρισης 
κίνδυνων στα ελληνικά νοσοκομεία: 
Στοχευμένες πρακτικές για ένα βιώσιμο 
σύστημα υγείας
Συντονιστές: Κ. Ανδρουτσοπούλου-Λύτρα, 
Α. Βοζίκης

•  Ο ρόλος του εσωτερικού ελέγχου στον 
εντοπισμό, διαχείριση & αντιμετώπιση των 
νοσοκομειακών κινδύνων /  
Π. Κουφοπούλου

•  Η ποιότητα των υπηρεσιών υγείας ως 
βασική παράμετρος για την επιτυχή 
διαχείριση του κίνδυνου / Α. Κουλούρη

•  Το εργασιακό άγχος ως παράγοντας 
κινδύνου / Α. Κασιόλα

•  Πρόληψη & αντιμετώπιση νοσοκομειακών 
κινδύνων / Σ.Ε. Αμπραχίμ

13:00-14:00

14:00-14:30

Διάλεξη
Σύνδρομο υπνικής άπνοιας 
Συντονιστής: Ν. Καυκάς, Ι. Αλαμάνος

Ομιλητής: Π. Μυριανθεύς

14:00-14:30

14:30-15:30 Ελαφρύ γεύμα / Poster Ελαφρύ γεύμα / Poster 14:30-15:30
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2018 Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ

12:00-13:00

Στρογγυλό τραπέζι
Φαρμακευτική αγωγή οστεοπόρωσης, κίνδυνοι - Οστεονέκρωση γνάθων
Συντονιστές: Ι.Ν. Δοντά, Γ. Ράλλης

•  Αντιοστεοκλαστική αγωγή οστεοπόρωσης / Ι. Τριανταφυλλόπουλος
•  Αναβολική αγωγή οστεοπόρωσης / Σ. Τουρνής
•  Παθοφυσιολογία και διάγνωση οστεονέκρωσης γνάθων / Γ. Γκίνης
•  Χειρουργική αντιμετώπιση οστεονέκρωσης γνάθων / Κ. Μουρούζης

Στρογγυλό τραπέζι
Νεότερες εξελίξεις στην κλινική 
διαιτολόγια: Από τη θεωρία στην πράξη
Συντονιστές: Α. Τσαγκάρη, Θ. Λάππα

•  Νομοθετικό Πλαίσιο Διαιτητικής 
Πρακτικής στο Ελληνικό Δημόσιο 
Νοσοκομείο / Χ. Παπαβαγγέλης

•  Σκευάσματα διατροφικής υποστήριξης: 
συνοπτική παρουσίαση-κατηγοριοποίηση 
για διευκόλυνση της ορθής επιλογής και 
χρήσης τους / Μ. Κωνσταντινίδου

•  Διατροφική Εκπαίδευση στον 
ινσουλινοεξαρτώμενο διαβήτη /  
Κ. Φακατσέλη

•  Διατροφικές Προσεγγίσεις στον  μη 
ινσουλινοεξαρτώμενο διαβήτη / Θ. Λάππα

Κλινικό φροντιστήριο
Η χρήση της 
θρομβοελαστομετρίας στο ΤΕΠ
Σκοπός:  
Απόκτηση γνώσεων στη 
διαχείριση της αιμορραγίας 
πολυτραυματιών ασθενών 
με την βοήθεια της 
θρομβοελαστομετρίας

Πληθυσμός στόχος:  
Νοσηλευτές και γιατροί

Συντονιστής: Ι. Αλαμάνος
Εκπαιδευτές:
•  Αρχές θρομβοελαστομετρίας / 

Λ. Φιλίππου 
•  Εφαρμογές 

θρομβοελαστομετρίας /  
Δ. Μαρκοπούλου

•  Παρουσίαση περιστατικών /  
Γ. Γκαραβέλας, Ε. Παπαδάκη

Πρακτική Εφαρμογή
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές:  
Ε. Παπαδάκη, Δ. Μαρκοπούλου, 
Λ. Φιλίππου

Θρομβοελαστομετρία - Hands on

12:00-13:00

13:00-14:00

Στρογγυλό τραπέζι
Καρδιοπάθειες και εξωκαρδιακό χειρουργείο
Συντονιστές: Γ. Φλώρος, Γ. Μερτζάνος

•  Διαχείριση αντιθρομβωτικών σε εξωκαρδιακό χειρουργείο / Ν. Καυκάς
•  Διαχείριση αντιαιμοπεταλιακών σε εξωκαρδιακό χειρουργείο / Γ. Παυλάκης
•  Συσκευές ρυθμού και εξωκαρδιακό χειρουργείο MRI και συσκευές ρυθμού-

Stents / Σ. Σταμπόλα
•  Καρδιοπάθειες - Τρόπος αναισθησίας και φάρμακα για εξωκαρδιακό 

χειρουργείο / Μ. Διακομή

Στρογγυλό τραπέζι
Ολοκληρωμένη προσέγγιση διαχείρισης 
κίνδυνων στα ελληνικά νοσοκομεία: 
Στοχευμένες πρακτικές για ένα βιώσιμο 
σύστημα υγείας
Συντονιστές: Κ. Ανδρουτσοπούλου-Λύτρα, 
Α. Βοζίκης

•  Ο ρόλος του εσωτερικού ελέγχου στον 
εντοπισμό, διαχείριση & αντιμετώπιση των 
νοσοκομειακών κινδύνων /  
Π. Κουφοπούλου

•  Η ποιότητα των υπηρεσιών υγείας ως 
βασική παράμετρος για την επιτυχή 
διαχείριση του κίνδυνου / Α. Κουλούρη

•  Το εργασιακό άγχος ως παράγοντας 
κινδύνου / Α. Κασιόλα

•  Πρόληψη & αντιμετώπιση νοσοκομειακών 
κινδύνων / Σ.Ε. Αμπραχίμ

13:00-14:00

14:00-14:30

Διάλεξη
Σύνδρομο υπνικής άπνοιας 
Συντονιστής: Ν. Καυκάς, Ι. Αλαμάνος

Ομιλητής: Π. Μυριανθεύς

14:00-14:30

14:30-15:30 Ελαφρύ γεύμα / Poster Ελαφρύ γεύμα / Poster 14:30-15:30
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2018 Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ

15:30-16:30

Στρογγυλό τραπέζι
Διαχείριση πολυτραυματία: ATLS & DCO
Συντονιστές: Σ. Πνευματικός, Ι. Αλαμάνος

•  Προνοσοκομειακή αντιμετώπιση / Γ. Σιωνίδη
•  ATLS / Κ. Δραχτίδη
•  DCO / Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος

Στρογγυλό τραπέζι
Ακτινοπροστασία
Συντονιστές:  
Π. Ράπτου, Ε. Ευσταθόπουλος

•  Ευρωπαϊκή οδηγία για τα βασικά πρότυπα 
ασφάλειας και η προσαρμογή της στην 
ελληνική νομοθεσία / Ε. Καρίνου

•  Δοσιμετρία προσωπικού/ Π. Ασκούνης
•  Δόσεις ασθενών και προσωπικού στο 

ΚΑΤ / Π. Ράπτου

Κλινικό φροντιστήριο
Οξυγονοθεραπεία στην 
νοσηλευτική κλινική πρακτική
Σκοπός: Η επικαιροποίηση των 
γνώσεων των νοσηλευτών 
σχετικά με τις ενδείξεις και τις 
μεθόδους οξυγονοθεραπείας 
στο νοσοκομειακό περιβάλλον, 
λαμβάνοντας υπόψη την κλινήρη 
εικόνα και τη βαρύτητα της 
κατάστασης του ασθενή

Πληθυσμός στόχος: Νοσηλευτές

Συντονιστές:  
K. Ανδρουτσοπούλου,  
Σ. Μαρκέτη, Β. Νικητοπούλου

Εκπαιδευτές:
•  Ενδείξεις Οξυγονοθεραπείας / 

Μ. Φόρτη 

•  Τρόποι χορήγησης οξυγόνου / 
Σ. Σταυροπούλου

•  Διαφοροποιήσεις 
οξυγονοθεραπείας ανάλογα με 
τη βαρύτητα του ασθενή /  
Σ. Γούτσου

Επίδειξη και εξάσκηση στην 
ομάδα

15:30-16:30

16:30-17:30

Στρογγυλό τραπέζι
Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο
Συντονιστές: Χρ. Μαλτέζος, Α. Αγαθονίκου

•  Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο / Κ. Πανταζής 
•  Θρομβόλυση: Συστηματική - εκλεκτική και πότε; / Μ. Τερζούδη
•  Αθηρωματική καρωτιδική νόσος: Επίπτωση – τρόποι αντιμετώπισης /  

Σ. Κερασίδης
•  Σύγχρονες μελέτες αντιμετώπισης καρωτιδικής νόσου /  

Γ. Γαλύφος
•  Μονάδα αντιμετώπισης ΑΕΕ: Αναγκαιότητα ή πολυτέλεια; Σ. Γιαννακάκης

Στρογγυλό τραπ,έζι
Κοινό Πλαίσιο Αξιολόγησης (ΚΠΑ): 
Αποτελέσματα εφαρμογής του στο ΓΝΑ 
ΚΑΤ
Συντονιστές: Ε. Λάππα, Π. Ανδρούτσου,  
Ν. Κοντοδημόπουλος

•  Τα σύγχρονα συστήματα διοίκησης ως 
εργαλείο ποιοτικής αναβάθμισης των 
υπηρεσιών υγείας / Μ. Καραχάλιος

•  Προκλήσεις και οφέλη από την εφαρμογή 
του ΚΠΑ στο δημόσιο νοσοκομείο /  
Α. Εγγλεζοπούλου

•  Το ΚΠΑ στο ΚΑΤ: Προτάσεις εκσυγχρονισμού 
του ΤΕΠ, των απογευματινών ιατρείων και 
του λογιστηρίου /  
Ε. Δανέβα, Ε. Σταματοπούλου, Σ. Μακρή

16:30-17:30

17:30-18:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 17:30-18:00

18:00-18:30

Διάλεξη
Εμβολιασμοί επαγγελματιών υγείας: ανάγκες και πραγματικότητα
Συντονιστής: Ι. Κυριαζής

Ομιλητής: Μ. Λελέκης

18:30-19:30 Έναρξη - Χαιρετισμοί / Κεντρική Εκδήλωση

19:30-21:00 Δεξίωση
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2018 Παρασκευή 30 Νοεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ

15:30-16:30

Στρογγυλό τραπέζι
Διαχείριση πολυτραυματία: ATLS & DCO
Συντονιστές: Σ. Πνευματικός, Ι. Αλαμάνος

•  Προνοσοκομειακή αντιμετώπιση / Γ. Σιωνίδη
•  ATLS / Κ. Δραχτίδη
•  DCO / Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος

Στρογγυλό τραπέζι
Ακτινοπροστασία
Συντονιστές:  
Π. Ράπτου, Ε. Ευσταθόπουλος

•  Ευρωπαϊκή οδηγία για τα βασικά πρότυπα 
ασφάλειας και η προσαρμογή της στην 
ελληνική νομοθεσία / Ε. Καρίνου

•  Δοσιμετρία προσωπικού/ Π. Ασκούνης
•  Δόσεις ασθενών και προσωπικού στο 

ΚΑΤ / Π. Ράπτου

Κλινικό φροντιστήριο
Οξυγονοθεραπεία στην 
νοσηλευτική κλινική πρακτική
Σκοπός: Η επικαιροποίηση των 
γνώσεων των νοσηλευτών 
σχετικά με τις ενδείξεις και τις 
μεθόδους οξυγονοθεραπείας 
στο νοσοκομειακό περιβάλλον, 
λαμβάνοντας υπόψη την κλινήρη 
εικόνα και τη βαρύτητα της 
κατάστασης του ασθενή

Πληθυσμός στόχος: Νοσηλευτές

Συντονιστές:  
K. Ανδρουτσοπούλου,  
Σ. Μαρκέτη, Β. Νικητοπούλου

Εκπαιδευτές:
•  Ενδείξεις Οξυγονοθεραπείας / 

Μ. Φόρτη 

•  Τρόποι χορήγησης οξυγόνου / 
Σ. Σταυροπούλου

•  Διαφοροποιήσεις 
οξυγονοθεραπείας ανάλογα με 
τη βαρύτητα του ασθενή /  
Σ. Γούτσου

Επίδειξη και εξάσκηση στην 
ομάδα

15:30-16:30

16:30-17:30

Στρογγυλό τραπέζι
Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο
Συντονιστές: Χρ. Μαλτέζος, Α. Αγαθονίκου

•  Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο / Κ. Πανταζής 
•  Θρομβόλυση: Συστηματική - εκλεκτική και πότε; / Μ. Τερζούδη
•  Αθηρωματική καρωτιδική νόσος: Επίπτωση – τρόποι αντιμετώπισης /  

Σ. Κερασίδης
•  Σύγχρονες μελέτες αντιμετώπισης καρωτιδικής νόσου /  

Γ. Γαλύφος
•  Μονάδα αντιμετώπισης ΑΕΕ: Αναγκαιότητα ή πολυτέλεια; Σ. Γιαννακάκης

Στρογγυλό τραπ,έζι
Κοινό Πλαίσιο Αξιολόγησης (ΚΠΑ): 
Αποτελέσματα εφαρμογής του στο ΓΝΑ 
ΚΑΤ
Συντονιστές: Ε. Λάππα, Π. Ανδρούτσου,  
Ν. Κοντοδημόπουλος

•  Τα σύγχρονα συστήματα διοίκησης ως 
εργαλείο ποιοτικής αναβάθμισης των 
υπηρεσιών υγείας / Μ. Καραχάλιος

•  Προκλήσεις και οφέλη από την εφαρμογή 
του ΚΠΑ στο δημόσιο νοσοκομείο /  
Α. Εγγλεζοπούλου

•  Το ΚΠΑ στο ΚΑΤ: Προτάσεις εκσυγχρονισμού 
του ΤΕΠ, των απογευματινών ιατρείων και 
του λογιστηρίου /  
Ε. Δανέβα, Ε. Σταματοπούλου, Σ. Μακρή

16:30-17:30

17:30-18:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 17:30-18:00

18:00-18:30

Διάλεξη
Εμβολιασμοί επαγγελματιών υγείας: ανάγκες και πραγματικότητα
Συντονιστής: Ι. Κυριαζής

Ομιλητής: Μ. Λελέκης

18:30-19:30 Έναρξη - Χαιρετισμοί / Κεντρική Εκδήλωση

19:30-21:00 Δεξίωση
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2018 Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ

09:00-10:00

Στρογγυλό τραπέζι
Μαγνητοσκοπημένα χειρουργεία χεριού – άνω άκρου
Συντονιστές: Σ. Σπυρίδωνος, Π. Αρεταίου

•  Ρήξη υπερακανθίου – Αρθροσκοπική αποκατάσταση / Ε. Φανδρίδης
•  Τραυματική βλάβη βραχιονίου πλέγματος - Νευρομεταφορές / Π. Κανέλλος
•  Ενδαρθρικός όγκος του μέσου νεύρου / Φ. Γιαννούλης
•  Τραυματικό έλλειμμα ωλενίου νεύρου. Αποκατάσταση με νευρικά μοσχεύματα - 

Νευρομεταφορές / Σ. Σπυρίδωνος

Στρογγυλό τραπέζι
Προεγχειρητική εκτίμηση ασθενών που 
θα υποβληθούν σε μη καρδιοχειρουργική 
επέμβαση 
Συντονιστές: Α. Βουμβάκη, Ε. Ντριμέρη

•  Προεγχειρητική εκτίμηση ασθενών με οξύ 
και χρόνιο καρδιολογικό νόσημα/  
Κ. Βιτούλα

•  Διαχείριση χρόνιας φαρμακευτικής αγωγής / 
Ρ. Αφράτη

•  Τελευταία δεδομένα από τις κατευθυντήριες 
οδηγίες για την προεγχειρητική εκτίμηση της 
ESA 2018 / Ι. Διαγούπη

09:00-10:00

10:00-11:00

Στρογγυλό τραπέζι
Αναθεωρήσεις αρθροπλαστικών ισχίου και γόνατος. Ποσό αποτελεσματικά 
διακρίνουμε τις σηπτικές από τις άσηπτες χαλαρώσεις;
Συντονιστές: Α. Αντωνόπουλος. Α. Στυλιανάκης

•  Παράγοντες κινδύνου για λοιμώξεις επί ολικών αρθροπλαστικών ισχίου και 
γόνατος/ Α. Χατζημιχαήλ

•  Εργαστηριακή διάγνωση περιπροθετικών λοιμώξεων-συγχρονες μέθοδοι /  
Σ. Καμαριώτης

•  Κλινική αξιολόγηση και βαθμός ικανοποίησης περιστατικών με περιπροθετικές 
λοιμώξεις βασισμένο στη διαγνωστική μέθοδο της υπερήχησης (sonication) / 
Δ. Βασιλείου

•  Προτάσεις για βελτίωση της διαχείρισης των περιστατικών με περιπροθετικές 
λοιμώξεις που υποβάλλονται σε αναθεώρηση της άρθρωσης / Α. Φούκας

Στρογγυλό τραπέζι
Διαχείριση ψυχικά ασθενών κατά τη 
νοσηλεία τους σε κλινικές Γενικών 
Νοσοκομείων
Συντονιστές: Κ. Ανδρουτσοπούλου-Λύτρα, 
Θ. Αγγελόπουλος, Γ. Αβραμίδης

•  Διαχείριση ψυχιατρικών ασθενών 
σε κλινική Γενικού Νοσοκομείου: 
Πρόληψη αυτοκαταστροφικών και 
ετεροκαταστροφικών συμπεριφορών από 
τους επαγγελματίες υγείας /  
Τ. Πολυκανδριώτης

•  Ιδιαιτερότητες νοσηλείας ασθενών – 
χρηστών ουσιών και αλκοόλ σε κλινική 
Γενικού Νοσοκομείου / Β. Σταυρόπουλος

•  Διασυνδετική νοσηλευτική ψυχικής υγείας 
στο Γενικό Νοσοκομείο / Ι. Ριζάβας

10:00-11:00

11:30-12:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 11:30-12:00
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2018 Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ

09:00-10:00

Στρογγυλό τραπέζι
Μαγνητοσκοπημένα χειρουργεία χεριού – άνω άκρου
Συντονιστές: Σ. Σπυρίδωνος, Π. Αρεταίου

•  Ρήξη υπερακανθίου – Αρθροσκοπική αποκατάσταση / Ε. Φανδρίδης
•  Τραυματική βλάβη βραχιονίου πλέγματος - Νευρομεταφορές / Π. Κανέλλος
•  Ενδαρθρικός όγκος του μέσου νεύρου / Φ. Γιαννούλης
•  Τραυματικό έλλειμμα ωλενίου νεύρου. Αποκατάσταση με νευρικά μοσχεύματα - 

Νευρομεταφορές / Σ. Σπυρίδωνος

Στρογγυλό τραπέζι
Προεγχειρητική εκτίμηση ασθενών που 
θα υποβληθούν σε μη καρδιοχειρουργική 
επέμβαση 
Συντονιστές: Α. Βουμβάκη, Ε. Ντριμέρη

•  Προεγχειρητική εκτίμηση ασθενών με οξύ 
και χρόνιο καρδιολογικό νόσημα/  
Κ. Βιτούλα

•  Διαχείριση χρόνιας φαρμακευτικής αγωγής / 
Ρ. Αφράτη

•  Τελευταία δεδομένα από τις κατευθυντήριες 
οδηγίες για την προεγχειρητική εκτίμηση της 
ESA 2018 / Ι. Διαγούπη

09:00-10:00

10:00-11:00

Στρογγυλό τραπέζι
Αναθεωρήσεις αρθροπλαστικών ισχίου και γόνατος. Ποσό αποτελεσματικά 
διακρίνουμε τις σηπτικές από τις άσηπτες χαλαρώσεις;
Συντονιστές: Α. Αντωνόπουλος. Α. Στυλιανάκης

•  Παράγοντες κινδύνου για λοιμώξεις επί ολικών αρθροπλαστικών ισχίου και 
γόνατος/ Α. Χατζημιχαήλ

•  Εργαστηριακή διάγνωση περιπροθετικών λοιμώξεων-συγχρονες μέθοδοι /  
Σ. Καμαριώτης

•  Κλινική αξιολόγηση και βαθμός ικανοποίησης περιστατικών με περιπροθετικές 
λοιμώξεις βασισμένο στη διαγνωστική μέθοδο της υπερήχησης (sonication) / 
Δ. Βασιλείου

•  Προτάσεις για βελτίωση της διαχείρισης των περιστατικών με περιπροθετικές 
λοιμώξεις που υποβάλλονται σε αναθεώρηση της άρθρωσης / Α. Φούκας

Στρογγυλό τραπέζι
Διαχείριση ψυχικά ασθενών κατά τη 
νοσηλεία τους σε κλινικές Γενικών 
Νοσοκομείων
Συντονιστές: Κ. Ανδρουτσοπούλου-Λύτρα, 
Θ. Αγγελόπουλος, Γ. Αβραμίδης

•  Διαχείριση ψυχιατρικών ασθενών 
σε κλινική Γενικού Νοσοκομείου: 
Πρόληψη αυτοκαταστροφικών και 
ετεροκαταστροφικών συμπεριφορών από 
τους επαγγελματίες υγείας /  
Τ. Πολυκανδριώτης

•  Ιδιαιτερότητες νοσηλείας ασθενών – 
χρηστών ουσιών και αλκοόλ σε κλινική 
Γενικού Νοσοκομείου / Β. Σταυρόπουλος

•  Διασυνδετική νοσηλευτική ψυχικής υγείας 
στο Γενικό Νοσοκομείο / Ι. Ριζάβας

10:00-11:00

11:30-12:00 Διάλλειμα Καφέ / Poster Διάλλειμα Καφέ / Poster 11:30-12:00
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2018 Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ

12:00-13:00

Στρογγυλό τραπέζι
Αντιμετώπιση καταγμάτων υψηλής ενέργειας
Συντονιστής: Σ. Παπαδάκης

•  Αντιμετώπιση πολυτραυματία στα επείγοντα: Damage Control / Δ. Γεωργίου
•  Ο αλγόριθμος αντιμετώπισης σε κατάγματα κοτύλης / Στ. Παπαδάκης
•  Σύγκριση τραυματικού προτύπου σε πτώσεις από ύψος, σε απόπειρες 

αυτοκτονίας και σε ατυχήματα στην Ελλάδα / Δ. Πάλλης
•  Αντιμετώπιση καταγμάτων κνημιαίου plateau: εσωτερική οστεοσύνθεση vs 

συνδεσμόταξη/ Στ. Παπαδάκης
•  Η αντιμετώπιση των καταγμάτων κάτω άκρου: pillon, πτέρνας, Lisfranc /  

Α. Μισαηλίδης

Στρογγυλό τραπέζι
Προβλήματα άκρας χείρας και 
θεραπευτικές προσεγγίσεις 
Συντονιστές: Σ. Γαζή, Σ. Σπυρίδωνος

•  Φλεγμονώδη νοσήματα άκρας χείρας /  
Ε. Μολέ

•  Χειρουργική αντιμετώπιση φλεγμονωδών 
παθήσεων άκρας χείρας / Β. Τσιαμπά

•  Μη φλεγμονώδη νοσήματα άκρας χείρας /  
Π. Τσατσάνη

•  Χειρουργική αντιμετώπιση μη 
φλεγμονωδών παθήσεων άκρας χείρας /  
Φ. Γιαννούλης

•  Αποκατάσταση παθήσεων άκρας χείρας /  
Α. Κοτρώνη

Κλινικό φροντιστήριο
Καρδιοπνευμονική 
Αναζωογόνηση
Σκοπός: Η απόκτηση γνώσεων 
και η πρακτική άσκηση επί 
της καρδιοπνευμονικής 
αναζωογόνησης

Πληθυσμός στόχος:  
Ανοιχτό Κλινικό Φροντιστήριο

Συντονιστής: Ν. Καυκάς

Εκπαιδευτές:
•  Εισαγωγή / Ν. Καυκάς

•  Βασική καρδιοπνευμονική 
αναζωογόνηση και χρήση AED 
- Βασικές αρχές - Αλγόριθμος /  
Λ. Κυριάκου

•  Εξειδικευμένη καρδιοπνευμονική 
αναζωογόνηση (ALS) στο 
Νοσοκομείο - Αλγόριθμος /  
Στ. Δραγάσης

•  Νοσοκομειακή ομάδα 
εξειδικευμένης 
καρδιοπνευμονικής 
αναζωογόνησης (Κωδικός 
ΜΠΛΕ) / Π. Ράμμου

Πρακτική Εφαρμογή
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές:  
Ε. Σταματοπούλου, Σ.Ε. Αμπραχίμ

•  Βασική καρδιοπνευμονική 
αναζωογόνηση και χρήση 
αυτόματου εξωτερικού 
απινιδιστή/Κλασσικού απινιδιστή: 
Πρακτική επίδειξη

•  Εξειδικευμένη καρδιοπνευμονική 
αναζωογόνηση (ALS):  
Προβολή εκπαιδευτικού video

12:00-13:00

13:00-14:00

Στρογγυλό τραπέζι
Λοιμώξεις δέρματος και μαλακών μορίων
Συντονιστές: Ι. Παρασκευόπουλος, Π. Παναγιώτου

•  Ορισμοί, ταξινόμηση, επιδημιολογία, προδιαθεσικοί παράγοντες /  
Σ. Σταμοπούλου

•  Αντιμετώπιση (συντηρητική, χειρουργική) / Ε. Φωτίου
•  Κατακλίσεις (αιτιολογία, ταξινόμηση, πρόληψη, αντιμετώπιση) / Χ. Χώχος

Στρογγυλό τραπέζι
Νεότερες και καινοτόμες τεχνικές στην 
αντιμετώπιση και αποκατάσταση της Ρ.Π.Χ.Σ.
Συντονιστές:  
Α. Φούκας, Α. Αντωνόπουλος

•  Διάγνωση ρήξης χιαστού Π.Χ.Σ. /  
Α. Τρελόπουλος

•  Καινοτόμες τεχνικές καθήλωσης του 
μοσχεύματος σε συνδεσμοπλαστική Ρ.Π.Χ.Σ. 
– Σύγκριση μεταξύ συστήματος ανάρτησης 
και συστήματος συμπιεστικής καθήλωσης 
τενόντιων μοσχευμάτων στο μηρό και στην 
κνήμη / Π. Καλαμπούνιας

•  Αποκατάσταση ρήξης ΠΧΣ με εφαρμογή 
τάσης στα μοσχεύματα οπ. μηριαίων με 
χρήση δυναμόμετρου (Tensioner) /  
Α. Πισκοπάκης

•  Νεότερα πρωτόκολλα στη 
φυσιοθεραπευτική αντιμετώπιση μετά 
συνδεσμοπλαστική Ρ.Π.Χ.Σ. / Β. Κανέλλου

13:00-14:00

14:00-14:30

Διάλεξη
Πρόληψη και νεώτερες απεικονιστικές μέθοδοι των παθήσεων του μαστού
Συντονιστές: Ι. Παρασκευόπουλος, Κ. Κοκκίνης

Ομιλήτρια: Ο. Νταγαδάκη

14:00-14:30
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2018 Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ

12:00-13:00

Στρογγυλό τραπέζι
Αντιμετώπιση καταγμάτων υψηλής ενέργειας
Συντονιστής: Σ. Παπαδάκης

•  Αντιμετώπιση πολυτραυματία στα επείγοντα: Damage Control / Δ. Γεωργίου
•  Ο αλγόριθμος αντιμετώπισης σε κατάγματα κοτύλης / Στ. Παπαδάκης
•  Σύγκριση τραυματικού προτύπου σε πτώσεις από ύψος, σε απόπειρες 

αυτοκτονίας και σε ατυχήματα στην Ελλάδα / Δ. Πάλλης
•  Αντιμετώπιση καταγμάτων κνημιαίου plateau: εσωτερική οστεοσύνθεση vs 

συνδεσμόταξη/ Στ. Παπαδάκης
•  Η αντιμετώπιση των καταγμάτων κάτω άκρου: pillon, πτέρνας, Lisfranc /  

Α. Μισαηλίδης

Στρογγυλό τραπέζι
Προβλήματα άκρας χείρας και 
θεραπευτικές προσεγγίσεις 
Συντονιστές: Σ. Γαζή, Σ. Σπυρίδωνος

•  Φλεγμονώδη νοσήματα άκρας χείρας /  
Ε. Μολέ

•  Χειρουργική αντιμετώπιση φλεγμονωδών 
παθήσεων άκρας χείρας / Β. Τσιαμπά

•  Μη φλεγμονώδη νοσήματα άκρας χείρας /  
Π. Τσατσάνη

•  Χειρουργική αντιμετώπιση μη 
φλεγμονωδών παθήσεων άκρας χείρας /  
Φ. Γιαννούλης

•  Αποκατάσταση παθήσεων άκρας χείρας /  
Α. Κοτρώνη

Κλινικό φροντιστήριο
Καρδιοπνευμονική 
Αναζωογόνηση
Σκοπός: Η απόκτηση γνώσεων 
και η πρακτική άσκηση επί 
της καρδιοπνευμονικής 
αναζωογόνησης

Πληθυσμός στόχος:  
Ανοιχτό Κλινικό Φροντιστήριο

Συντονιστής: Ν. Καυκάς

Εκπαιδευτές:
•  Εισαγωγή / Ν. Καυκάς

•  Βασική καρδιοπνευμονική 
αναζωογόνηση και χρήση AED 
- Βασικές αρχές - Αλγόριθμος /  
Λ. Κυριάκου

•  Εξειδικευμένη καρδιοπνευμονική 
αναζωογόνηση (ALS) στο 
Νοσοκομείο - Αλγόριθμος /  
Στ. Δραγάσης

•  Νοσοκομειακή ομάδα 
εξειδικευμένης 
καρδιοπνευμονικής 
αναζωογόνησης (Κωδικός 
ΜΠΛΕ) / Π. Ράμμου

Πρακτική Εφαρμογή
Υπεύθυνοι Εκπαιδευτές:  
Ε. Σταματοπούλου, Σ.Ε. Αμπραχίμ

•  Βασική καρδιοπνευμονική 
αναζωογόνηση και χρήση 
αυτόματου εξωτερικού 
απινιδιστή/Κλασσικού απινιδιστή: 
Πρακτική επίδειξη

•  Εξειδικευμένη καρδιοπνευμονική 
αναζωογόνηση (ALS):  
Προβολή εκπαιδευτικού video

12:00-13:00

13:00-14:00

Στρογγυλό τραπέζι
Λοιμώξεις δέρματος και μαλακών μορίων
Συντονιστές: Ι. Παρασκευόπουλος, Π. Παναγιώτου

•  Ορισμοί, ταξινόμηση, επιδημιολογία, προδιαθεσικοί παράγοντες /  
Σ. Σταμοπούλου

•  Αντιμετώπιση (συντηρητική, χειρουργική) / Ε. Φωτίου
•  Κατακλίσεις (αιτιολογία, ταξινόμηση, πρόληψη, αντιμετώπιση) / Χ. Χώχος

Στρογγυλό τραπέζι
Νεότερες και καινοτόμες τεχνικές στην 
αντιμετώπιση και αποκατάσταση της Ρ.Π.Χ.Σ.
Συντονιστές:  
Α. Φούκας, Α. Αντωνόπουλος

•  Διάγνωση ρήξης χιαστού Π.Χ.Σ. /  
Α. Τρελόπουλος

•  Καινοτόμες τεχνικές καθήλωσης του 
μοσχεύματος σε συνδεσμοπλαστική Ρ.Π.Χ.Σ. 
– Σύγκριση μεταξύ συστήματος ανάρτησης 
και συστήματος συμπιεστικής καθήλωσης 
τενόντιων μοσχευμάτων στο μηρό και στην 
κνήμη / Π. Καλαμπούνιας

•  Αποκατάσταση ρήξης ΠΧΣ με εφαρμογή 
τάσης στα μοσχεύματα οπ. μηριαίων με 
χρήση δυναμόμετρου (Tensioner) /  
Α. Πισκοπάκης

•  Νεότερα πρωτόκολλα στη 
φυσιοθεραπευτική αντιμετώπιση μετά 
συνδεσμοπλαστική Ρ.Π.Χ.Σ. / Β. Κανέλλου

13:00-14:00

14:00-14:30

Διάλεξη
Πρόληψη και νεώτερες απεικονιστικές μέθοδοι των παθήσεων του μαστού
Συντονιστές: Ι. Παρασκευόπουλος, Κ. Κοκκίνης

Ομιλήτρια: Ο. Νταγαδάκη

14:00-14:30
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2018 Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ

14:30-15:30 Ελαφρύ γεύμα / Poster Ελαφρύ γεύμα / Poster 14:30-15:30

15:30-16:30

Στρογγυλό τραπέζι
Νεότερες τεχνικές στην ολική αρθροπλαστική ισχίου
Συντονιστές: Γ. Μαχαιράς, Κ. Τσιαμτσούρης

•  Πρόσθια προσπέλαση ελάχιστης επεμβατικότητας (DAMIS) / Δ. Τζεφρώνης
•  Πρόσθια-πλάγια προσπέλαση ελάχιστης επεμβατικότητας (ALMIS) /  

Π. Τσαϊλάς
•  Άνω οπίσθια προσπέλαση ελάχιστης επεμβατικότητας (SUPERPATH) /  

Κ. Ζήσης
•  Βιβλιογραφική σύγκριση των τεχνικών - προσπελάσεων / Π. Λεπέτσος

Στρογγυλό τραπέζι
Επείγουσα ιατρική διαχείριση σε 
περιπτώσεις φυσικών καταστροφών
Συντονιστές: Ε. Πικουλής, Ι. Κουτελέκος

•  Θέματα προνοσοκομειακής διαχείρισης/  
Α. Μπανούση

•  Θέματα ενδονοσοκομειακής διαχείρισης/  
Ε. Παυλίδου

•  Η εμπειρία από τις πυρκαγιές στο Μάτι /  
Ε. Καραμαγκιώλη

15:30-16:30

16:30-17:30

Στρογγυλό τραπέζι
Οστικές λοιμώξεις: διαγνωστικές & θεραπευτικές εξελίξεις.  
Νεότερα δεδομένα
Συντονιστές: Σ. Πνευματικός, Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος

•  Διαγνωστική προσέγγιση - νέες εξελίξεις / Η. Βασιλειάδης
•  Νεότερες εξελίξεις στη μέθοδο της υπερήχησης με τροποποιήσεις 

καλλιεργητικών ή συνδυασμό μοριακών τεχνικών / Α. Στυλιανάκης
•  Λοιμώξεις μακρών αυλοειδών οστών / Β. Πολυζώης
•  Περιπροθετικές λοιμώξεις / Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος
•  Μικροβιακή αντοχή στο νοσοκομειακό περιβάλλον / Μ. Λελέκης

Στρογγυλό τραπέζι
Καρκίνος θυρεοειδούς αδένα: Η 
κλινικοπαθολογοανατομική προσέγγιση 
μετά την ταξινόμηση κατά WHO 2017
Συντονιστές:  
Κ. Διαμαντοπούλου, Ι. Παρασκευόπουλος

•  Κλινικά και επιδημιολογικά ευρήματα στον 
καρκίνο του θυρεοειδούς αδένα /  
Χ. Ευτυχιάδης

•  Ιστολογικά ευρήματα στον καρκίνο του 
θυρεοειδούς αδένα / Α. Τσαγκάς

•  Προγνωστικοί και προβλεπτικοί δείκτες 
καρκίνου θυρεοειδούς αδένα – Σχέση με 
θεραπευτικούς χειρισμούς /  
Κ. Διαμαντοπούλου

16:30-17:30

17:30-18:30

Στρογγυλό τραπέζι
Αντιμετώπιση χειρουργικών επιπλοκών
Συντονιστές: Ι. Παρασκευόπουλος, Χρ. Μαλτέζος

•  Κακώσεις χοληφόρων / Σ. Σταμοπούλου
•  Διαφυγή /διασπαση αναστομώσεων / Ε. Φωτίου
•  Επιπλοκές στην ανοικτή αποκατάσταση των ανευρυσμάτων κοιλιακής αορτής /  

Γ. Καστρίσιος
•  Επιπλοκές καρωτιδικής ενδαρτηρεκτομής / Α. Παπαπέτρου

Στρογγυλό τραπέζι
Αναθεώρηση ολικής αρθροπλαστικής 
γόνατος - επιπλοκές
Συντονιστές: Α. Κωστάκος, Ν. Κορρές

•  Τεχνική αναθεώρησης ΟΑΓ / Λ. Νικολακάκος
•  Επιλογή εμφυτευμάτων στην αναθεώρηση 

ΟΑΓ / Ι. Μπαλτόπουλος
•  Περιπροθετικά κατάγματα γόνατος /  

Χ. Κυριλής
•  Αναθεώρηση ΟΑΓ σε φλεγμονή / Γ. Αλεξιάδης

17:30-18:30

18:30-19:00 Συμπεράσματα / Κλείσιμο
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Ώρα
Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2018 Σάββατο 1 Δεκεμβρίου 2018

Ώρα
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΚΑΤ ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΙΕΚ

14:30-15:30 Ελαφρύ γεύμα / Poster Ελαφρύ γεύμα / Poster 14:30-15:30

15:30-16:30

Στρογγυλό τραπέζι
Νεότερες τεχνικές στην ολική αρθροπλαστική ισχίου
Συντονιστές: Γ. Μαχαιράς, Κ. Τσιαμτσούρης

•  Πρόσθια προσπέλαση ελάχιστης επεμβατικότητας (DAMIS) / Δ. Τζεφρώνης
•  Πρόσθια-πλάγια προσπέλαση ελάχιστης επεμβατικότητας (ALMIS) /  

Π. Τσαϊλάς
•  Άνω οπίσθια προσπέλαση ελάχιστης επεμβατικότητας (SUPERPATH) /  

Κ. Ζήσης
•  Βιβλιογραφική σύγκριση των τεχνικών - προσπελάσεων / Π. Λεπέτσος

Στρογγυλό τραπέζι
Επείγουσα ιατρική διαχείριση σε 
περιπτώσεις φυσικών καταστροφών
Συντονιστές: Ε. Πικουλής, Ι. Κουτελέκος

•  Θέματα προνοσοκομειακής διαχείρισης/  
Α. Μπανούση

•  Θέματα ενδονοσοκομειακής διαχείρισης/  
Ε. Παυλίδου

•  Η εμπειρία από τις πυρκαγιές στο Μάτι /  
Ε. Καραμαγκιώλη

15:30-16:30

16:30-17:30

Στρογγυλό τραπέζι
Οστικές λοιμώξεις: διαγνωστικές & θεραπευτικές εξελίξεις.  
Νεότερα δεδομένα
Συντονιστές: Σ. Πνευματικός, Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος

•  Διαγνωστική προσέγγιση - νέες εξελίξεις / Η. Βασιλειάδης
•  Νεότερες εξελίξεις στη μέθοδο της υπερήχησης με τροποποιήσεις 

καλλιεργητικών ή συνδυασμό μοριακών τεχνικών / Α. Στυλιανάκης
•  Λοιμώξεις μακρών αυλοειδών οστών / Β. Πολυζώης
•  Περιπροθετικές λοιμώξεις / Δ.Σ. Ευαγγελόπουλος
•  Μικροβιακή αντοχή στο νοσοκομειακό περιβάλλον / Μ. Λελέκης

Στρογγυλό τραπέζι
Καρκίνος θυρεοειδούς αδένα: Η 
κλινικοπαθολογοανατομική προσέγγιση 
μετά την ταξινόμηση κατά WHO 2017
Συντονιστές:  
Κ. Διαμαντοπούλου, Ι. Παρασκευόπουλος

•  Κλινικά και επιδημιολογικά ευρήματα στον 
καρκίνο του θυρεοειδούς αδένα /  
Χ. Ευτυχιάδης

•  Ιστολογικά ευρήματα στον καρκίνο του 
θυρεοειδούς αδένα / Α. Τσαγκάς

•  Προγνωστικοί και προβλεπτικοί δείκτες 
καρκίνου θυρεοειδούς αδένα – Σχέση με 
θεραπευτικούς χειρισμούς /  
Κ. Διαμαντοπούλου

16:30-17:30

17:30-18:30

Στρογγυλό τραπέζι
Αντιμετώπιση χειρουργικών επιπλοκών
Συντονιστές: Ι. Παρασκευόπουλος, Χρ. Μαλτέζος

•  Κακώσεις χοληφόρων / Σ. Σταμοπούλου
•  Διαφυγή /διασπαση αναστομώσεων / Ε. Φωτίου
•  Επιπλοκές στην ανοικτή αποκατάσταση των ανευρυσμάτων κοιλιακής αορτής /  

Γ. Καστρίσιος
•  Επιπλοκές καρωτιδικής ενδαρτηρεκτομής / Α. Παπαπέτρου

Στρογγυλό τραπέζι
Αναθεώρηση ολικής αρθροπλαστικής 
γόνατος - επιπλοκές
Συντονιστές: Α. Κωστάκος, Ν. Κορρές

•  Τεχνική αναθεώρησης ΟΑΓ / Λ. Νικολακάκος
•  Επιλογή εμφυτευμάτων στην αναθεώρηση 

ΟΑΓ / Ι. Μπαλτόπουλος
•  Περιπροθετικά κατάγματα γόνατος /  

Χ. Κυριλής
•  Αναθεώρηση ΟΑΓ σε φλεγμονή / Γ. Αλεξιάδης

17:30-18:30

18:30-19:00 Συμπεράσματα / Κλείσιμο
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Ευρετήριο
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Ευρετήριο
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Ημερομηνίες

29  Νοεμβρίου - 01 Δεκεμβρίου 2018

Τόπος Διεξαγωγής Συνεδρίου

Αθήνα - Νοσοκομείο ΚΑΤ 

Γλώσσα Συνεδρίου

Επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι τα Ελληνικά 

Ιστοσελίδα Συνεδρίου

Πληροφορίες σχετικές με το Συνέδριο, αναρτώνται συνεχώς στην ιστοσελίδα  
www.kat-congress2018.gr 

Εγγραφή στο Συνέδριο

Η συμμετοχή στο Συνέδριο είναι ελεύθερη και περιλαμβάνει:

• Δωρεάν παρακολούθηση-εγγραφή
• Φάκελος με το Συνεδριακό Υλικό
• Προσφορά καφέ κατά τα διαλλείματα 
• Συμμετοχή στις Κοινωνικές Εκδηλώσεις
• Μοριοδοτημένο Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται να συμπληρώσουν και να αποστείλουν στη γραμματεία το Δελτίο 
Συμμετοχής. Το Δελτίο Συμμετοχής είναι διαθέσιμο στο site του Συνεδρίου. Επίσης εγγραφές θα 
γίνονται και καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου από τη γραμματεία. 

Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης

Στο Συνέδριο θα χορηγηθούν 16 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD) 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο, σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS. Ο αριθμός 
μορίων που θα δικαιούται κάθε σύνεδρος συναρτάται απολύτως με τον ακριβή αριθμό ωρών 
παρακολούθησης των εργασιών του συνεδρίου. Είναι επίσης απαραίτητη η συμπλήρωση και 
παράδοση στη Γραμματεία του συνεδρίου του ερωτηματολογίου αξιολόγησης που θα βρίσκεται 
στη συνεδριακή τσάντα. Τα σχετικά πιστοποιητικά θα δοθούν στους ενδιαφερόμενους μετά 
τη λήξη του συνεδρίου. Σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME-UEMS, τα μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης χορηγούνται αποκλειστικά και μόνο σε ιατρούς. 

Γενικές Πληροφορίες
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Επιπλέον Σημειώσεις

Επισημαίνεται πως σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ, για την παραλαβή του πιστοποιητικού 
παρακολούθησης απαιτείται η παρακολούθηση τουλάχιστον του 60% του συνολικού χρόνου 
του προγράμματος. Η καταγραφή του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με σύστημα  
barcode scanner. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού είναι επίσης απαραίτητη η συμπλήρωση 
και παράδοση στην Γραμματεία του ερωτηματολογίου αξιολόγησης που θα βρίσκεται στην τσάντα 
του συνεδρίου. 

Οργάνωση - Γραμματεία 

 

Υπεύθυνη Συνεδρίου:

Ευαγγελία Στασινού - 2106827405 - estasinou@tmg.gr

Υπεύθυνος Τουριστικού: 

Χρήστος Λεκάκης – 2106827405 - clekakis@tmg.gr

Γενικές Πληροφορίες
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Ευχαριστίες

Η Διοίκηση και το Επιστημονικό Συμβούλιο του Γ.Ν.Α. ΚΑΤ ευχαριστούν θερμώς  

τις παρακάτω εταιρίες για την συμβολή τους στην πραγματοποίηση του 2ου Πολυθεματικού 

Επιστημονικού Συνεδρίου το οποίο θα πραγματοποιηθεί 29 Νοεμβρίου - 1 Δεκεμβρίου 2018.
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Σημειώσεις




