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Επιστημονικό Πρόγραμμα



Οργανωτική Επιτροπή

Διοργάνωση

Με την επιστημονική υποστήριξη

Οργάνωση - Γραμματεία

 Πρόεδρος Μιχάλης Μακρής

 Μέλη Ξενοφών Αγγελίδης

  Σταμάτης Γρηγορίου

  Δημήτριος Μανδράκης

  Αθανάσιος Πετρίδης

  Δημήτριος Ρηγόπουλος

  Αικατερίνη Χλίβα

Την Οργανωτική Επιτροπή του Κλινικού Φροντιστηρίου - Σεμιναρίου  

απαρτίζουν τα μέλη του Δ.Σ. της Εταιρείας Μελέτης Δερματολογικών,  

Αφροδισιολογικών και Αλλεργιολογικών Παθήσεων

Εταιρεία Μελέτης Δερματολογικών
Αφροδισιολογικών  
και Αλλεργιολογικών Παθήσεων

Μονάδα Αλλεργιολογίας  
«Δημήτριος Καλογερομήτρος»  
Β΄ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων 
Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457
E-mail: LParissi@free-spirit.gr, Web site: www.free-spirit.gr
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Πρόλογος

Μιχαήλ Π. Μακρής

Πρόεδρος 
Οργανωτικής Επιτροπής

Δημήτριος Ρηγόπουλος

Πρόεδρος  
Δ.Σ. ΕΜΕΔΑΑΠ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Οι «ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ» για άλλη μια χρονιά έρχονται να δώσουν το παρόν 
συμβάλλοντας στη συνεχιζόμενη εκπαίδευση των αλλεργιολόγων αλλά και των συναδέλφων 
άλλων ειδικοτήτων που ενσκήπτουν με ενδιαφέρον και γνώση στα αλλεργικά νοσήματα. 

Ιδιαίτερη σημασία δίνεται και φέτος στην ανταλλαγή σύγχρονης πληροφορίας και γνώσης με 
έμφαση στις εφαρμογές στη κλινική πράξη και τις αλλαγές που συντελούνται στις θεραπευτικές 
μας πρακτικές. H εξατομικευμένη ιατρική που αποτελεί το ζητούμενο της ιατρικής του μέλλοντος 
έρχεται όλο και πιο κοντά στα αλλεργικά νοσήματα δημιουργώντας νέα δυναμική και συναρπαστικές 
προοπτικές.

Η επιτυχία του Σεμιναρίου-Κλινικού Φροντιστηρίου «Αλλεργιολογικές Εξελίξεις» βασίζεται εξ’ 
ολοκλήρου στη θερμή συμμετοχή των προέδρων, των ομιλητών και κυρίως των συνέδρων που 
συμμετέχουν ενεργά. Οι ζωηρές συζητήσεις, οι τοποθετήσεις όλων των συμμετεχόντων και οι 
αντιθέσεις που θα προκύψουν είναι οι συνιστώσες για μια πετυχημένη επιστημονική συνάντηση.

Ευελπιστώντας ότι στο τέλος της συνάντησης μας θα φύγουμε όλοι με την ικανοποίηση που γεννά 
μια γόνιμη και εποικοδομητική επιστημονική εκδήλωση σας προσκαλούμε και σας περιμένουμε με 
ενθουσιασμό στα μοναδικά Καλάβρυτα στις 11ες ΑΛΛΕΡΓΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ! 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς
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ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ -  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΑλλεργιολογικέςΕξελίξεις11

16.00 - 16.30 Εγγραφές

16.30 - 17.30  Στρογγυλό Τραπέζι  
«Η χρήση ηλεκτρονικού ιστορικού στην αλλεργιολογία: 
ιδιαιτερότητες και προβληματισμοί» 
Εισηγητές: Ξενοφών Αγγελίδης, Φώτιος Ψαρρός 
Σχολιαστές: Τρισεύγενη Καψάλη, Αναστάσιος Κωνσταντινόπουλος 

17.30 - 19.30  Κλινικό Φροντιστήριο (Workshop) 
Φαρμακευτική αλλεργία  
Προεδρείο: Μιχαήλ Μακρής, Αικατερίνη Συρίγου

 17.30 - 18.00  Αναφυλαξία σε φάρμακα «υπεράνω υποψίας» 
Αικατερίνη Λαγάρα 

 18.00 - 18.30  Ιδιαιτερότητες αντιδράσεων υπερευαισθησίας σε βιολογικούς παράγοντες  
Μιχαήλ Μακρής

 18.30 - 19.00   Διαγνωστική προσπέλαση επιβραδυνόμενων αντιδράσεων υπερευαισθησίας:  
τι νεώτερο υπάρχει; 
Ευαγγελία Χυτήρογλου

 19.00 - 19.30  Συζήτηση - σχολιασμός 
Σχολιαστές: Διονύσιος Γιαννακόπουλος, Ευθυμία Πολύζου 

19.30 -20.00   Διάλειμμα

20.00 - 21.00  Εναρκτήρια Ομιλία 
 Ιστορία του Καλαβρυτινού Ολοκαυτώματος 
Προεδρείο: Μιχαήλ Μακρής 
Εισηγητής: Θεόδωρος Χαλμούκης

Παρασκευή 9 Νοεμβρίου 2018

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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20189-11Noεμβρίου
Καλάβρυτα Ξενοδοχείο Kalavrita Canyon

09.00 - 11.00  Στρογγυλό Τραπέζι 
Κλινικοί Γρίφοι στην Ανοσοθεραπεία 
Προεδρείο: Ιωάννης Παρασκευόπουλος, Ξενοφών Αγγελίδης

 09.00 - 09.30  Πρακτικές παράμετροι στην ανοσοθεραπεία σε υμενόπτερα: διάρκεια, 
μεσοδιάστημα, αξιολόγηση αποτελεσματικότητας 
Νικόλαος Γκαβογιαννάκης

 09.30 - 10.00   Αλλεργία στα ζώα: Η ανοσοθεραπεία κερδίζει διαρκώς έδαφος 
Νικόλαος Μήκος

 10.00 - 10.30  Ανοσοθεραπεία στους μύκητες: Πότε, σε ποιον, πώς; 
Γεώργιος Κωνσταντίνου

 10.30 - 11.00   Συζήτηση - Σχολιασμός 
Σχολιαστές: Δημήτρης Καραντουμάνης, Ιωάννα Μανωλαράκη

11.00 - 11.15 Διάλειμμα

11.15 - 13.15  Στρογγυλό τραπέζι 
Ατοπική δερματίτιδα  
Προεδρείο: Ευαγγελία Παπαδαυίδ, Αλέξανδρος Κατούλης

 11.15 - 11.45  Φλεγμονώδεις δερματοπάθειες που μιμούνται ατοπική δερματίτιδα 
Κωνσταντίνος Θεοδωρόπουλος

 11.45 -  12.15  Πότε θα περάσει η ατοπική δερματίτιδα;  
Νικόλαος Δουλαδίρης

 12.15 - 12.45  Νέες θεραπευτικές επιλογές στην ατοπική δερματίτιδα 
Αλεξία Χατζηπέτρου

 12.45 - 13.15   Συζήτηση - σχολιασμός 
Σχολιάστριες: Αικατερίνη Μπρίνια, Kορίνα Τζίμα

13.15 - 14.15 Δορυφορικό Συμπόσιο 

14.15 - 16.15 Μεσημβρινή διακοπή

Σάββατο 10 Νοεμβρίου 2018

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ -  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΑλλεργιολογικέςΕξελίξεις11

16.15 - 17.15   Meet the expert 
•  Φαρμακευτική αλλεργία  

Συντονιστής: Μιχαήλ Μακρής

  •  Τροφική Αλλεργία 
Συντονίστρια: Αικατερίνη Χλίβα 

  •  Ρινικές προκλήσεις 
Συντονιστής: Ξενοφών Αγγελίδης

17.15 - 18.15  Στρογγυλό τραπέζι: 
Διατροφικοί προβληματισμοί στα παιδιά 
Προεδρείο: Εμμανουήλ Μανουσάκης, Παρασκευή Ξεπαπαδάκη

 17.15 - 17.35   Το LTP σύνδρομο στο μεσογειακό πληθυσμό 
Αικατερίνη Χλίβα

 17.35 - 17.55  Στασιμότητα βάρους: διαγνωστικές σκέψεις και κλινικοί χειρισμοί 
Σμαραγδή Φεσσάτου

 17.55 - 18.15   Συζήτηση - σχολιασμός 
Σχολιάστριες: Μαρία Πασιώτη, Σταυρούλα Γιαβή

18.15 - 18.30 Διάλειμμα

18.30 - 20.30  Στρογγυλό Τραπέζι 
Νοσήματα των αεραγωγών  
Προεδρείο: Νικόλαος Παπαδόπουλος, Χρήστος Γρηγορέας

 18.30 - 19.00   Χρόνια ρινοκολπίτιδα με ή χωρίς ρινικούς πολύποδες 
Παύλος Μαραγκουδάκης 

 19.00 - 19.30  Σοβαρό άσθμα  
Στέλιος Λουκίδης

 19.30 - 20.00   Αλλεργία στους μύκητες και άσθμα  
Φώτιος Ψαρρός

20.00- 20.30   Συζήτηση - σχολιασμός 
Σχολιαστές: Λάμπρος Καλόγηρος, Γιώργος Κωνσταντίνου

20.30 - 21.30 Δορυφορικό Συμπόσιο

Σάββατο 10 Νοεμβρίου 2018

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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20189-11Noεμβρίου
Καλάβρυτα Ξενοδοχείο Kalavrita Canyon

Κυριακή 11 Νοεμβρίου 2018

Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.00 - 10.30   Βήμα νέων γιατρών - Συζήτηση για την αλλαγή στο πρόγραμμα 
εκπαίδευσης στην Αλλεργιολογία 
Συντονίστριες: Ευθαλία Στεφανάκη, Ζωή Δεμέστιχα

   Συμμετέχοντες: Μαρία Πασαλή, Μαρία Ντάκουλα,  
Μαρία Βρανά, Χρήστος Φωκολώρος, Φωτεινή Γεροπάντα,  
Nικόλαος Λυρής

10.30 - 12.30  Κλινικό Φροντιστήριο 
Διαγνωστικά διλήμματα και Θεραπευτικές προκλήσεις 
Προεδρείο: Δημήτριος Χατζής, Φώτης Ψαρρός

 10.30 - 11.00   Μη τεκμηριωμένες διαγνωστικές μέθοδοι στην αλλεργιολογία 
Χριστόφορος Κουλίας

 11.00 -  11.30  Υπερηωσινοφιλία 
Σωτήρης Παπαγεωργίου

 11.30 - 12.00  Θεραπεία ανθεκτικής κνίδωσης: μετά την omalizumab τι; 
Σταμάτης Βαρθολομαίος

 12.00 - 12.30  Συζήτηση - σχολιασμός 
Σχολιαστές: Αναστασία Κουτσόγιωργα, Γιώργος Λούρμπας

12.30 -  13.00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

  ΛΗΞΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ / ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟΥ
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ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ -  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΑλλεργιολογικέςΕξελίξεις11
Πρόεδροι - Ομιλητές - Σχολιαστές

Αγγελίδης Ξενοφών 
Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α’, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας «Δ. ΚΑΛΟΓΕΡΟΜΗΤΡΟΣ», 
Β’ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Βαρθολομαίος Σταμάτης 
Αλλεργιολόγος, Κέρκυρα

Βρανά Μαρία 
Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος»,  
Β’ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Γεροπάντα Φωτεινή 
Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας «Δ. ΚΑΛΟΓΕΡΟΜΗΤΡΟΣ»,  
Β’ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Γιαβή Σταυρούλα 
Αλλεργιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Αλλεργιολογικού 
Τμήματος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Αθήνα

Γιαννακόπουλος Διονύσιος 
Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού 
Τμήματος, Νοσοκομείο METROPOLITAN, Αθήνα

Γκαβογιαννάκης Νικόλαος 
Md,Mc,PhD(c), Ειδικός Αλλεργιολόγος, 
Διευθυντής Ιατρείου ΚΕΕΜ Σπάρτης

Γρηγορέας Χρήστος 
Αλλεργιολόγος, Αντιπτέραρχος (ΥΙ)ε.α,  
τ. Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Αλλεργιολογίας 
& Κλινικής Ανοσολογίας (Ε.Ε.Α.Κ.Α.), Αθήνα

Δεμέστιχα Ζωή 
Αλλεργιολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας 
(Ε.Ε.Α.Κ.Α), Αθήνα

Δουλαδίρης Νικόλαος 
Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α’, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Θεοδωρόπουλος Κωνσταντίνος 
Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Επιμελητής 
Β’, Β’ Κλινική  Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Καλόγηρος Λάμπρος 
Αλλεργιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Αλλεργιολογικού Τμήματος,  401 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα

Καραντουμάνης Δημήτριος 
Αλλεργιολόγος, Βέροια

Κατούλης Αλέξανδρος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Δερματολογίας - 
Αφροδισιολογίας, Β’ Κλινική Δερματικών & 
Αφροδισίων Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Καψάλη Τρισεύγενη 
Αλλεργιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Αθήνα

Κουλίας Χριστόφορος 
Αλλεργιολόγος - Ιατρικός σύμβουλος GSK, 
Αθήνα

Κουτσόγιωργα Αναστασία 
Αλλεργιολόγος, Αθήνα

Κωνσταντινόπουλος Αναστάσιος 
Αλλεργιολόγος, Ναύπακτος, Εξωτερικός 
Συνεργάτης «Ολύμπιου Θεραπευτηρίου» Πατρών, 
Ιατρικό Κέντρο «Doctors Plus» Νέα Ερυθραία 
Αττικής, Member of the EAACI Food Allergy 
Interest Group

Κωνσταντίνου Γεώργιος 
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Τμήματος 
Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας,  
424 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο 
Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη
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Πρόεδροι - Ομιλητές - Σχολιαστές
Λαγάρα Αικατερίνη 
Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνη Αλλεργιολόγος 
«Ιατρικού Κέντρου Ψυχικού», Αθήνα

Λουκίδης Στυλιανός 
Πνευμονολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Πνευμονολογίας, Β’ Πνευμονολογική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Λούρμπας Γεώργιος 
Αλλεργιολόγος, Πειραιάς

Λυρής Νικόλαος 
Ειδικός Αλλεργιολόγος Ενηλίκων & Παίδων, 
Επιστημονικά Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού 
Ιατρείου Πρότυπου Ιδιωτικού Πολυιατρείου 
Σύγχρονης Ιατρικής «ΠΡΑΞΙΣ ΥΓΕΙΑΣ», Αθήνα

Μακρής Π. Μιχαήλ 
Διευθυντής Ε.Σ.Υ. Αλλεργιολογίας, Υπεύθυνος 
Μονάδας Αλλεργιολογίας  
«Δ. ΚΑΛΟΓΕΡΟΜΗΤΡΟΣ», Β’ Κλινική Δερματικών 
& Αφροδισίων Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Μανίκας Αργύρης 
Αλλεργιολόγος, Υπεύθυνος Αλλεργιολογικού 
Τμήματος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη

Μανουσάκης Εμμανουήλ 
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Μονάδα 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Μανωλαράκη Ιωάννα 
Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Μονάδας Αλλεργιολογίας & Κλινικής 
Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Π.& 
Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Εξωτερικός Συνεργάτης 
Παιδιατρικής Αλλεργιολογικής Κλινικής 
«Metropolitan Hospital», Αθήνα

Μαραγκουδάκης Παύλος 
Αναπληρωτής Καθηγητής Ω.Ρ.Λ., Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Μήκος Νικόλαος 
Αλλεργιολόγος, Επιμελητής Α’, Αλλεργιολογικό 
Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», 
Αθήνα

Μπρίνια Αικατερίνη 
Αλλεργιολόγος, Πάτρα

Ντάκουλα Μαρία 
Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας «Δ. ΚΑΛΟΓΕΡΟΜΗΤΡΟΣ», Β’ 
Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Ξεπαπαδάκη Παρασκευή 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής – 
Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γενικό Νοσοκομείο 
Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Παπαγεωργίου Σωτήριος 
Αιματολόγος, Επιμελητής Α’ Ε.Σ.Υ., Β’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Αιματολογική Μονάδα, Π.Γ.Ν.Α “ ΑΤΤΙΚΟΝ”, 
Αθήνα

Παπαδαυίδ Ευαγγελία 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Δερματολογίας-
Αφροδισιολογίας , Διευθύντρια Β’ Κλινικής 
Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Παπαδόπουλος Νικόλαος 
Καθηγητής Αλλεργιολογίας - Παιδιατρικής 
Αλλεργιολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Παρασκευόπουλος Ιωάννης 
Στρατιωτικός Ιατρός- Ειδικός Αλλεργιολόγος, 
Διευθυντής Αλλεργιολογικού Τμήματος, 401 
Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα
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ΑλλεργιολογικέςΕξελίξεις11
Πρόεδροι - Ομιλητές - Σχολιαστές

Πασαλή Μαρία 
Ειδικευόμενη Αλλεργιολογίας, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας «Δ. ΚΑΛΟΓΕΡΟΜΗΤΡΟΣ», 
Β’ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Πασιώτη Μαρία 
Αλλεργιολόγος, Υπ. Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Επ. Συνεργάτης, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Β’ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», 
Αθήνα, Επ. Συνεργάτης, Αλλεργιολογικό Τμήμα, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ», Αθήνα

Πολύζου Ευθυμία 
Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α., Ειδική Αλλεργιολόγος 
Παίδων Ενηλίκων, Βόλος

Στεφανάκη Ευθαλία 
Αλλεργιολόγος, Ιωάννινα

Συρίγου Αικατερίνη 
Αλλεργιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Τμήμα 
Αλλεργιολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας Παίδων 
και Ενηλίκων, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα 

Τζίμα Κορίνα 
Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος-Ειδ. 
Δερματοχειρουργός, Αθήνα

Φεσσάτου Σμαραγδή 
Παιδίατρος-Παιδογαστρεντερολόγος,  
Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Φωκολώρος Χρήστος 
Ειδικευόμενος Αλλεργιολόγος Μονάδας 
Αλλεργιολογίας «Δ. ΚΑΛΟΓΕΡΟΜΗΤΡΟΣ», 
Β’ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Χαλμούκης Θεόδωρος 
Συνταξιούχος Εκπαιδευτικός, Αντιπρόεδρος 
Δ.Σ. Δημοτικού Μουσείου Καλαβρυτινού 
Ολοκαυτώματος

Χατζηπέτρου Αλεξία 
Αλλεργιολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Μονάδας Αλλεργιολογίας «Δ. 
ΚΑΛΟΓΕΡΟΜΗΤΡΟΣ», Β’ Κλινική Αφροδισίων 
& Δερματικών Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα

Χατζής Δημήτριος 
Παιδίατρος, Αλλεργιολόγος, Assistant Professor 
Columbia University, Επισκέπτης Καθηγητής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Συνεργάτης Α’ 
Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Χλίβα Αικατερίνη 
Αλλεργιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας «Δ. ΚΑΛΟΓΕΡΟΜΗΤΡΟΣ», 
Β’ Κλινική Δερματικών & Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Χυτήρογλου Ευαγγελία 
MD, MSc, Αλλεργιολόγος, Μονάδα 
Αλλεργιολογίας «Δ. ΚΑΛΟΓΕΡΟΜΗΤΡΟΣ»,  
Β’ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νόσων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α, Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Ψαρρός Φώτης 
Αλλεργιολόγος, Διευθυντής Αλλεργιολογικού 
Τμήματος Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, Αθήνα
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ΑλλεργιολογικέςΕξελίξεις11
Δορυφορικά Συμπόσια

13.15 - 14.15  Δορυφορικό Συμπόσιο NOVARTIS 
«13 χρόνια anti-IgE θεραπεία» 
Πρόεδρος: Νικόλαος Μήκος

   Διαδραστική συζήτηση: Το όφελος για τον Ασθενή με Χρόνια Αυθόρμητη 
Κνίδωση 
Ομιλητής: Ξενοφών Αγγελίδης 

   Διαδραστική συζήτηση: Το όφελος για τον Ασθενή με Σοβαρό Αλλεργικό 
Άσθμα 
Ομιλητής: Αργύρης Μανίκας

20.30 - 21.30  Δορυφορικό Συμπόσιο GSK 
«5 βασικά ερωτήματα για το mepolizumab» 
Πρόεδρος: Μιχαήλ Μακρής 
Ομιλητής: Χριστόφορος Κουλίας

Σάββατο 10 Νοεμβρίου 2018
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ΑλλεργιολογικέςΕξελίξεις11
Χρήσιμες Πληροφορίες

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ

Το Σεμινάριο - Κλινικό Φροντιστήριο με τίτλο «11ες Αλλεργιολογικές Εξελίξεις» θα 
πραγματοποιηθεί στις 9 - 11 Νοεμβρίου 2018 στα Καλάβρυτα (Ξενοδοχείο Kalavryta Canyon).

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ

Ξενοδοχείο Kalavryta Canyon
Εθνικής Αντιστάσεως & Σκαλτσά, Τ.Κ. 25001, Καλάβρυτα
Τηλ: 26920 22004

ΓΛΩΣΣΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

Η επίσημη γλώσσα του Σεμιναρίου - Κλινικού Φροντιστηρίου είναι η Ελληνική

ΕΚΘΕΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

Κατά τη διάρκεια του Σεμιναρίου - Κλινικού Φροντιστηρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών 
και άλλων προϊόντων

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ (BADGES)

Κάθε σύνεδρος θα παραλαμβάνει μία ονομαστική κονκάρδα κατά την εγγραφή του. Για την καλύτερη 
εξυπηρέτησή τους οι σύνεδροι παρακαλούνται να φέρουν την κονκάρδα τους καθ’ όλη τη διάρκεια 
της Επιστημονικής Εκδήλωσης.

ΕΓΓΡΑΦΗ - ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Κόστος 190,00 € *
Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση του Σεμιναρίου - Κλινικού Φροντιστηρίου

• Έντυπο υλικό του Σεμιναρίου - Κλινικού Φροντιστηρίου

• Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών

•  Βεβαίωση και πιστοποιητικό παρακολούθησης με μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME-CPD Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος 
χρόνος παρακολούθησης

* Στην προαναφερόμενη τιμή δεν περιλαμβάνεται ο Φ.Π.Α. 24%

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Η παράδοση των βεβαιώσεων παρακολούθησης θα γίνει από τη Γραμματεία της εκδήλωσης, την 
Κυριακή 11 Νοεμβρίου 2018, μετά τη λήξη της εκδήλωσης.
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20189-11Noεμβρίου
Καλάβρυτα Ξενοδοχείο Kalavrita Canyon

Χρήσιμες Πληροφορίες
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Σεμιναρίου - Κλινικού Φροντιστηρίου θα μοριοδοτηθεί με 
δεκαπέντε (15) Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης CME CPD Credits, από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.). Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού 
με μοριοδότηση έχει κάθε Σύνεδρος - Ιατρός, ο οποίος έχει παρακολουθήσει 60% των ωρών 
του Επιστημονικού Προγράμματος. Δορυφορικά Συμπόσια και Διαλέξεις επιχορηγούμενα από 
φαρμακευτικές εταιρίες δε μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα 
γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες (badges) 
των Συνέδρων.
Τα πιστοποιητικά συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά μετά τη 
λήξη του Σεμιναρίου, με την προϋπόθεση συμπλήρωσης του εντύπου αξιολόγησης, το οποίο θα 
προμηθεύονται οι σύνεδροι κατά την εγγραφή τους από τη γραμματεία.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Κατά τη διάρκεια του Σεμιναρίου θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. Η αίθουσα θα 
είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι ομιλητές να παραδίδουν 
την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων τουλάχιστον μία ώρα πριν από την 
προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας τους.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ

Η Οργανωτική, η Επιστημονική Επιτροπή και η Εταιρεία Οργάνωσης του Σεμιναρίου δε φέρουν καμία 
ευθύνη για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε 
πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.
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ΑλλεργιολογικέςΕξελίξεις11
Ευχαριστίες

Η Οργανωτική Επιτροπή των 11ων Αλλεργιολογικών Eξελίξεων  
ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:

20



20189-11Noεμβρίου
Καλάβρυτα Ξενοδοχείο Kalavrita Canyon

Σημειώσεις
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ΑλλεργιολογικέςΕξελίξεις11
Σημειώσεις
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