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ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΔΙΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΟΝΑ
Πνευμονολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Πατρών
         Η Ελληνική Εταιρεία Εκπαίδευσης στην Επεμβατική Πνευμονολογία (HTA-IP) αναγνωρίζοντας την ανάγκη πληρέστερης εκπαίδευσης των νέων πνευμονολόγων σε βρογχοσκοπικές και άλλες τεχνικές, για την έγκαιρη και αποτελεσματική διάγνωση του καρκίνου του πνεύμονα, οργανώνει σειρά κλινικών φροντιστηρίων σε Πανεπιστημιακές και σε Πνευμονολογικές Κλινικές του ΕΣΥ στη περιφέρεια. 
        Στα πλαίσια αυτά διοργανώνεται σε συνεργασία με την Πνευμονολογική κλινική του Γ.Ν. Πατρών κλινικό φροντιστήριο, το Σάββατο 10 Μαρτίου 2018, το οποίο περιλαμβάνει σύντομες και περιεκτικές θεωρητικές παρουσιάσεις, κλινικά περιστατικά (βιντεοσκοπημένα ή Live) και πρακτική (hands-on) εξάσκηση, σε πολύ υψηλής ποιότητας πρότυπα ζωικά μοντέλα και ψηφιακούς προσομοιωτές. 
Η ημερίδα απευθύνεται σε πνευμονολόγους με ενδιαφέρον στις βρογχοσκοπήσεις και στο σχετικό γνωστικό αντικείμενο, το οποίο διδάσκεται σε τρία μέρη:

Α. Προετοιμασία με On line υλικό, το οποίο έχει αποσταλεί στους συμμετέχοντες 1μήνα πριν την εκδήλωση ώστε να έχουν τη δυνατότητα να το μελετήσουν και να απαντήσουν σε διαδραστικές ερωτήσεις αυτό-αξιολόγησης που αποτελούν προϋπόθεση της συμμετοχής τους.

Β. Σύντομες και περιεκτικές παρουσιάσεις που θα καλύπτουν τα σημαντικότερα αντικείμενα της επεμβατικής διάγνωσης και σταδιοποίησης του καρκίνου του πνεύμονα. Σε αυτές θα περιλαμβάνονται Video με πραγματικά περιστατικά που θα καταδεικνύουν τις δυνατότητες αλλά και τις προκλήσεις της επαρκούς ιστολογικής ταυτοποίησης των όγκων του πνεύμονα.

Γ. Πρακτικό φροντιστήριο με hands-on εξάσκηση των συμμετεχόντων σε μοντέλα ζωικά και τεχνητά καθώς και προσομοιωτές ώστε αυτοί να αποκτήσουν εμπειρία της χρήσης των υλικών και της εφαρμογής των μεθόδων.

Τα θέματα που θα αναπτυχθούν περιλαμβάνουν:

1. Βρογχοσκοπικές τεχνικές βιοψίας ενδοσκοπικά ορατών όγκων, με χρήση ηλεκτροκαυτηρίας/argon plasma και/ή κρυοβιοψίας.
2. Διάγνωση/σταδιοποίηση λεμφαδενικών διογκώσεων μεσοθωρακίου με χρήση διαβρογχικής παρακέντησης ΤΒΝΑ συμβατικής και EBUS.

3. Bρογχοσκοπική διάγνωση περιφερικών όζων με καθοδηγούμενη βρογχοσκόπηση.
4. Ταχεία αξιολόγηση υλικού βιοψίας- ROSE (Rapid On Site Evaluation).
5. Liquid biopsy στο περιφερικό αίμα και σύγχρονες στοχεύουσες θεραπείες.
Πρόγραμμα Ημερίδας

09:00-09:15        Εγγραφές-Έναρξη (Δ.Γεωργόπουλος) 
09:15-09:30       Εισαγωγή στη δομή της ημερίδας (Γρ. Στρατάκος)
9:30-10:00          Ανατομία μεσοθωρακίου. (Ν.Κουφός)
10:00-10:30        Βρογχοσκοπική διάγνωση βλαβών των κεντρικών αεραγωγών. (Φ.Εμμανουήλ)
10:30-11:00        Σταδιοποίηση μεσοθωρακίου με την χρήση διαβρογχικής βελόνας (ΤΒΝΑ)             με ή χωρίς καθοδήγηση με EBUS. (Γρ.Στρατάκος)
11:00-11:30       Διαγνωστική προσέγγιση περιφερικών όζων πνεύμονα με καθοδηγούμενη βρογχοσκόπηση. (Ν.Κουφός)
11:30-12:00         Coffee break
12:00-12:30          Η «μέθη» και η αναισθησία κατά την βρογχοσκόπηση (Βλ.Βίτσας)
12:30-13:00         Ο ρόλος της ταχείας αξιολόγηση του υλικού – ROSE (Φ.Εμμανουήλ)
13:00-13:45    Στοχεύοντα φάρμακα και ανοσοθεραπεία στην αντιμετώπιση του ΜΜΚΠ και  ρόλος της επαρκούς βιοψίας και της liquid biopsy. (Ογκολόγος)
14:00-15:00         Ελαφρύ γεύμα
15:00-17:30        Hands-on workshop (3 σταθμοί εργασίας)
(4 άτομα σε κάθε σταθμό και rotation κάθε 45’)

Station A: Βρογχοσκοπικές τεχνικές βιοψίας – ειδικές λαβίδες, electrocautery/argon plasma, cryobiopsy σε ζωικό ανατομικό μοντέλο (Συντονιστής: Βλ.Βίτσας)
Station B: Συμβατική TBNA και Παρασκευή-Επεξεργασία του βιοπτικού υλικού και ROSE (Φ.Εμμανουήλ) 
Station  Γ: EBUS TBNA σε ειδικά προπλάσματα και προσομοιωτή (Συντονιστές: Γρ. Στρατάκος και Ν.Κουφός)

17:30-18:00 Αξιολόγηση ημερίδας, συμπλήρωση ερωτηματολογίων αποτύπωσης της εμπειρίας, αναμνηστική φωτογραφία και απονομή διπλωμάτων συμμετοχής.

Μετά το τέλος του φροντιστηρίου θα ακολουθήσει δείπνο όπου οι συμμετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να γνωριστούν καλύτερα με τους εκπαιδευτές και τους διοργανωτές αλλά και μεταξύ τους και να συζητήσουν όποιες απορίες ή ιδέες έχουν στο μεταξύ γεννηθεί.







