
 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 

ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΑΣ 

ΠΑΤΡΑ 15-12-2017 

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ΒΥΖΑΝΤΙΝΟ 

 

16:00-16:30 ΕΓΓΡΑΦΕΣ-ΥΠΟΔΟΧΗ-ΚΑΦΕΣ 

16:30-18:00 ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΟΥ ΓΗΡΑΤΟΣ 

Συντονιστές: Κ. Χρυσανθόπουλος- Ι. Ελλούλ 

• Εγκέφαλος-Νευρικό Σύστημα, Α. Σοφής 

• Καρδιαγγειακό Σύστημα, Δ. Καπνίσης 

• Γαστρεντερικό Σύστημα-Αιμοποιητικό Σύστημα, Β. Γαραντζιώτη 

• Μυοσκελετικό Σύστημα-Πνεύμονες, Ν. Αδάμη 

• Ανοσοποιητικό Σύστημα-Εμβολιασμοί στην 3η ηλικία, Σ. Νασίκας 

• Ενδοκρινικό Σύστημα, Φ. Καπώνη 

• Ουροποιογεννητικό Σύστημα, Emad Al Rawashdeh 

 

18:00-18:30 ΤΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑΣ  ΚΑΙ  ΤΟ FRAIL SAFE PROJECT 

Προεδρείο: Γ. Αλόκριος 

Εισηγητής: Ι. Ελλούλ 

 

18:30-19:00 Η ΓΗΡΑΣΚΟΥΣΑ ΚΑΡΔΙΑ 

Προεδρείο: Β. Γραμμέλης 

Εισηγητής: Χ. Σταθόπουλος 

 

19:00-19:30 ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 

Προεδρείο: Π. Θεοδωρόπουλος 

Εισηγητής: Β. Γραμμέλης 

 

19:30-20:00 ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 

Προεδρείο: Α. Μαστοράκου 

Εισηγήτρια: Μ. Κογκόλη 

 

20:00-20:30 ΚΑΡΩΤΙΔΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ 

Προεδρείο: Γ. Χάχαλης 

Εισηγητής: Ι. Τσολάκης 

 

20:30-21:00 ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ 

Προεδρείο: Κ. Χρυσανθόπουλος 

Εισηγητής: Μ. Μαραγκός 

 

21:00 ΛΗΞΗ-ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

 



 

ΙΑΤΡΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
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ΠΑΤΡΑ 15-12-2017 
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ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ-ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 

 

Emad Al Rawashdeh, 5οετής φοιτητής τμήματος Ιατρικής, μέλος ΕΕΦΙΕ 

Αδάμη Ν., 3οετής φοιτήτρια τμήματος Ιατρικής, μέλος ΕΕΦΙΕ 

Αλόκριος Γ., Γενικός Ιατρός, MSc, Διευθυντής ΕΣΥ, Επιστημονικός Υπεύθυνος ΠΕΔΥ-

ΚΥ Χαλανδρίτσας 

Ελλούλ Ι., Νευρολόγος-Γηρίατρος,  Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας 

Πανεπιστημίου Πατρών, Αντιπρόεδρος της Πανελλήνιας Εταιρείας Γηριατρικής & 

Γεροντολογίας 

Γαραντζιώτη Β., 2οετής φοιτήτρια τμήματος Ιατρικής, μέλος ΕΕΦΙΕ 

Γραμμέλης Β., Παθολόγος, Δρ. Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιατρικό Τμήμα Pfizer Hellas 

Θεοδωρόπουλος Π., Παθολόγος, τ. Δ/ντής ΠΕΔΥ-ΚΥ Χαλανδρίτσας, Αντιπρόεδρος 

της Ιατρικής Εταιρείας Δυτικής Ελλάδος & Πελοποννήσου (Ι.Ε.Δ.Ε.Π.) 

Καπνίσης Δ., 5οετής φοιτητής τμήματος Ιατρικής, μέλος ΕΕΦΙΕ 

Καπώνη Φ., 3οετής φοιτήτρια τμήματος Ιατρικής, μέλος ΕΕΦΙΕ 

Κογκόλη Μ., Φυσικός-Διατροφολόγος, MSc, Πάτρα 

Μαραγκός Μ., Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 

Πανεπιστημίου Πατρών 

Μαστοράκου Α., Πυρηνική Ιατρός, Βιορμονική ΟΕ, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου 

Πατρών. 

Νασίκας Σ., 4οετής φοιτητής τμήματος Ιατρικής, μέλος ΕΕΦΙΕ 

Σοφής Α., 3οετής Φοιτητής Τμήματος Ιατρικής, Μέλος ΕΕΦΙΕ 

Σταθόπουλος Χ., Καρδιολόγος, Πάτρα 

Τσολάκης Ι., Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής 

Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών, Πρόεδρος ΙΕΔΕΠ 

Χάχαλης Γ., Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, 

Διευθυντής της Καρδιολογικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού Γενικού 

Νοσοκομείου Πατρών 

Χρυσανθόπουλος Κ., Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος 

Πανελλήνιας Εταιρείας Γηριατρικής & Γεροντολογίας. 


