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14o ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ

Ιατρική Εταιρεία ∆υτικής Ελλάδας & Πελοποννήσου σε συνεργασία
 µε το Πνευµονολογικό Τµήµα της Παθολογικής Κλινικής του Π.Γ.Ν. Πατρών 

Yπό την Αιγίδα της  Ελληνικής  Πνευµονολογικής  Εταιρείας 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 17-18 ΜΑΡΤΙΟΥ 2017 

Σχολείο Οξεοβασικής Ισορροπίας µε τη Συµµετοχή  Φοιτητών
Θα χορηγηθούν Μόρια Συνεχιζόµενης Ιατρικής  Εκπαίδευσης 

Νέο Αρχαιολογικό Μουσείο Πατρών 
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∆ιοργανώνουµε το 14ο συνέδριό µας (17 και 18 Μαρτίου 2017) στο Αρχαιολογικό Μουσείο Πατρών, µε τίτλο 
«Εξελίξεις στην Πνευµονολογία», έχοντας δύο στόχους. Ο πρώτος αφορά την πληροφόρηση της κοινότητας των 
πνευµονολόγων για τις νεώτερες σχετικά γνώσεις που έχουν προστεθεί στο συγκεκριµένο γνωστικό πεδίο και δεν 
έχουν αφοµοιωθεί σε ικανοποιητικό βαθµό, ώστε να αποτελούν χρήσιµα και εύχρηστα εργαλεία της καθηµερινής
ιατρικής πράξης. Ο δεύτερος, σηµαντικότερος, αφορά την συµµετοχή των φοιτητών της ιατρικής και ως διδασκοµένων, 
αλλά και ως διδασκόντων. Θεωρούµε ότι δίνεται µια δυνατότητα έκφρασης στους νέους αυτούς ανθρώπους, αλλά και 
µιας άλλης αντίληψης σχετικά µε την υπόστασή τους. Γιατί θέλουµε να πιστεύουµε ότι ίσως  δεν αποτελεί εικόνα που τους 
ανήκει αυτή των βρώµικων αµφιθεάτρων, γιατί τα βρώµικα αµφιθέατρα παραπέµπουν σε βρώµικα µυαλά τα οποία 
αλληθωρίζουν προς ένα περιβάλλον κοµµατικοδίαιτων αργόσχολων όπου κυριαρχεί και επιβραβεύεται η διανοητική 
οκνηρία, η έλλειψη εργασιακού και όχι µόνο ήθους, η ευτέλεια και η έλλειψη παιδείας, που εκλογικεύονται και 
νοµιµοποιούνται µε την χρήση «προοδευτικών» ιδεολογηµάτων και που οδηγούν νοµοτελειακά σε µια αίσθηση δυσβάστακτης
µοναξιάς. Αυτή αφορά την πλειονότητα τωνφοιτητών, γιατί συνήθως  αντιλαµβάνονται το πανεπιστήµιο ως κέντρο 
µεταλυκειακής εκπαίδευσης που διεξάγει σε τακτά χρονικά διαστήµατα εξετάσεις. Συνήθως οι φοιτητές είναι εγκλωβισµένοι 
ανάµεσα στο τέλος της παιδικής ηλικίας και την αρχή της ενηλικίωσης για την οποία, συνήθως δεν τους έχει προετοιµάσει 
κανείς, αλλά και οι ίδιοι αρνούνται πεισµατικά να προετοιµαστούν. Γι’ αυτό εξακολουθούν να κινούνται µε την δύναµη της 
αδράνειας, αβοήθητοι προς ένα µέλλον που τους τροµάζει και µε το ενδεχόµενο της µετανάστευσης να αποτελεί φενακισµένο 
στόχο και επιδίωξη. Η συµπεριφορά αυτή τροφοδοτείται ενίοτε και από την αδιαφορία και απάθεια ηµών των διδασκόντων µε 
αποτέλεσµα την επικράτηση ενός γενικευµένου κοµφορµισµού. Γνωρίζω πολύ καλά, ότι τα παιδιά είναι υποχρεωµένα να 
αφοµοιωθούν, όχι µόνον για να επιβιώσουν ψυχικά και υλικά, αλλά κυρίως επειδή είναι αδύνατον να παραµείνουν ανέγγιχτα, 
προσποιούµενα ότι διασώζουν τη διαφορετικότητά τους, στηλιτεύοντας την πραγµατικότητα. Χρειαζόµαστε όραµα, καινούριες 
ιδέες, αληθινή κλασική παιδεία, γιατί διατηρώντας ζωντανή την σηµερινή κατάσταση εξασφαλίζουµε την βεβαιότητα ότι θα 
βυθιστούµε ακόµη βαθύτερα.

Κ. Β. Σπυρόπουλος
Καθηγητής Πνευµονολογίας
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε 

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για 
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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Οργανωτική Επιτροπή

Κ. Β. Σπυρόπουλος

Μ. Τσιαµήτα

Κ. Καρκούλιας

Απ. Βουλγαρίδης

Φ. Σαµψώνας

Κ. Β. Σπυρόπουλος

Κ. Καρκούλιας

Μ. Τσιαµήτα

Α. Βουλγαρίδης

Φ. Σαµψώνας

∆. Λυκούρας

Επιστηµονική Επιτροπή
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Για περισσότερες πληροφορίες µπορείτε να απευθυνθείτε στην εταιρεία:

Θεοτοκοπούλου 4 & Αστροναυτών, 151 25 Μαρούσι, Αθήνα, 
Τηλ. 210 6871500, Φαξ: 210 5598973, www.astrazeneca.gr

Κάθε εισπνεόµενη δόση (δηλαδή η δόση που 

απελευθερώνεται από το επιστόµιο της συσκευής) 

περιέχει:

Symbicort® Turbuhaler 160/4,5

Κάθε παρεχόµενη δόση (δόση που εξέρχεται 

από το επιστόµιο) περιέχει:

Duaklir® Genuair®

396 µικρογραµµάρια βρωµιούχου 

ακλιδινίου (που ισοδυναµεί µε µία δόση 

340 µικρογραµµαρίων ακλιδινίου) και 

11,8 µικρογραµµάρια διϋδρικής 

φουµαρικής φορµοτερόλης.βουδεσονίδη 160 µικρογραµµάρια/εισπνοή και 

διϋδρική φουµαρική φορµοτερόλη 4,5 

µικρογραµµάρια/εισπνοή.
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Κάθε δισκίο περιέχει: 

    500 µικρογραµµάρια ροφλουµιλάστης.

Daxas® 500 µικρογραµµάρια

ESBRIET®

KING TE JR ET AL. N ENGL J MED 2014; 370: 2083-2092.
NOBLE PW ET AL. EUR RESPIR J 2016; 47:243-253
AZUMA A ET AL. AM J RESPIR CRIT CARE MED 2005; 171(9): 1040-1047.
TANIGUCHI H ET AL. EUR RESPIR J 2010; 35(4): 821-829.
NOBLE PW ET AL. LANCET 2011; 377(9779): 1760-1769.
ESBRIET PERIODIC SAFETY UPDATE REPORT (PSUR) 2015: Aug 28, 2014 to Feb 27, 2015.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.

Roche (Hellas) A.E. 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Κάθε εισπνεόµενη δόση (δηλαδή η δόση που 

απελευθερώνεται από το επιστόµιο της συσκευής) 

περιέχει:

Symbicort® Turbuhaler 160/4,5

Κάθε παρεχόµενη δόση (δόση που εξέρχεται 

από το επιστόµιο) περιέχει:

Duaklir® Genuair®

396 µικρογραµµάρια βρωµιούχου 

ακλιδινίου (που ισοδυναµεί µε µία δόση 

340 µικρογραµµαρίων ακλιδινίου) και 

11,8 µικρογραµµάρια διϋδρικής 

φουµαρικής φορµοτερόλης.βουδεσονίδη 160 µικρογραµµάρια/εισπνοή και 

διϋδρική φουµαρική φορµοτερόλη 4,5 

µικρογραµµάρια/εισπνοή.
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Κάθε δισκίο περιέχει: 

    500 µικρογραµµάρια ροφλουµιλάστης.

Daxas® 500 µικρογραµµάρια

8



16:00 – 18:00         Σχολείο Οξεοβασικής Ισορροπίας
                                Συντονιστές: Κωνσταντίνος Σπυρόπουλος, Κυριάκος Καρκούλιας

                                - Αναπνευστική οξέωση, Νεφέλη Κολοβού
                                - Μεταβολική αλκάλωση / ∆ίαυλοι µεταφοράς ιόντων, Ιωάννης Σαγώνας 
                                - Αναπνευστική αλκάλωση, Παναγιώτης Κουτσούκος
                                - Μεταβολική οξέωση / Χάσµα ανιόντων / ΒΕ, Αΐντα Βεκιάρη 
                                - Παραδείγµατα / Ασκήσεις, Αθηνά ∆απέργολα
                                  Σχολιαστές: Μαρία Τσιαµήτα, Απόστολος Βουλγαρίδης, Φώτιος Σαµψώνας

15:00 – 16:00          Εγγραφές (δωρεάν)

18:00 – 18:30         ∆ιάλειµµα / καφές

18:30 – 19:00         Χαιρετισµοί - Έναρξη Σεµιναρίου
19:00 – 20:00         ∆ιαλέξεις
                                  Συντονιστές: Κυριάκος Καρκούλιας, Απόστολος Βουλγαρίδης
                                 - Η θέση του ηλεκτρονικού τσιγάρου στη διακοπή του καπνίσµατος, 
                                   Μαρία Τσιαµήτα
                                 - Αναθεώρηση παθογενετικών µηχανισµών φυµατιώδους σπηλαίου, 
                                Λουκάς Κακουλλής 

20:00 – 20:30         Εκδήλωση Φοιτητών

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΜΑΡΤΙΟΥ 2017

10:00 – 11:30        ΧΑΠ - ΑΣΘΜΑ
                                    Συντονιστές: Γεώργιος Τσουκαλάς , Απόστολος Βουλγαρίδης
                                  - Νεότερα φάρµακα στη θεραπεία της ΧΑΠ, Ελένη Τσέλιου
                                  - Νεότερα φάρµακα στη θεραπεία του άσθµατος, Αγγελική Αθανασοπούλου
                                  - Ο ρόλος των αντιβιοτικών στη θεραπεία της ΧΑΠ και του άσθµατος,
                                    ∆ηµοσθένης Λυκούρας
                                  - Ο ρόλος των αναπνευστικών συσκευών, Κυριάκος Καρκούλιας

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΜΑΡΤΙΟΥ 2017

11:30 – 12:00        ∆ιάλεξη
                                  Συντονιστής: Κωνσταντίνος Σπυρόπουλος
                                  Νεότερες εξελίξεις στη θεραπεία της IPF, Απόστολος Βουλγαρίδης

12:00 – 12:15         ∆ιάλειµµα / καφές                           

9



                           

12:15 – 12:45       ∆ορυφορική ∆ιάλεξη – Boehringer Ιngelheim 
                              Συντονιστής: Κωνσταντίνος Σπυρόπουλος
                             “Ο σταθερός συνδυασµός Τιοτροπίου και Ολοδατερόλης: η νέα 
                               θεραπευτική επιλογή στην αντιµετώπιση της ΧΑΠ”, Κυριάκος Καρκούλιας

12:45 – 14:15      Λοιµώξεις Αναπνευστικού
                             Συντονιστές: Μαρία Τσιαµήτα, Φώτιος Σαµψώνας

                          - Πνευµονία της κοινότητας: Κατευθυντήριες θεραπευτικές οδηγίες, 
                               Γεώργιος Ευφραιµίδης
                             - ∆ιερεύνηση και θεραπεία ενδονοσοκοµειακής πνευµονίας, 
                               Στυλιανός Ασηµακόπουλος
                             - Μυκητιασικές λοιµώξεις του πνεύµονα, Απόστολος Βουλγαρίδης
                             - Εισπνεόµενα αντιβιοτικά. Παρόν και µέλλον, Φώτιος Σαµψώνας

14:15 – 17:00     Μεσηµβρινή διακοπή
                            
17:00 – 18:00     ∆ιαλέξεις
                         Συντονιστής: Κυριάκος Καρκούλιας

                          - Ύπνος και οδήγηση, Κωνσταντίνος Σπυρόπουλος
                            - Ύπνος και εργασία στην Ευρώπη, ∆ηµοσθένης Λυκούρας
                           - Ο ρόλος της κεφαλοµετρικής ακτινογραφίας στη διάγνωση της 
                              αποφρακτικής άπνοιας του ύπνου, Σταύρος Κυριόπουλος

                           

  18:00 – 18:45     ∆ορυφορικό Συµπόσιο – Chiesi Hellas
                              Νεότερα δεδοµένα στη διαχείριση της ΧΑΠ. 
                                Ο ρόλος των  µικροσωµατιδιακών σκευασµάτων
                              Συντονιστής: Μιχαήλ Τουµπής

                              Επιδηµιολογικά δεδοµένα στη ΧΑΠ - Ενηµερωτική καµπάνια της Ελληνικής 

                                Πνευµονολογικής  Εταιρείας  ‘’Πρόσεξε τα πνευµόνια σου σαν τα µάτια σου’’, 

                              Mιχαήλ Τουµπής
                                Η σηµασία των µικρών αεραγωγών στην παθοφυσιολογία της ΧΑΠ. 
                                Ο ρόλος των µικροσωµατιδιακών σκευασµάτων, Νικολέττα  Ροβίνα

18:45 – 19:15     ∆ιάλειµµα / καφές

20:30 – 20:45     Λήξη Σεµιναρίου - Συµπεράσµατα
                            

19:15 – 20:30     ∆ιαλέξεις
                            Συντονιστές: Κωνσταντίνος Σπυρόπουλος, Μιχαήλ Τουµπής
                          - Περιοδοντίτιδα και συννοσηρότητες, Λάζαρος Τσαλίκης
                            - Η αναγκαιότητα του αντιγριπικού και αντιπνευµονιοκοκκικού  εµβολιασµού σήµερα, 
                              Μάρκος Μαραγκός
                            - Ενδοστοµατικές προθέσεις για τη θεραπεία του συνδρόµου αποφρακτικής 
                              άπνοιας του ύπνου, Αγαθή Σπυροπούλου
                            - Η θέση του EBUS στη σταδιοποίηση του καρκίνου του πνεύµονα, Φώτιος Σαµψώνας
                            - Αναπνευστική ανεπάρκεια και µη-επεµβατικός µηχανικός αερισµός, 
                              Νικόλαος Χαροκόπος

PR03778_KTX_17x24 hi.pdf   1   20/01/2017   17:21
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Για περισσότερες πληροφορίες µπορείτε να απευθυνθείτε στην εταιρεία:

Θεοτοκοπούλου 4 & Αστροναυτών, 151 25 Μαρούσι, Αθήνα, 
Τηλ. 210 6871500, Φαξ: 210 5598973, www.astrazeneca.gr

Κάθε εισπνεόµενη δόση (δηλαδή η δόση που 

απελευθερώνεται από το επιστόµιο της συσκευής) 

περιέχει:

Symbicort® Turbuhaler 160/4,5

Κάθε παρεχόµενη δόση (δόση που εξέρχεται 

από το επιστόµιο) περιέχει:

Duaklir® Genuair®

396 µικρογραµµάρια βρωµιούχου 

ακλιδινίου (που ισοδυναµεί µε µία δόση 

340 µικρογραµµαρίων ακλιδινίου) και 

11,8 µικρογραµµάρια διϋδρικής 

φουµαρικής φορµοτερόλης.βουδεσονίδη 160 µικρογραµµάρια/εισπνοή και 

διϋδρική φουµαρική φορµοτερόλη 4,5 

µικρογραµµάρια/εισπνοή.
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Κάθε δισκίο περιέχει: 

    500 µικρογραµµάρια ροφλουµιλάστης.

Daxas® 500 µικρογραµµάρια
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Για περισσότερες πληροφορίες µπορείτε να απευθυνθείτε στην εταιρεία:

Θεοτοκοπούλου 4 & Αστροναυτών, 151 25 Μαρούσι, Αθήνα, 
Τηλ. 210 6871500, Φαξ: 210 5598973, www.astrazeneca.gr

Κάθε εισπνεόµενη δόση (δηλαδή η δόση που 

απελευθερώνεται από το επιστόµιο της συσκευής) 

περιέχει:

Symbicort® Turbuhaler 160/4,5

Κάθε παρεχόµενη δόση (δόση που εξέρχεται 

από το επιστόµιο) περιέχει:

Duaklir® Genuair®

396 µικρογραµµάρια βρωµιούχου 

ακλιδινίου (που ισοδυναµεί µε µία δόση 

340 µικρογραµµαρίων ακλιδινίου) και 

11,8 µικρογραµµάρια διϋδρικής 

φουµαρικής φορµοτερόλης.βουδεσονίδη 160 µικρογραµµάρια/εισπνοή και 

διϋδρική φουµαρική φορµοτερόλη 4,5 

µικρογραµµάρια/εισπνοή.
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Κάθε δισκίο περιέχει: 

    500 µικρογραµµάρια ροφλουµιλάστης.

Daxas® 500 µικρογραµµάρια



Αθανασοπούλου Αγγελική       Ειδικευόµενη Πνευµονολογίας - Φυµατολογίας Ν.Ν.Θ.Α. 
                                                      "Σωτηρία"

Ασηµακόπουλος Στυλιανός      Επιµελητής Α΄, Παθολόγος - Λοιµωξιολόγος,
                                                      Παθολογικής Κλινικής ΠΓΝΠ

Βεκιάρη Αΐντα                            5ο ετής Φοιτήτρια Ιατρικού Τµήµατος Πανεπιστηµίου Πατρών

Βουλγαρίδης Απόστολος          Επιµελητής Α’ Πνευµονολογικής Κλινικής ΠΓΝΠ

∆απέργολα Αθηνά                     5ο ετής Φοιτήτρια Ιατρικού Τµήµατος Πανεπιστηµίου Πατρών

Ευφραιµίδης Γεώργιος             Επιµελητής A' Γ.Ν. Πατρών, Νοσηλευτική Μονάδα 
                                                      Νοσοκοµείου Νοσηµάτων Θώρακος

Κακουλλής Λουκάς                   Προπτυχιακός Φοιτητής Ιατρικού Τµήµατος Πανεπιστηµίου 
                                                      Πατρών

Καρκούλιας Κυριάκος              Επίκουρος Καθηγητής Πνευµονολογίας Πανεπιστηµίου Πατρών

Κολοβού Νεφέλη                      Φοιτήτρια Ιατρικού Τµήµατος Πανεπιστηµίου Πατρών

Κουτσούκος Παναγιώτης         Φοιτητής  Ιατρικού Τµήµατος Πανεπιστηµίου Πατρών

Κυριόπουλος Σταύρος              Ειδικός Ορθοδοντικός DDS, MSc. Orth
                                                      Ειδικευθείς στην Ορθοδοντική Ενηλίκων, Πάτρα

Λυκούρας ∆ηµοσθένης            Ειδικευόµενος Πνευµονολογικής Κλινικής ΠΓΝΠ

Μαραγκός Μάρκος                    Καθηγητής Παθολογίας - Λοιµώξεων Πανεπιστηµίου Πατρών

Ροβίνα Νικολέττα                      Επικ. Καθηγήτρια Πνευµονολογίας & Εντατικής Θεραπείας, 
                                                      Α΄ Πνευµονολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΝΝΘΑ «Σωτηρία».

Σαγώνας Ιωάννης                      5ο ετής Φοιτητής Ιατρικού Τµήµατος Πανεπιστηµίου Πατρών

Σαµψώνας Φώτιος                    Πνευµονολόγος, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Πατρών, 
                                                      Επιµελητής Πνευµονολογίας Π.Γ.Ν.Π.

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ
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Σπυρόπουλος Κωνσταντίνος   Καθηγητής Πνευµονολογίας Πανεπιστηµίου Πατρών

Σπυροπούλου Αγαθή                4ο ετής Φοιτήτρια Οδοντιατρικής ΑΠΘ

Τουµπής Μιχαήλ                       Πνευµονολόγος, Συντονιστής - ∆ιευθυντής 6ης Πνευµονολογικής
                                                      Κλινικής ΝΝΘΑ "Σωτηρία", Πρόεδρος Ελληνικής Πνευµονολογικής 
                                                      Εταιρείας

Τσαλίκης Λάζαρος                    Αν. Καθηγητής Οδοντιατρικής ΑΠΘ

Τσέλιου Ελένη                           Ειδικευόµενη Πνευµονολογίας - Φυµατολογίας Ν.Ν.Θ.Α. "Σωτηρία"

Τσιαµήτα Μαρία                         ∆ιευθύντρια ΕΣΥ Πνευµονολογικής Κλινικής ΠΓΝΠ

Τσουκαλάς Γεώργιος               Πνευµονολόγος, Συντονιστής - ∆ιευθυντής 4ης Πνευµονολογικής
                                                     Κλινικής ΝΝΘΑ "Σωτηρία"

Χαροκόπος Νικόλαος               Πνευµονολόγος, Επιµ. Α' Γ.Ν. Πύργου
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Για περισσότερες πληροφορίες µπορείτε να απευθυνθείτε στην εταιρεία:

Θεοτοκοπούλου 4 & Αστροναυτών, 151 25 Μαρούσι, Αθήνα, 
Τηλ. 210 6871500, Φαξ: 210 5598973, www.astrazeneca.gr

Κάθε εισπνεόµενη δόση (δηλαδή η δόση που 

απελευθερώνεται από το επιστόµιο της συσκευής) 

περιέχει:

Symbicort® Turbuhaler 160/4,5

Κάθε παρεχόµενη δόση (δόση που εξέρχεται 

από το επιστόµιο) περιέχει:

Duaklir® Genuair®

396 µικρογραµµάρια βρωµιούχου 

ακλιδινίου (που ισοδυναµεί µε µία δόση 

340 µικρογραµµαρίων ακλιδινίου) και 

11,8 µικρογραµµάρια διϋδρικής 

φουµαρικής φορµοτερόλης.βουδεσονίδη 160 µικρογραµµάρια/εισπνοή και 

διϋδρική φουµαρική φορµοτερόλη 4,5 

µικρογραµµάρια/εισπνοή.
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Κάθε δισκίο περιέχει: 

    500 µικρογραµµάρια ροφλουµιλάστης.

Daxas® 500 µικρογραµµάρια
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Ευχαριστούµε τις εταιρείες:

Τυπώθηκε µε την 
ευγενική χορηγία της:

Για περισσότερες πληροφορίες µπορείτε να απευθυνθείτε στην εταιρεία:

Θεοτοκοπούλου 4 & Αστροναυτών, 151 25 Μαρούσι, Αθήνα, 
Τηλ. 210 6871500, Φαξ: 210 5598973, www.astrazeneca.gr

Κάθε εισπνεόµενη δόση (δηλαδή η δόση που 

απελευθερώνεται από το επιστόµιο της συσκευής) 

περιέχει:

Symbicort® Turbuhaler 160/4,5

Κάθε παρεχόµενη δόση (δόση που εξέρχεται 

από το επιστόµιο) περιέχει:

Duaklir® Genuair®

396 µικρογραµµάρια βρωµιούχου 

ακλιδινίου (που ισοδυναµεί µε µία δόση 

340 µικρογραµµαρίων ακλιδινίου) και 

11,8 µικρογραµµάρια διϋδρικής 

φουµαρικής φορµοτερόλης.βουδεσονίδη 160 µικρογραµµάρια/εισπνοή και 

διϋδρική φουµαρική φορµοτερόλη 4,5 

µικρογραµµάρια/εισπνοή.
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Κάθε δισκίο περιέχει: 

    500 µικρογραµµάρια ροφλουµιλάστης.

Daxas® 500 µικρογραµµάρια


