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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Πρόεδρος: ΧΡΥΣΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΑΛΟΚΡΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ
ΑΜΠΑΤΑΓΓΕΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ

ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
ΕΛΛΟΥΛ ΙΩΑΝΝΗΣ

ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ
ΠΑΠΑΡΩΔΗ ΙΩΑΝΝΑ

ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: ΧΡΥΣΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΑΚΤΥΠΗ ΑΝΘΗ
ΑΛΟΚΡΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ

ΒΟΛΙΚΑΣ ΚΙΜΩΝ
ΓΚΙΒΑΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΓΡΑΜΜΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

ΔΡΕΤΤΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΔΡΟΣΟΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ

ΕΛΛΟΥΛ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΖΥΓΟΜΑΛΑΣ ΑΠΟΛΛΩΝ

 ΜΑΝΟΣ ΘΩΜΑΣ
ΜΗΛΑΘΙΑΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΜΠΟΥΝΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ
ΠΑΛΑΙΟΘΕΟΔΩΡΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ

ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΠΑΠΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ

ΣΙΧΛΙΜΙΡΗΣ ΗΛΙΑΣ
ΣΜΠΑΡΟΥΝΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
ΤΣΙΛΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

ΤΣΙΡΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
ΧΑΡΟΚΟΠΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ



ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 25 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016

 09:30-10:30	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

10:30-11:30	 ΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
	 Προεδρείο: Θ. Μάνος, Παθολόγος, Επιμελητής ΤΥΠΕΤ
	 Εισηγητής: Γ. Αλόκριος, Διευθυντής ΕΣΥ Γενικής Ιατρικής ΠΕΔΥ- Κ.Υ. 	
	 Χαλανδρίτσας

11:30-14:00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΓΗΡΑΝΣΗΣ - 
	 ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΩΣ ΑΣΘΕΝΗΣ - 
	 ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΣΦΑΙΡΙΚΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
	 Συντονιστής:  Κ. Βολίκας, Παθολόγος-Γηρίατρος, Καθηγητής Γηριατρικής 	
	 Πανεπιστημίου Λευκωσίας 
	 Εισηγητές: Κ. Βολίκας, Παθολόγος-Γηρίατρος, Καθηγητής Γηριατρικής 	
	 Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Θ. Μάνος, Παθολόγος, Επιμελητής ΤΥΠΕΤ

14:00-17:00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-18:00	 ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ (ΑΝΟΙΑ-PARKINSON) ΚΑΙ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ 
	 Προεδρείο:  Κ. Χρυσανθόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-		
	 Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος Γηριατρικής-Γεροντολογικής Εταιρείας ΝΔ 	
	 Ελλάδος
	 Εισηγήτρια: Κ. Σταυροπούλου, Νευρολόγος, Ναύπακτος

18:00-19:00	 ΓΗΡΑΣΚΟΥΣΑ ΚΑΡΔΙΑ
	 Προεδρείο: Γ. Αλόκριος, Διευθυντής ΕΣΥ Γενικής Ιατρικής ΠΕΔΥ- Κ.Υ. 	
	 Χαλανδρίτσας
	 Εισηγητής: Χ. Σταθόπουλος, Καρδιολόγος, Πάτρα

19:00-20:00	 ΑΙΜΑ ΚΑΙ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 Προεδρείο: Ι. Ελλούλ, Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας 		
	 Πανεπιστημίου Πατρών - Η. Ταχμάζογλου, Γενικός Ιατρός, Αθήνα
	 Εισηγήτρια: Α. Ακτύπη, Αιματολόγος, Διευθύντρια «Ολύμπιο» 		
	 Θεραπευτήριο Πάτρας

20:00-21:00	 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D ΣΤΑ ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ  ΧΑΜΗΛΗΣ ΒΙΑΣ
	 Προεδρείο: Γ. Αλόκριος, Διευθυντής ΕΣΥ Γενικής Ιατρικής ΠΕΔΥ- Κ.Υ. 	
	 Χαλανδρίτσας
	 Εισηγητής: Κ. Δρετάκης, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Ρομποτικής 		
	 Ορθοπαιδικής Νοσοκομείου Μετροπόλιταν
	 Με την ευγενική χορηγία της BIANEΞ

ΕΝΤΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝAΡΙΟ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΥΤΙΝΑΣ



ΣΑΒΒΑΤΟ 26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016

09:00-10:00	 ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΟΣ (ΧΑΠ) ΚΑΙ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 Προεδρείο: Γ. Αλόκριος, Διευθυντής ΕΣΥ Γενικής Ιατρικής ΠΕΔΥ- Κ.Υ. 	
	 Χαλανδρίτσας
	 Εισηγητής: Ν. Χαροκόπος, Πνευμονολόγος, Επιμελητής Γ.Ν. Πύργου 
	 «Α. Παπανδρέου»
 
10:00-11:00	 ΚΑΤΑΓΜΑΤΑ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ  
	 Προεδρείο: Ι. Ελλούλ, Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας 		
	 Πανεπιστημίου Πατρών - Α. Τσίπου, Γενική Ιατρός, Διευθύντρια ΠΕΔΥ-	
	 Κ.Υ. Διστόμου
	 Εισηγητής: Μ. Παπάς, Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Ειδικός 		
	 Τραυματολόγος, Επιμελητής Ορθοπαιδικής Κλινικής «Ολύμπιον» 		
	 Θεραπευτήριο Πάτρα

11:00-12:00	 ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟΣ (ΚΡΟΤΑΦΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΤΙΔΑ-ΡΕΥΜΑΤΙΚΗ 		
	 ΠΟΛΥΜΥΑΛΓΙΑ) ΚΑΙ ΟΙ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΙ
	 Προεδρείο: Κ. Χρυσανθόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-		
	 Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος Γηριατρικής-Γεροντολογικής Εταιρείας ΝΔ 	
	 Ελλάδος
	 Εισηγητής: Α. Μπούνας, Ρευματολόγος, Πάτρα

12:00-13:00	 ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ 	
	 ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΠΑΘΕΙΑ 
	 Προεδρείο:  Ν. Χαροκόπος, Πνευμονολόγος, Επιμελητής Γ.Ν. Πύργου 	
	 «Α. Παπανδρέου»
	 Εισηγητής: Ε. Βρουβάκης, Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, 		
	 Διευθυντής Πνευμονολογικού Τμήματος «Βιοκλινικής Πειραιά» 
	 Με την ευγενική χορηγία της Menarini

13:00-14:00	 ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΥΠΝΟΥ
	 Προεδρείο: Κ. Βολίκας, Παθολόγος-Γηρίατρος, Καθηγητής 		
	 Γηριατρικής Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Ε. Κροκίδου, Χειρουργός - 	
	 Ωτορινολαρυγγολόγος, Αθήνα
	 Εισηγητής: Ι. Ελλούλ, Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας 		
	 Πανεπιστημίου Πατρών

14:00-17:00	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-17:45	 ΟΥΡΟΛΟΓΟΣ (ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ-ΑΚΡΑΤΕΙΑ ΟΥΡΩΝ) - LUTS 	
	 - ΚΑΙ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 Προεδρείο: Κ. Χρυσανθόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-		
	 Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος Γηριατρικής-Γεροντολογικής Εταιρείας ΝΔ 	
	 Ελλάδος
	 Εισηγητής: Κ. Μηλαθιανάκης, Ουρολόγος, τ. Διευθυντής Γ.Ν. Μεταξά,  	
	 τ. Συντονιστής Διευθυντής Γ.Ν. Ανατολικής Αχαΐας       
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευθείτε την Π.Χ.Π. του προϊόντος που διατίθεται από την εταιρία.

PFIZER HELLAS A.E.
Λεωφ. Mεσογείων 243, 154 51 Ν. Ψυχικό, 
Τηλ. Επιστημονικής Ενημέρωσης: 210 6785800
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17:45-18:30	 ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ
	 Προεδρείο: Κ. Χρυσανθόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-		
	 Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος Γηριατρικής-Γεροντολογικής Εταιρείας ΝΔ 	
	 Ελλάδος
	 Εισηγητής: Α. Ζυγομαλάς, Χειρουργός, MSc, PhDc, Επιμελητής 		
	 Χειρουργικής Κλινικής «Ολύμπιο» Θεραπευτήριο Πάτρα

18:30-19:15	 ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΛΙΠΙΔΙΩΝ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 Προεδρείο: Χ. Σταθόπουλος, Καρδιολόγος, Πάτρα
	 Εισηγητής: Β. Γραμμέλης, Παθολόγος, Αθήνα

19:15-20:00 ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΚΑΙ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΙ
	 Προεδρείο:  Γ. Αλόκριος, Διευθυντής ΕΣΥ Γενικής Ιατρικής ΠΕΔΥ - Κ.Υ. 	
	 Χαλανδρίτσας
	 Εισηγητής: Δ. Τσιλάκης, Καρδιολόγος, Αθήνα

20:00-21:00	 ΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ
	 Προεδρείο: Ι. Ελλούλ, Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας 		
	 Πανεπιστημίου Πατρών
	 Εισηγητής: Κ. Βολίκας, Παθολόγος - Γηρίατρος, Καθηγητής Γηριατρικής 	
	 Πανεπιστημίου Λευκωσίας

ΚΥΡΙΑΚΗ 27 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2016 

09:00-10:00	 ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ ΣΤΗ ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΗ 	
	 ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗ
	 Προεδρείο: Κ. Χρυσανθόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας -		
	 Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος Γηριατρικής-Γεροντολογικής Εταιρείας ΝΔ 	
	 Ελλάδος
	 Εισηγητής: Ε. Κοκκινάκης, Παθολόγος, Δ/ντης Α’ Παθολογικής Κλινικής, 	
	 Νοσ. Ευαγγελισμός, Αθήνα
	 Με την ευγενική χορηγία της BIANEΞ

10:00-12:00	 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΔΙΔΑΣΚΟΜΕΝΩΝ
	 Κ. Βολίκας, Παθολόγος-Γηρίατρος, Καθηγητής Γηριατρικής 		
	 Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Ι. Ελλούλ, Αναπληρωτής Καθηγητής 		
	 Νευρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

12:00-13:00	 ΛΗΞΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ-ΚΡΙΤΙΚΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ –ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
	 Κ. Χρυσανθόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-		
	 Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος Γηριατρικής-Γεροντολογικής Εταιρείας ΝΔ 	
	 Ελλάδος, Κ. Βολίκας, Παθολόγος-Γηρίατρος, Καθηγητής Γηριατρικής 	
	 Πανεπιστημίου Λευκωσίας

ΕΝΤΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝAΡΙΟ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΥΤΙΝΑΣ
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευθείτε την Π.Χ.Π. του προϊόντος που διατίθεται από την εταιρία.

PFIZER HELLAS A.E.
Λεωφ. Mεσογείων 243, 154 51 Ν. Ψυχικό, 
Τηλ. Επιστημονικής Ενημέρωσης: 210 6785800

ADV_SEVICAR_17X24_10-16_Layout 1  17/10/16  5:01 μ.μ.  Page 1



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ
ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ Ν.Δ. ΕΛΛΑΔΟΣ, 2017

ΕΑΡΙΝΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ 
17-19 ΜΑΡΤΙΟΥ 2017, ΚΑΛΑΒΡΥΤΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KALAVRYTA CANYON
Κόστος πακέτου 2 διανυκτερεύσεων με ημιδιατροφή 400€ 
και 150€ η εγγραφή

4ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ. 
28 ΑΠΡΙΛΙΟΥ - 1 ΜΑΪΟΥ 2017, ΚΥΛΛΗΝΗ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ KYLLINI BEACH
Κόστος πακέτου 3 διανυκτερεύσεων με πλήρη διατροφή 
(all inclusive) 600€ και 150€ η εγγραφή 
 
ΘΕΡΙΝΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ 
22-24 ΙΟΥΛΙΟΥ 2017, ΒΟΛΟΣ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ VALIS
Κόστος πακέτου 2 διανυκτερεύσεων με ημιδιατροφή 400€ 
και 150€ η εγγραφή
 
ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ
8-10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017, ΑΡAΧΩΒΑ
ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ANEMOLIA
Κόστος πακέτου 2 διανυκτερεύσεων με ημιδιατροφή 400€ 
και 150€ η εγγραφή

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες-χορηγούς για την 
βοήθειά τους στην πραγματοποίηση

του ΕΝΤΑΤΙΚΟΥ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ:

ΒΙΑΝΕΞ
BOEHRINGER

ELPEN
LIBYTEC

MENARINI
GALENICA

PFIZER
SANOFI

WINMEDICA


