


ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ OROPERIDYS 10 mg, δισκία διασπειρόµενα στο στόµα ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ 
ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ Ένα δισκίο διασπειρόµενο στο στόµα περιέχει 10 mg δοµπεριδόνης. Έκδοχo: θείου διοξείδιο. 
ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ ∆ισκίο διασπειρόµενο στο στόµα. Οµοιόµορφα λευκό ή σχεδόν λευκό, αµφίκυρτο, στρογγυλό 
διασπειρόµενο στο στόµα δισκίο µε χαρακτηριστική οσµή µέντας. ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ Θεραπευτικές ενδείξεις Ενή-
λικες: Ανακούφιση από συµπτώµατα ναυτίας και εµέτου, επιγαστρικού αισθήµατος πληρότητας, δυσφορίας άνω κοιλιακής 
χώρας και αναγωγής γαστρικού περιεχοµένου. Έφηβοι (άνω των 12 ετών και βάρους 35 kg ή µεγαλύτερου): Ανακούφιση 
από συµπτώµατα ναυτίας και εµέτου.  Αντενδείξεις Το φάρµακο αυτό αντενδείκνυται στις ακόλουθες καταστάσεις: Γνωστή 
υπερευαισθησία στη δοµπεριδόνη ή σε κάποιο από τα έκδοχα. Όγκος της υπόφυσης που απελευθερώνει προλακτίνη (προ-
λακτίνωµα). Το φάρµακο αυτό δεν πρέπει να χρησιµοποιείται όταν η διέγερση της γαστρικής κινητικότητας θα µπορούσε 
να είναι επιβλαβής: γαστρεντερική αιµορραγία, µηχανική απόφραξη ή διάτρηση του πεπτικού. Ειδικές προειδοποιήσεις και 
προφυλάξεις κατά τη χρήση Χρήση κατά τη γαλουχία: Η συνολική ποσότητα δοµπεριδόνης που εκκρίνεται στο ανθρώ-
πινο µητρικό γάλα αναµένεται να είναι µικρότερη από 7 µg ηµερησίως στο µεγαλύτερο συνιστώµενο δοσολογικό σχήµα. 
∆εν είναι γνωστό εάν αυτό είναι επιβλαβές για το νεογνό. Εποµένως, το φάρµακο αυτό δεν συνιστάται σε γυναίκες που 
θηλάζουν. Χρήση σε ηπατικές διαταραχές: Καθώς η δοµπεριδόνη µεταβολίζεται σε µεγάλο βαθµό στο ήπαρ, συνιστάται 
προσοχή σε ασθενείς µε ηπατική δυσλειτουργία. Νεφρική ανεπάρκεια: Σε ασθενείς µε σοβαρή νεφρική ανεπάρκεια (κρεα-
τινίνη ορού > 6 mg/100 mL, δηλαδή > 0,6 mmol/L), η δοσολογία πρέπει να προσαρµόζεται λόγω µειωµένης απέκκρισης. 
Tέτοιοι ασθενείς που ακολουθούν παρατεταµένη αγωγή πρέπει να εξετάζονται τακτικά. Χρήση µε ισχυρούς αναστολείς 
του CYP3A4: Η συγχορήγηση µε κετοκοναζόλη από το στόµα, ερυθροµυκίνη ή άλλους ισχυρούς αναστολείς του CYP3A4 
που παρατείνουν το διάστηµα QTc πρέπει να αποφεύγεται. Ανεπιθύµητες ενέργειες ∆ιαταραχές του ανοσοποιητικού 
συστήµατος: Πολύ σπάνιες: αλλεργικές αντιδράσεις που περιλαµβάνουν αναφυλαξία, αναφυλακτική καταπληξία, αναφυλα-
κτική αντίδρασηκαι αγγειοοίδηµα. ∆ιαταραχές του ενδοκρινικού συστήµατος: Σπάνιες: αυξηµένα επίπεδα προλακτίνης1. 
Ψυχιατρικές διαταραχές: Πολύ σπάνιες: διέγερση3, νευρικότητα. ∆ιαταραχές του νευρικού συστήµατος: Πολύ σπάνιες: 
ανεπιθύµητες ενέργειες του εξωπυραµιδικού2, σπασµοί3, υπνηλία3, κεφαλαλγία. ∆ιαταραχές του γαστρεντερικού: Σπάνι-
ες: διαταραχές του γαστρεντερικού που περιλαµβάνουν πολύ σπάνια παροδικούς σπασµούς του εντέρου. Πολύ σπάνιες: 

διάρροια. ∆ιαταραχές του δέρµατος και του υποδόριου ιστού: Πολύ σπάνιες: κνίδωση, κνησµός, εξάνθηµα. ∆ιαταραχές 
του αναπαραγωγικού συστήµατος και του µαστού: Σπάνιες: γαλακτόρροια, γυναικοµαστία, αµηνόρροια. Καρδιακές δια-
ταραχές: Πολύ σπάνιες: κοιλιακές αρρυθµίες. Μη γνωστές: παράταση διαστήµατος QTc. Παρακλινικές εξετάσεις: Πολύ 
σπάνιες: δοκιµασίες ηπατικής λειτουργίας µη φυσιολογικές.1 Καθώς η υπόφυση βρίσκεται έξω από τον αιµατοεγκεφαλικό 
φραγµό, η δοµπεριδόνη ενδέχεται να προκαλέσει αύξηση των επιπέδων προλακτίνης. Σε σπάνιες περιπτώσεις, αυτή η 
υπερπρολακτιναιµία µπορεί να οδηγήσει σε νευρο-ενδοκρινολογικές ανεπιθύµητες ενέργειες όπως γαλακτόρροια, γυ-
ναικοµαστία και αµηνόρροια.2 Οι εξωπυραµιδικές ανεπιθύµητες ενέργειες είναι πολύ σπάνιες στα νεογνά και τα βρέφη 
και εξαιρετικά σπάνιες στους ενήλικες. Αυτές οι ανεπιθύµητες ενέργειες αναστρέφονται αυθόρµητα και πλήρως µόλις 
διακοπεί η θεραπεία.3 Άλλες δράσεις που σχετίζονται µε το κεντρικό νευρικό σύστηµα, σπασµοί, διέγερση και υπνηλία, 
είναι επίσης πολύ σπάνιες και αναφέρονται κυρίως σε βρέφη και παιδιά. Υπερδοσολογία Συµπτώµατα; Συµπτώµατα υπε-
δοσολογίας µπορεί να περιλαµβάνουν υπνηλία, αποπροσανατολισµό και εξωπυραµιδικές αντιδράσεις, ιδιαίτερα στα παιδιά. 
Αντιµετώπιση: ∆εν υπάρχει ειδικό αντίδοτο για τη δοµπεριδόνη αλλά, σε περίπτωση υπερδοσολογίας, µπορεί να είναι 
χρήσιµη η πλύση στοµάχου καθώς επίσης και η χορήγηση ενεργού άνθρακα. Συνιστάται στενή ιατρική παρακολούθηση και 
υποστηρικτική αγωγή. Αντιχολινεργικά, αντιπαρκινσονικά φάρµακα µπορεί να βοηθήσουν στον έλεγχο των εξωπυραµιδικών 
αντιδράσεων. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ Α∆ΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ PIERRE FABRE FARMAKA A.E. ΑΡΙΘΜΟΣ Α∆ΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ 
45832/6-7-2012 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ 6-7-2012. Για περισσότερες πληροφορίες, συµβουλευ-
θείτε την ΠΧΠ. Χορηγείται µε ιατρική συνταγή.



Χαιρετισμός Προέδρου
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Αγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι,

Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας μού έκανε την τιμή
να μου αναθέσει την οργάνωση του 36ου Πανελληνίου Συνεδρίου Γαστρεντερολογίας, το
οποίο θα διεξαχθεί στην Αθήνα - ξενοδοχείο Caravel - στις 24-27 Νοεμβρίου 2016.

Κύριος στόχος του Συνεδρίου είναι να αποτελέσει μια υψηλού επιπέδου επιστημονική
εκδήλωση με παρουσίαση και συζήτηση των σημαντικότερων εξελίξεων στο χώρο της
Γαστρεντερολογίας. Οι υπάρχουσες δύσκολες συνθήκες καθιστούν μεγαλύτερη και πλέον
επιτακτική την ανάγκη για ένα επιτυχημένο Συνέδριο που να καλύπτει πλήρως τις
πολύπλευρες επιστημονικές απαιτήσεις σε όλους τους τομείς της ειδικότητας. Σε στενή
συνεργασία με τα μέλη της Οργανωτικής και Επιστημονικής Επιτροπής του Συνεδρίου θα
καταβάλουμε κάθε δυνατή προσπάθεια για να ανταποκριθούμε στο σκοπό αυτό. Το τελικό
πρόγραμμα θα αποτελεί ένα συνδυασμό παρουσιάσεων και σχολιασμού – συζήτησης των
νέων δεδομένων και εξελίξεων, τόσο σε ερευνητικό, όσο και κλινικό και ενδοσκοπικό
επίπεδο, περιλαμβανομένης της παρουσίασης της Ελληνικής ερευνητικής δραστηριότητας. 

Η επιτυχία όμως του Συνεδρίου θα εξαρτηθεί όχι μόνο από το υψηλού επιπέδου επιστημονικό
πρόγραμμα, αλλά κυρίως από τη δική σας ενεργό συμμετοχή, τόσο με την με υποβολή
επιστημονικών εργασιών, όσο και με την παρουσία σας. Με ιδιαίτερη τιμή και χαρά, λοιπόν,
σας παρακαλώ  να ανταποκριθείτε θετικά στην πρόσκλησή μου για ενεργό συμμετοχή στο
36ο Πανελλήνιο Συνέδριο Γαστρεντερολογίας.

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Ιωάννης Κουτρουμπάκης



Επιτροπές         

Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος
Κουτρουμπάκης Ιωάννης

Γενικός Γραμματέας
Καρμίρης Κωνσταντίνος

Ειδικοί Γραμματείς
Κατσάνος Κωνσταντίνος
Ζαβός Χρήστος

Μέλη 
Βαλάτας Βασίλειος
Βιάζης Νικόλαος
Θεοδωροπούλου Αγγελική
Μπάμιας Γεώργιος
Μπουρίκας Λεωνίδας
Ουσταμανωλάκης Παντελής
Σαμωνάκης Δημήτριος

Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδρος
Κουτρουμπάκης Ιωάννης

Μέλη 
Γαζούλη Μαρία
Θωμόπουλος Κωνσταντίνος
Καραμανώλης Γεώργιος
Κατσινέλος Παναγιώτης
Καψωριτάκης Ανδρέας
Κολιός Γεώργιος
Μάντζαρης Γεράσιμος
Μιμίδης Κωνσταντίνος
Μιχόπουλος Σπυρίδων
Παπαθεοδωρίδης Γεώργιος
Παπακωνσταντίνου Ιωάννης
Παπανικολάου Ιωάννης
Πασπάτης Γρηγόριος
Τζάθας Χαράλαμπος
Τριανταφύλλου Κωνσταντίνος
Χολόγκιτας Ευάγγελος
Χριστοδούλου Δημήτριος
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Οδηγίες για τη Συγγραφή και την Υποβολή των Περιλήψεων
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Οι κ.κ. συμμετέχοντες, οι οποίοι επιθυμούν να συμμετάσχουν στο Επιστημονικό Πρόγραμμα
του Συνεδρίου με Επιστημονική Εργασία, καλούνται να υποβάλουν την περίληψη της
εργασίας τους όπως περιγράφεται κατωτέρω μέσω της ιστοσελίδας του συνεδρίου
www.hsg2016congress.gr.
Η εμπρόθεσμη υποβολή των περιλήψεων είναι απολύτως απαραίτητη για την αξιολόγηση
και ταξινόμησή τους, ώστε να ενταχθούν στο Τελικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου. 

ΠΡΟΘΕΣΜΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ: 8 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2016

Οι περιλήψεις των εργασιών θα δημοσιευθούν όπως θα αποσταλούν από το πρωτότυπο
κείμενο χωρίς άλλη διόρθωση, γι’ αυτό παρακαλούμε να ακολουθηθούν πιστά οι οδηγίες
σύνταξης:

Το κείμενο της περίληψης να μην ξεπερνά τις 250 λέξεις, σε γραμματοσειρά Arial, μέγεθος
11pt, πλήρη στοίχιση (justified) και μορφοποίηση σε μονό διάστημα.
Ο τίτλος της περίληψης να είναι με κεφαλαίους χαρακτήρες και όχι σε έντονη γραφή.
Το ονοματεπώνυμο των συγγραφέων να είναι στην ονομαστική, με πεζοκεφαλαίους
χαρακτήρες. Παρακαλείστε να αναφέρετε πρώτα το όνομα ολογράφως, και στη συνέχεια
το επώνυμο  (π.χ. Αντώνης Παπαδόπουλος αντί για Α. Παπαδόπουλος).
Στη δεξιά πλευρά κάθε ονόματος, σε μορφή εκθέτη, να αναφέρεται αριθμός, ο οποίος θα
αντιστοιχεί στην ιδιότητα, στο φορέα προέλευσης, καθώς και στην πόλη του κάθε συγγραφέα. 
π.χ. Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος1, Ειρήνη Νικολάου2, Νικόλαος Αναγνώστου1

1. Ιατρός, Γ.Ν. Πατρών «Ο Αγ. Ανδρέας» 
2. Ιατρός, Γαστρεντερολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Όλες οι εργασίες (Προφορικές, Ηλεκτρονικά Αναρτημένες, Βιντεοπαρουσιάσεις) θα πρέπει
να έχουν υπογραμμισμένο (Underlined) το όνομα του συγγραφέα που επιθυμεί να την
παρουσιάσει (π.χ. Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος1, Ειρήνη Νικολάου2, Νικόλαος Αναγνώστου1)
Η επιλογή του τρόπου παρουσίασης είναι στην κρίση της Επιτροπής Αξιολόγησης. 
Θα ληφθεί υπόψη η πρωτοτυπία της εργασίας, τα προαναφερθέντα κριτήρια και η επιθυμία
των συγγραφέων.
Η τελική ταξινόμηση σε θεματική ενότητα, καθώς και ο τρόπος παρουσίασης των εργασιών,
οι οποίες θα γίνουν αποδεκτές, καθορίζονται από την Επιτροπή Αξιολόγησης.
Η Επιτροπή Αξιολόγησης διατηρεί το δικαίωμα της μη αποδοχής μιας εργασίας, αν δεν
πληροί τους ως άνω όρους.



Οδηγίες για τη Συγγραφή και την Υποβολή των Περιλήψεων  

Ο τρόπος παρουσίασης των εργασιών θα είναι : 

Προφορική Ανακοίνωση: Οι Προφορικές Ανακοινώσεις θα παρουσιαστούν σε ειδικές
συνεδρίες, διάρκειας 8 λεπτών η κάθε μία (6 λεπτά παρουσίαση & 2 λεπτά συζήτηση).
Επιλεγμένες Προφορικές Ανακοινώσεις θα παρουσιαστούν σε ξεχωριστές συνεδρίες,
διάρκειας 12 λεπτών η κάθε μία (8 λεπτά παρουσίαση & 4 λεπτά συζήτηση).

Ηλεκτρονικά Αναρτημένη Ανακοίνωση (E-Poster): Οι Ηλεκτρονικά Αναρτημένες
Ανακοινώσεις θα παρουσιαστούν και θα συζητηθούν με ειδική επιτροπή του Συνεδρίου.
Τα E-Posters με την υψηλότερη βαθμολογία θα επιλεγούν για βραχεία παρουσίαση
διάρκειας 3 λεπτών σε ειδικές συνεδρίες. 

Βιντεοπαρουσίαση: Οι πιο ενδιαφέρουσες βιντεοσκοπημένες περιπτώσεις θα παρουσιαστούν
σε ειδική συνεδρία. Η διάρκειά τους θα είναι 8 λεπτά (6 λεπτά παρουσίασης & 2 λεπτά
συζήτηση).

Θεματολογία

Ανώτερο Πεπτικό
Κατώτερο Πεπτικό
Ήπαρ
ΙΦΝΕ
Πάγκρεας-Χοληφόρα

Βράβευση Εργασιών

Σύμφωνα με το καταστατικό της Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας, στη διάρκεια του
Συνεδρίου θα βραβευτούν οι 3 καλύτερες προφορικές και 3 καλύτερες ηλεκτρονικά
αναρτημένες ανακοινώσεις. Οι συγγραφείς των 12 προφορικών ανακοινώσεων με την
υψηλότερη βαθμολογία, οι οποίες ταυτόχρονα τηρούν τις προϋποθέσεις για βράβευση, θα
κληθούν να καταθέσουν ευρεία περίληψη μετά την αρχική αξιολόγηση των περιλήψεών
τους, το αργότερο έως 29 Σεπτεμβρίου 2016. 
Η Οργανωτική  Επιτροπή  του  συνεδρίου  θα  καλύψει τα  έξοδα  εγγραφής  και  διαμονής 
3 ειδικευομένων που θα είναι πρώτοι συγγραφείς εργασιών, οι οποίες θα συγκεντρώσουν
τις 3 μεγαλύτερες βαθμολογίες μεταξύ των εργασιών με πρώτο συγγραφέα ειδικευόμενο
στη Γαστρεντερολογία. 
Η απονομή των βραβείων θα γίνει κατά την Τελετή Λήξης του Συνεδρίου, την Κυριακή 27
Νοεμβρίου 2016.
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Πέμπτη 24 Νοεμβρίου 2016
Αίθουσα Α

09.00-14.00                                                                           ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕυΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑρΙΟ ΕΓΕ
Συντονιστές: Σ. Γεωργόπουλος, Α. Μαντίδης

14.00-14.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14.30-16.00                                                                                                  ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA 
Παθήσεις οισοφάγου. Τι νεότερο το 2016

Συντονιστές: Α. Μαντίδης, Γ. Αλεξανδράκης

Ομιλητές:
Γ. Καραμανώλης «Μανομετρία και πεχαμετρία/ εμπέδηση: Aλλάζουν 

την θεραπευτική αντιμετώπιση ασθενών με 
οισοφαγικά συμπτώματα;»

Κ. Βασιλειάδης «Αντιμετώπιση του δύσκολου ασθενή με 
γαστροοισοφαγική παλινδρομική νόσο»

Σ. Σγούρος «Ηωσινοφιλική οισοφαγίτιδα. Τι πρέπει να γνωρίζει
ο σύγχρονος Γαστρεντερολόγος;» 

Δ. Καμπέρογλου «Νέες μέθοδοι στην παρακολούθηση 
του οισοφάγου Barrett» 

Δ. Θεοδώρου «Εξελίξεις στη χειρουργική αντιμετώπιση της 
γαστροοισοφαγικής παλινδρομικής νόσου»  

16.00-16.30                                                                                                                          ΔΙΑΛΕΞΗ 
Πρόεδρος: Σ. Καραταπάνης

Ομιλητής:
Χ. Ζαβός «Ηelicobacter pylori: 

Θεραπεία το 2016 στην Ελλάδα»

16.30-17.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 



Επιστημονικό Πρόγραμμα  

Πέμπτη 24 Νοεμβρίου 2016
Αίθουσα Α

17.00-19.30                                                                                                  ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA 
Σύγχρονη αντιμετώπιση αιμορραγίας πεπτικού

Συντονιστές: Σ. Ποταμιάνος, Κ. Θωμόπουλος 

Ομιλητές:
Ν. Μάθου «Αιμορραγία ανωτέρου πεπτικού: Nεότερες τεχνικές

ενδοσκοπικής αιμόστασης (hemospray, OVESCO 
clips, EUS)» 

Μ. Οικονόμου «Αιμορραγία κατωτέρου πεπτικού: H άποψη του 
Ενδοσκόπου» 

Δ. Τσέτης «Αιμορραγία κατωτέρου πεπτικού: H άποψη του
επεμβατικού Ακτινολόγου» 

Χ. Καλαντζής «Σύγχρονη προσέγγιση στην αδιευκρίνιστη 
αιμορραγία πεπτικού» 

Δ. Καπετάνος «Αιμορραγία πεπτικού σε ασθενείς υπό
αντιθρομβωτική αγωγή»  

19.30-20.30                                                                                              ΔΟρυΦΟρΙΚΟ ΣυΜΠΟΣΙΟ

20.45                                                                                                                     ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑρΞΗΣ

Αίθουσα Β

14.30-15.30                                                                                                    ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA 
Μικροσκοπική κολίτις, εκκολπωμάτωση και ισχαιμία παχέος εντέρου

Συντονιστές: Κ. Μιμίδης, Μ. Πάνος 

Ομιλητές:
Α. Γιαννακόπουλος «Τι νεότερο για την μικροσκοπική κολίτιδα;»
Α. Θεοδωροπούλου «Ισχαιμία παχέος εντέρου: Διάγνωση και 

αντιμετώπιση» 
Π. Αποστολόπουλος «Εκκολπωματίτιδα: Συντηρητική αντιμετώπιση και 

πρόληψη των υποτροπών»  
Γ. Τζοβάρας   «Χειρουργική αντιμετώπιση εκκολπωματίτιδος» 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Πέμπτη 24 Νοεμβρίου 2016
Αίθουσα Β

15.30-16.00                                                                                                                            ΔΙΑΛΕΞΗ 
Πρόεδρος:  Δ. Καραμανώλης

Ομιλητής:
Ι. Πιλπιλίδης «Προγράμματα και μέθοδοι πρόληψης καρκίνου 

παχέος εντέρου»

16.00-16.30                                                                                                                          ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδροι: Σ. Γεωργόπουλος, Κ. Δελής

Ομιλητής:
Α. Παπαλόης «Έρευνα και Εκπαίδευση στην Γαστρεντερολογία με

χρήση ζωικών προτύπων και προσομοιωτών»

16.30-17.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

17.00-19.30                                                                                                  ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA
Ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις νόσοι του εντέρου – ειδικά προβλήματα

Συντονιστές: Χ. Τζάθας, Ε. Ρώμα

Ομιλητές:
Χ. Καρακόιδας «Εξωεντερικές εκδηλώσεις» 
Ε. Αρχαύλης «Χρονία ληκυθίτις» 
Μ. Μυλωνάκη «Δερματικές εκδηλώσεις σε ασθενείς υπό antiTNF»  
Π. Μπομπότση «Οστεοπόρωση»
Μ. Τζουβαλά «Κύηση-Γαλουχία και ΙΦΝΕ»

20.45                                                                                                                     ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑρΞΗΣ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα  

Παρασκευή 25 Νοεμβρίου 2016
Αίθουσα Α

08.30-09.40                                                                                     ΠρΟΦΟρΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
Ανώτερο πεπτικό

Πρόεδροι: Ι. Κουντουράς, Ι. Βλαχογιαννάκος

09.40 -10.00                                                                                                                         ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδροι: Ι. Κουντουράς, Ι. Βλαχογιαννάκος 

Ομιλητής:
Γ. Αναγνωστόπουλος «Ανώτερο πεπτικό: Τι νεότερο το 2016» 

10.00-10.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

10.30-12.00                                                                                                   ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA 
Θεραπευτική ενδοσκόπηση: Δυνατότητες και περιορισμοί

Συντονιστές: Δ. Χριστοδούλου, Γ. Στεφανίδης

Ομιλητές:
Ν. Ελευθεριάδης «Καλοήθεις στενώσεις πεπτικού σωλήνα» 
Θ. Εμμανουήλ «Κακοήθεις στενώσεις πεπτικού σωλήνα»
Ζ. Τσιαμούλος «Η δύσκολη ενδοσκοπική πολυπεκτομή» 
Σ. Μπασιούκας «Ολικού πάχους ενδοσκοπική εξαίρεση βλαβών 

(EFTR). Πώς και με τι;» 
Λ. Μπουρίκας «Ενδοσκοπική αντιμετώπιση διατρήσεων και 

διαφυγών» 

12.00-12.30                                                                                                                             ΔΙΑΛΕΞΗ 
Πρόεδρος: Σ. Μιχόπουλος

Ομιλητής:
F. Prat «Endoscopic management of Barrett esophagus 

and early esophageal cancer»

12.30-14.00                                                                                              ΔΟρυΦΟρΙΚΟ ΣυΜΠΟΣΙΟ

14.00-15.00                                                                                         ΠΑρΟυΣΙΑΣΕΙΣ E-POSTERS
Πρόεδροι: Θ. Μάρης, Ε. Συμβουλάκης
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 25 Νοεμβρίου 2016
Αίθουσα Α

15.00-16.30                                                                                                    ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA 
Σύνδρομο ευερέθιστου εντέρου: Από τις οδηγίες στην κλινική πράξη

Συντονιστές: Κ. Τριανταφύλλου, Α. Ηλίας

Ομιλητές:
Α. Χρηστίδου «Ο ρόλος της χλωρίδας» 
Π. Ουσταμανωλάκης  «Η αλληλοεπίδραση μεταξύ εγκεφάλου και εντέρου» 
Χ. Μάλλη «Πώς γίνεται ασφαλής διάγνωση βασιζόμενη στις

οδηγίες;» 
Γ. Μαλγαρινός «Ο ρόλος της δίαιτας» 
Ν. Αθανασόπουλος «Φαρμακευτική αντιμετώπιση» 

16.30-17.00                                                                                                                            ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Ι. Κουτρουμπάκης

Ομιλητής:
A. Dignass «New horizons in the management of IBD»

17.00-17.30                                                                                                                          ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Κ. Κατσάνος

Ομιλητής:
M. Allez «Evaluation of the digestive tract damage 

in Crohn’s disease»

17.30-18.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

18.00-19.30                                                                                                  ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA 
Ιδιοπαθείς φλεγμονώδεις νόσοι του εντέρου – από την παθοφυσιολογία στην
θεραπεία

Συντονιστές: Ι. Τρανταφυλλίδης, Α. Καψωριτάκης

Ομιλητές:
Β. Βαλάτας «Εξελίξεις στην κατανόηση της παθογένεσης των 

ΙΦΝΕ» 
Μ. Γαζούλη «Χρήση γενετικών δεικτών για πρόγνωση»
Γ. Μπάμιας «Μηχανισμοί ίνωσης και θεραπευτικές παρεμβάσεις»  
Κ. Καρμίρης «Κατάλληλη επιλογή θεραπείας ανάλογα τη φάση και

μορφή νόσου»
Ε. Ζαμπέλη «Νεότερες βιολογικές θεραπείες» 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα  

Παρασκευή 25 Νοεμβρίου 2016
Αίθουσα Α

19.30-21.00                                                                                               ΔΟρυΦΟρΙΚΟ ΣυΜΠΟΣΙΟ

Αίθουσα Β

08.30 - 09.40                                                                                   ΠρΟΦΟρΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
Ήπαρ

Πρόεδροι: Η. Κουρούμαλης, Ι. Κοσκίνας

09.40-10.00                                                                                                                          ΔΙΑΛΕΞΗ 
Πρόεδροι: Η. Κουρούμαλης, Ι. Κοσκίνας  

Ομιλητής:
Ε. Σινάκος «Τι νεότερο για το ήπαρ το 2016» 

10.00-10.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

10.30-12.00                                                                                                      ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA 
Οξεία παγκρεατίτιδα - επιπλοκές. Τι νεότερο το 2016

Συντονιστές: Π. Κατσινέλος, Ι. Μουζάς

Ομιλητές:
Κ. Αναστασιάδου  «Παθογένεση – κριτήρια-ταξινόμηση» 
Γ. Λαζαράκη «Ενδοσκοπική παρέμβαση: Πότε και σε ποιες 

περιπτώσεις;» 
Γ. Χατζημαυρουδής «Χειρουργική αντιμετώπιση» 
Δ. Τζιλβές «Ιδιοπαθής – αυτοάνοση παγκρεατίτιδα»

12.00-12.30                                                                                                                          ΔΙΑΛΕΞΗ 
Πρόεδρος: Σ. Σουγιουλτζής 

Ομιλήτρια:
Μ. Ορφανίδου «Λοίμωξη από Clostridium difficile»

12.30-14.00                                                                                               ΔΟρυΦΟρΙΚΟ ΣυΜΠΟΣΙΟ

14.00-15.00                                                                                          ΠΑρΟυΣΙΑΣΕΙΣ E-POSTERS
Πρόεδροι: Ε. Βάρδας, Γ. Θεοχάρης 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 25 Νοεμβρίου 2016
Αίθουσα Β

15.00-16.30                                                                                                   ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA 
Διάγνωση και πρακτική αντιμετώπιση επιπλοκών της μη αντιρροπούμενης
κίρρωσης
Συντονιστές: Ι. Γουλής, Ι. Ελευσινιώτης 

Ομιλητές:
Α. Αλεξοπούλου «Κιρρωτική μυοκαρδιοπάθεια»  
Δ. Σαμωνάκης «Ηπατο-πνευμονικό σύνδρομο/ 

Πυλαιο-πνευμονική υπέρταση» 
Χ. Τριάντος «Ηπατο-επινεφριδιακό σύνδρομο» 
Μ. Μελά «Ηπατονεφρικό σύνδρομο»

16.30-17.00                                                                                                                            ΔΙΑΛΕΞΗ 
Πρόεδρος: Ι. Καραγιάννης

Ομιλήτρια:
Ο. Γιουλεμέ  «Κοιλιοκάκη και ευαισθησία στη γλουτένη χωρίς 

ύπαρξη κοιλιοκάκης»  

17.00-17.30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17.30-19.00                                                                                                  ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA
Καθημερινά προβλήματα και τεχνολογικές εξελίξεις στις ενδοσκοπήσεις 
πεπτικού
Συντονιστές: Γ. Πασπάτης, Β. Ντελής

Ομιλητές:
Γ. Τσιολακίδου «Απολύμανση ενδοσκοπίων»
Κ. Παρασκευά «Εκπαίδευση βοηθητικού προσωπικού 

στην ενδοσκόπηση»  
Μ. Μανωλαράκη «Καταστολή στην ενδοσκόπηση» 
Μ. Φωτουλάκη «Ενδοσκοπήσεις σε παιδιά» 

Διάλεξη
Ι. Πλεύρης «Ultra Thin endoscopy: the future of upper GI endoscopy?»

19.00-19.30                                                                                                                             ΔΙΑΛΕΞΗ 
Πρόεδρος: Α. Κογεβίνας

Ομιλητής:
Ε. Γιαμαρέλλος-Μπουρμπούλης «Ο ρόλος της εντερικής χλωρίδας σε 

εξωεντερικές παθήσεις»
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Επιστημονικό Πρόγραμμα  

Σάββατο 26 Νοεμβρίου 2016
Αίθουσα Α

08.30-09.40                                                                                      ΠρΟΦΟρΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
Κατώτερο πεπτικό
Πρόεδροι: Ε. Τσιάνος, Δ. Καραγιάννης

09.40 -10.00                                                                                                                          ΔΙΑΛΕΞΗ 
Πρόεδροι: Ε. Τσιάνος, Δ. Καραγιάννης

Ομιλητής:
Δ. Πολύμερος «Τι νεότερο στις ΙΦΝΕ το 2016» 

10.00-10.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10.30-11.00                                                                                                                           ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Θ. Ροκκάς

Ομιλητής:
J. Tack «Optimal management of functional dyspepsia»

11.00-11.30                                                                                                                          ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Γ. Μάντζαρης

Ομιλητής:
R. Eliakim «Current use and the future of capsule endoscopy 

in IBD»

11.30-13.00                                                                                   ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Πρόεδροι: Ι. Κουτρουμπάκης, Σ. Γεωργόπουλος

13.00-14.30                                                                                               ΔΟρυΦΟρΙΚΟ ΣυΜΠΟΣΙΟ

14.30-15.30                                                                                                               ΣυΝΕΛΕυΣΗ ΕΓΕ

15.30-17.00                                                                                                     ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA
Το Βήμα του νέου Ερευνητή. 

Συντονιστές:  Γ. Κολιός, Αικ. Κοτζάμπαση
Παρουσίαση αποτελεσμάτων έρευνας νέων Ελλήνων Γαστρεντερολόγων που
μετεκπαιδεύονται (-θηκαν) με υποστήριξη (υποτροφία) της ΕΓΕ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Σάββατο 26 Νοεμβρίου 2016
Αίθουσα Α

17.00-17.30                                                                                                                            ΔΙΑΛΕΞΗ 
Πρόεδρος: Ι. Παπανικολάου

Ομιλητής:
P. Siersema «New techniques and technologies in colonoscopy»

17.30-18.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18.00-19.30                                                                                                    ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA 
Ογκολογία πεπτικού. Σύγχρονες εξελίξεις

Συντονιστές: Δ. Ταμπακόπουλος, Α. Νταιλιάνας 

Ομιλητές:
Α. Αυγερινός «Καρκίνος οισοφάγου» 
Χ. Λιάτσος «Καρκίνος στομάχου» 
Κ. Παπαξοίνης «Καρκίνος παχέος εντέρου»
Δ. Δημητρουλόπουλος «Χολαγγειοκαρκίνωμα»  
Α. Κωφοκώτσιος «Καρκίνος παγκρέατος»  

19.30-21.00                                                                                               ΔΟρυΦΟρΙΚΟ ΣυΜΠΟΣΙΟ

Αίθουσα Β

08.30-09.40                                                                                     ΠρΟΦΟρΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Χοληφόρα πάγκρεας
Πρόεδροι: Β. Νικολοπούλου, Δ. Ξινόπουλος 

09.40-10.00                                                                                                                          ΔΙΑΛΕΞΗ 
Πρόεδροι: Β. Νικολοπούλου, Δ. Ξινόπουλος 

Ομιλητής:
Ι. Καρούμπαλης «Χοληφόρα πάγκρεας: Τι νεότερο το 2016»

10.00-10.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10.30-11.40                                                                                                    ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΑ VIDEO
Πρόεδροι: Κ. Γκούμας, Π. Κασαπίδης
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Επιστημονικό Πρόγραμμα  

Σάββατο 26 Νοεμβρίου 2016
Αίθουσα Β

11.40-12.00                                                                                                                             ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδροι: Κ. Γκούμας, Π. Κασαπίδης, Κ. Δελής

Ομιλητής:
Γ. Μαυρογένης «Καταγραφή και διαχείριση ενδοσκοπικών video»

12.00-13.00                                                                                                   ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA
Διλήμματα στην αντιμετώπιση κυστικών όγκων παγκρέατος

Συντονιστές: Σ. Δελακίδης, Γ. Κουκλάκης

Ομιλητές:
Ι. Καλλιακμάνης «Διάγνωση και ταξινόμηση» 
Ν. Οικονομόπουλος «Απεικονιστικά διλήμματα» 
Κ. Μάρκογλου «Κριτήρια για συντηρητική αντιμετώπιση»  
Δ. Σχίζας «Ο ρόλος του χειρουργού» 

13.00-14.30                                                                                              ΔΟρυΦΟρΙΚΟ ΣυΜΠΟΣΙΟ

14.30-15.30                                                                                          ΠΑρΟυΣΙΑΣΕΙΣ E-POSTERS
Πρόεδροι: Α. Πρωτοπαπάς, Β. Τζιάς 

15.30-16.00                                                                                                                             ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Γ. Παπαθεοδωρίδης

Ομιλητής:
L. Castera «Non invasive tests for liver fibrosis»

16.00-17.30                                                                                                    ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA
Ηπατολογία το 2016: Ειδικά προβλήματα

Συντονιστές: Ε. Ακριβιάδης, Σ. Μανωλακόπουλος

Ομιλητές:
Μ. Ντόιτς «Μη αλκοολική στεατοηπατίτις: Νεότερα δεδομένα 

στη διάγνωση και θεραπεία» 
Μ. Κουλεντάκη «Εξελίξεις στην πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα: 

Νέο όνομα, νέες προσεγγίσεις» 
Κ. Ζάχου «Αυτοάνοση ηπατίτιδα: Διάγνωση και θεραπεία» 
Ε.  Χολόγκιτας «Bέλτιστη αντιμετώπιση θρόμβωσης πυλαίας και 

συνδρόμου Budd-Chiari»  
Γ. Γερμανίδης «Σύγχρονη αντιμετώπιση ηπατοκυτταρικού καρκίνου»
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Σάββατο 26 Νοεμβρίου 2016
Αίθουσα Β

17.30-18.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

18.00-19.30                                                                                                           ΑΝΤΙΠΑρΑΘΕΣΕΙΣ
Αντιπαράθεση/συνεργασία γαστρεντερολόγου-χειρουργού στην 
αντιμετώπιση ασθενών με ΙΦΝΕ

Συντονιστές: Ι. Δανιηλίδης, Ε. Ξυνός

Ομιλητές:
Κ. Σουφλέρης/ Π. Αλεπάς «Βαριά ελκώδης κολίτις»
Ν. Βιάζης/ Ι.Ρωμανός «Ασθενής με επιπλεγμένη 

νόσο Crohn» 
Γ.Μάντζαρης/ Ι. Παπακωνσταντίνου «Περιεδρικά συρίγγια» 

19.30-21.00                                                                                              ΔΟρυΦΟρΙΚΟ ΣυΜΠΟΣΙΟ

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα  

Κυριακή 27 Νοεμβρίου 2016
Αίθουσα Α

08.00-09.00                                                                                               ΚΛΙΝΙΚO ΦρΟΝΤΙΣΤΗρΙO 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ
Συντονιστές: Δ. Χριστοδούλου, Θ. Εμμανουήλ

09.00-10.30                                                                                    ΠρΟΦΟρΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Ενδοσκοπήσεις

Συντονιστές: Σ. Λαδάς, Α. Γραμματόπουλος

Διάλεξη

Η. Σκοτινιώτης  «Τι νεότερο για ERCP & EUS το 2016»

10.30-11.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.00-12.30                                                                                       ΣΤρΟΓΓυΛH ΤρΑΠΕΖA ΕΠΕΓΕ

12.30                                                                                                                            ΤΕΛΕΤΗ ΛΗΞΗΣ

Αίθουσα B

08.00-09.00                                                                                              ΚΛΙΝΙΚO ΦρΟΝΤΙΣΤΗρΙO
ΙΦΝΕ 
Συντονιστές: Κ. Κατσάνος, Κ. Καρμίρης

10.00-12.00                                                                                            ΝΟΣΗΛΕυΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑρΙΟ

Αίθουσα Γ

08.00-09.00                                                                                               ΚΛΙΝΙΚO ΦρΟΝΤΙΣΤΗρΙO
ΗΠΑΡ
Συντονιστές: Σ. Μανωλακόπουλος, Ε. Χολόγκιτας

18
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Τόπος  Συνεδρίου
Divani Caravel Hotel, Αθήνα

Ημερομηνίες Διεξαγωγής Συνεδρίου
24-27 Νοεμβρίου 2016

Ιστοσελίδα της Ελληνικής Γαστρεντερολογικής Εταιρείας
www.hsg.gr

Ιστοσελίδα Συνεδρίου
www.hsg2016congress.gr

Γλώσσα  Συνεδρίου
Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. Για τους ξένους προσκεκλημένους
ομιλητές θα είναι η Αγγλική. Δεν θα υπάρχει ταυτόχρονη μετάφραση.

Υποβολή Περιλήψεων Εργασιών
Η προθεσμία υποβολής περιλήψεων (προφορικών, ηλεκτρονικά αναρτημένων και
βιντεοσκοπήσεων) λήγει στις 8 Σεπτεμβρίου 2016. υποβολή στην ιστοσελίδα
www.hsg2016congress.gr

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ε.Γ.Ε.
Θα οργανωθεί από την Επιτροπή Εκπαίδευσης της Ε.Γ.Ε. και θα πραγματοποιηθεί την
Πέμπτη 24 Νοεμβρίου 2016.

Κλινικά Φροντιστήρια
Τα Κλινικά Φροντιστήρια (Ενδοσκόπηση, ΙΦΝΕ, Ήπαρ) θα πραγματοποιηθούν την Κυριακή
27 Νοεμβρίου 2016. Ο ανώτατος αριθμός συμμετεχόντων είναι 50 άτομα ανά φροντιστήριο,
και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας. Παρακαλούνται οι ενδιαφερόμενοι να δηλώσουν
εγκαίρως τη συμμετοχή τους, το αργότερο μέχρι τις 30 Σεπτεμβρίου 2016.

Γενική Συνέλευση Ε.Γ.Ε.
Θα πραγματοποιηθεί το Σάββατο 26 Νοεμβρίου 2016.

Νοσηλευτικό Σεμινάριο Ε.Γ.Ε.
Θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 7 Νοεμβρίου 2016.

Έκθεση Ιατρικών Προϊόντων
Στο χώρο του Συνεδρίου θα λειτουργήσει έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων, ιατρικών
οργάνων, μηχανημάτων και βιβλίων. Για κάθε σχετική πληροφορία, μπορείτε να επικοινωνείτε
με το sponsors@frei.gr. 

Μόρια
Το Συνέδριο θα μοριοδοτηθεί με Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME –CPD),
σύμφωνα με τα κριτήρια της EACCME – UEMS.
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Δικαίωμα Συμμετοχής

Το Δικαίωμα Συμμετοχής (Ειδικοί/Ειδικευόμενοι/Νοσηλευτές) περιλαμβάνει:
Παρακολούθηση Επιστημονικού Προγράμματος
Είσοδο στον Εκθεσιακό Χώρο
Συνεδριακό υλικό (τσάντα, πρόγραμμα, ταυτότητα συνέδρου)
Είσοδο στην Εναρκτήρια Τελετή
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης  

Το Δικαίωμα Συμμετοχής για τους Φοιτητές περιλαμβάνει: 
Παρακολούθηση Επιστημονικού Προγράμματος
Είσοδο στον Εκθεσιακό Χώρο
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης  

Για την επιβεβαίωση της εγγραφής των φοιτητών απαιτείται η αποστολή αντιγράφου της
φοιτητικής ταυτότητας. 

Τρόπος Πληρωμής
α)  με πιστωτική κάρτα στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου www.hsg2016congress.gr
β)  Alpha Bank

Αριθμός Λογαριασμού:  120 00 232 000 5353
Ιban: GR 29014012001200 0232 000 5353   FREI S.A.

Παρακαλούμε να αναγράφεται το όνομα του συμμετέχοντος. 

Εταιρεία Οργάνωσης 

FREI S.A. Travel-Congress
Παπαρρηγοπούλου 3, Πλατεία Κλαυθμώνος, Mέγαρον Γκλαβάνη Βλάχου, 10561, Αθήνα
Τηλ.: +30 210 3215600, Fax.: +30 210 3219296, Email: info@frei.gr    Web: www.frei.gr

Για πληροφορίες σχετικά με εγγραφές, διαμονή και μεταφορά συμμετεχόντων, μπορείτε
να επικοινωνείτε με το info@hsg2016congress.gr 

Ειδικοί ιατροί
Ειδικευόμενοι ιατροί
Νοσηλευτές
Φοιτητές
Κλινικά Φροντιστήρια

100 €
80 €
70 €

Δωρεάν
20 € 

120 €
100 €

80 €
Δωρεάν

20 € 

Προεγγραφές έως 11/11/2016 Από 12/11/2016 & Επί τόπου εγγραφή

20



www.winmedica.gr
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ELPEN A.E. Φαρµακευτική Βιοµηχανία
Γραφεία Επιστηµονικής Ενηµέρωσης

www.elpen.gr






