
3 - 5 Ιουνίου, 2016 
Ξενοδοχείο Kalavrita Canyon, Καλάβρυτα

ΠΟΛΥΘΕΜΑΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗ

ΚΑΛΑΒΡΥΤΙΝΩΝ  
ΙΑΤΡΩΝ  

“Ο ΜΕΛΑΜΠΟΥΣ”

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ

Είσοδος  Ελεύθερη

Η διημερίδα αφιερώνεται σε αυτούς που έδωσαν  
ή δίνουν τη μάχη με τον καρκίνο

Συμμετέχουν

•	Γ’ Χειρουργική Κλινική ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
•	Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, ΠΓΝ Πατρών





3

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΚΑΛΑΒΡΥΤΙΝΩΝ ΙΑΤΡΩΝ “Ο ΜΕΛΑΜΠΟΥΣ”

ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Γ.Ν. Ζωγράφος

Α’ Αντιπρόεδρος: Γ.Α. Πολυδώρου

Γεν. Γραμματέας : Γ. Σκάρπας

Ταμίας: Α. Παπαζαφειροπούλου

Ειδ. Γραμματέας: Ι. Παπαπαναγιώτου

Μέλη: Β. Θεοδωροπούλου
Κ. Μάρκου
Η. Παπαγγέλης
Γρ. Χάμψας

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Το Δ.Σ. της Επιστημονικής Εταιρείας Καλαβρυτινών Ιατρών και η Ο.Ε.  
ευχαριστούν θερμά τις χορηγούν Εταιρείες.

Διοργάνωση - Γραμματεία:
CONGRESS WORLD EVENT TRAVEL E.E.
Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα, 
Τηλ.: 210-7210052, 210-7222518, Fax: 210-7210051
e-mail: info@congressworld.gr, reception@congressworld.gr
http://www.congressworld.gr



Κ ΑΤΑ Χ Ω Ρ Η Σ Η
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Πρόλογoς

Aγαπητοί Συνάδελφοι και Φίλοι

Στις 3-5 Ιουνίου 2016 πραγματοποιείται στα Καλάβρυτα πολυθεματική εκδήλωση 
της Επιστημονικής Εταιρείας Καλαβρυτινών Ιατρών. Στην εκδήλωση αυτή συμμετέχουν 
διακεκριμένοι συνάδελφοι και συνεργάτες από πολλά Νοσοκομεία, συμβάλλοντας στο 
υψηλό επίπεδο του επιστημονικού προγράμματος. Ιδιαίτερη σημασία έχει η συμμετοχή 
σημαντικού αριθμού συναδέλφων Καλαβρυτινής καταγωγής αλλά και συναδέλφων που 
δραστηριοποιούνται σήμερα στην επαρχία μας.

Οι εκδηλώσεις αυτές πρέπει να γίνουν ευκαιρία ανταλλαγής επιστημονικών απόψεων 
αλλά και τόπος συνάντησης των ιατρών και των συνεργατών καλαβρυτινής καταγωγής. 
Επιδίωξη του Διοικητικού Συμβουλίου της Εταιρείας μας είναι να γίνουν οι εκδηλώσεις 
αυτές επιστημονικός θεσμός με τη μεγαλύτερη δυνατή εμβέλεια. Παράλληλα οργανώ-
νεται κοινωνικό πολυιατρείο στην επαρχία Καλαβρύτων με ειδικότητες που δεν είναι 
διαθέσιμες στο Νοσοκομείο Καλαβρύτων.

Τα Καλάβρυτα αποτελούν σημείο αναφοράς της εθνικής, θρησκευτικής και πολιτιστι-
κής μας κληρονομιάς. Αυτή η έντονη παρουσία της επαρχίας Καλαβρύτων στη σύγχρονη 
ιστορία του Ελληνικού Έθνους έχει ιδιαίτερη αξία στη σημερινή συγκυρία. Επιπλέον, τα 
όμορφα φυσικά τοπία της περιοχής συνθέτουν ένα μοναδικό τουριστικό προορισμό.

Εκ μέρους της Επιστημονικής Εταιρείας Καλαβρυτινών Ιατρών σας περιμένουμε 
στην εκδήλωση, σας ευχαριστούμε για τη συμμετοχή και σας ευχόμαστε καλή διαμονή.

Ζωγράφος  Ν  Γεώργιος
Διευθυντής  Χειρουργικής 

Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Γ. Γεννηματάς”
Πρόεδρος Επιστημονικής Εταιρείας 

Καλαβρυτινών Ιατρών
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Παρασκευή 3 Ιουνίου 2016

18.00 – 18.30 Εγγραφές

18.30 – 20.00 Διαλέξεις
Προεδρείο: Π. Ζηρογιάννης, A. Πολυδώρου
Κάρτα γενικής/οικογενειακής ιατρικής: Γενικά xαρακτηριστικά -  
Δομικές συνθήκες - Επαγγελματική ανάπτυξη - Μετεκπαιδεύσεις
Ν.Χ. Ραζής
Νεότερα από του στόματος αντιπηκτικά με στόχο τη βέλτιστη 
θρομβοπροφύλαξη. Ένας νέος κι εύχρηστος αλγόριθμος
Γ. Σκάρπας
Η θέση του γιατρού στην κοινωνία
Π. Ζηρογιάννης
Η ιατρική αμέλεια στην ποινική δίκη
Α. Κατσιρώδης
Παρουσίαση του προγράμματος «Υγεία για όλους»
Ε. Σωτηροπούλου

20.00 – 20.30 Εναρκτήρια ομιλία
Προεδρείο: K. Μάρκου, Γ.N. Ζωγράφος
Ο περί φύσεως λόγος: Φυσιολογία
Μ. Κουτσιλιέρης

20.30 – 21.30 Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί
Κήρυξη έναρξης εργασιών Συνεδρίου
Κ. Μάρκου, Πρόεδρος Κεντρικού Συμβουλίου Υγείας

21.30 Δείπνο

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Σάββατο 4 Ιουνίου 2016

09.00 – 10.30 Στρογγύλη τράπεζα
Οστεοπόρωση: Ο σιωπηλός εχθρός του μυοσκελετικού.  
Από τη διάγνωση στη θεραπεία
Προεδρείο: Ι. Γιαννούλιας 
Απεικονιστική κι εργαστηριακή διάγνωση οστεοπόρωσης - Nεότερα δεδομένα
Ν. Μπαρμπουνάκης 
Συν-νοσηρότητες και οστεοπόρωση: ΧΝΑ, ΧΑΠ, καρδιαγγειακό
Ν. Παπαμιχαήλ
Μετεμμηνοπαυσιακές θεραπείες ορμονικής υποκατάστασης   
Ο ρόλος του γυναικολόγου
Ν. Βραχνης 
Μύθοι και σφάλματα στην αντιμετώπιση του πρώτου οστεοπορωτικού 
κατάγματος: ευκαιρία ή το τέλος του παιχνιδιού; Νεότερα φαρμακολογικά 
δεδομένα
Γ. Σκάρπας

10.30 – 12.00 Διαλέξεις
Προεδρείο: Ε. Κούκου, Ε. Πανταζή
Θυρεοειδικοί όζοι. Η συμβολή των απεικονιστικών μεθόδων (US, CT, MRI, PET SCAN)
Α. Χαλμούκης
Νεότερα δεδομένα στον καρκίνο του θυρεοειδούς
Α. Σαλτίκη
Οι ενδονοσοκομειακές λοιμώξεις στη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας
Γ. Γκριμπένη
Προσπέλαση – στρατηγική ασθενών με αρθραλγίες – αρθρίτιδες – μυαλγίες
Γ. Βαϊόπουλος
Παθήσεις περιπρωκτικής χώρας. Πρόληψη, αντιμετώπιση
Π. Θεοδοσίου
Νέες τεχνικές στη χειρουργική όγκων εγκεφάλου
Ν. Γεωργακούλιας

12.00 – 12.30 Διάλειμμα

12.30 – 13.00 Διάλεξη
Προεδρείο: Γ.Κ. Ζωγράφος, E. Kασσή
Επιγενετική, Εξέλιξη και Ανάπτυξη
Γ. Χρούσος

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Σάββατο 4 Ιουνίου 2016

13.00 – 14.30 Στρογγύλη τράπεζα
Συντονιστές: Γ. Πιαδίτης, Σ.Τσαγκαράκης
Κατευθυντήριες οδηγίες της Ευρωπαϊκής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας (ESE) 
2016 για τη διερεύνηση και αντιμετώπιση των τυχαιωμάτων των επινεφριδίων. 
Παρουσίαση, προτάσεις
Εισηγητές 
Τι νεότερο
Σ. Τσαγκαράκης
Ακτινολογική διερεύνηση
Κ. Λυμπερόπουλος
Ορμονικός έλεγχος - Αυτόνομη έκκριση κορτιζόλης
Ε. Βασιλάτου
Aδενώματα που εκκρίνουν κορτιζόλη και αλδοστερόνη
Γ. Πιαδίτης
Χειρουργική αντιμετώπιση
Γ.Ν. Ζωγράφος

Σχολιαστές Θ. Αλεξανδρίδης, Ε. Κασσή, Α. Μάρκου, Ι. Ηλίας

14.30 – 14.50 Διάλεξη
Προεδρείο: Α. Πολυδώρου, Ν. Σικαλιάς
Οδεύοντας προς τη θεραπεία όλων των παιδιών με καρκίνο:  
μια παγκόσμια πρόκληση
Σ. Πολυχρονοπούλου

15.00 – 17.30 Διάλειμμα

17.30 – 18.30 Ελεύθερες Ανακοινώσεις – Προβολή video
Προεδρείο: Γ. Ντάλη, Ζ. Πλαϊτάκης
Η διεγχειρητική αιμοδυναμική αστάθεια ως πρώτη εκδήλωση 
φαιοχρωμοκυτώματος, ενδιαφέρουσα περίπτωση
Η. Περυσινάκης, Χ. Τσερκέζης, Α.Μ. Νίξον, Χ. Παριανός, Α. Κορωναίος,  
Χ. Αγγέλη, Γ.Ν. Ζωγράφος
Γ΄ Χειρουργική Κλινική ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Λαπαροσκοπική εκτομή κακοήθους όγκου επινεφριδίου (video)
Α.Μ. Νίξον, Χ. Αγγέλη, Η. Περυσινάκης, Β. Γκατζιώλης, Χ. Τσερκέζης,  
Γ.Ν. Ζωγράφος
Γ΄ Χειρουργική Κλινική ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Λαπαροσκοπική εκτομή ινσουλινώματος παγκρέατος μετά από σήμανση με 
ενδοσκοπικό υπερηχογράφημα
Χ. Αγγέλη, Χ. Παριανός, Η. Περυσινάκης, Α.Μ. Νίξον, Π. Θεσσαλονικεύς,  
Π. Τόμπολας, Γ.Ν. Ζωγράφος
Γ΄ Χειρουργική Κλινική ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
Λαπαροσκοπική σπληνεκτομή. Παρουσίαση video
Χ. Αγγέλη, Β. Γκατζιώλης, Α.Μ. Νίξον, Γ. Βλέτσης, Η. Περυσινάκης,  
Γ.Ν. Ζωγράφος
Γ΄ Χειρουργική Κλινική ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

18.30 – 19.00 Διάλεξη
Προεδρείο Κ. Μάρκου, Χ. Παπαγεωργίου
O Μελάμπους και η θεραπεία των θυγατέρων του Προίτου:  
Μια ενδοκρινολογική προσέγγιση
Ν. Γεωργόπουλος

19.00 – 20.45 Στρογγύλη τράπεζα
Συντονιστές: Κ. Μάρκου, Χ. Παπαγεωργίου
Δημόσια υγεία και προσφυγικό πρόβλημα
Ι. Mπασκώζος
Ο σχεδιασμός της ΥΠΕ για την 1βάθμια και 2βάθμια φροντίδα υγείας στην 
επαρχία Καλαβρύτων
Γ. Γιαννόπουλος
Οι επικείμενες αλλαγές στη μεταπτυχιακή εκπαίδευση των νέων γιατρών
Κ. Μάρκου

Σχολιαστές: Γρ. Κουράκλης, Ι. Νομικός, Xρ. Μιχαηλίδης, I. Παρασκευόπουλος

20.45 – 21.00 Παρουσίαση βιβλίου
Άγιος Λουκάς ο Χειρουργός και ο Αλβέρτος Σβάιτσερ: Παράθεση δύο Μεγάλων
Γ. Παπαγεωργίου

21.30 Δείπνο

Σάββατο 4 Ιουνίου 2016

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Κυριακή 5 Ιουνίου 2016

09.00 – 09.30 Παρουσίαση ενδιαφερουσών επιστημονικών εργασιών ή video
Προεδρείο: Γ. Αλβανός, Α. Κατσέλη
Αυτόματη αιμορραγία επινεφριδίων. Παρουσίαση περιπτώσεων 
Α.Μ. Νίξον, Η. Περυσινάκης, Α. Κορωναίος, Π. Θεσσαλονικεύς, Γ. Βλέτσης, 
Χ. Αγγέλη, Α. Θανασά, Σ. Ροδίτης, Γ.Ν. Ζωγράφος
Γ΄ Χειρουργική Κλινική ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Η χρήση του νευροδιεγέρτη κατά τη θυρεοειδεκτομή (Παρουσίαση Video)
Κ. Βαμβακίδης, Χ. Χριστοφορίδης, Ι. Παπανδρίκος, Η. Ζορμπάς
Τμήμα Χειρουργικής Ενδοκρινών, Κεντρική Κλινική Αθηνών

09.30 – 12.00 Διαλέξεις
Προεδρείο: Κ. Αλεξίου, Ι. Σπυριδάκης
Η υγειονομική οργάνωση της επαρχίας Καλαβρύτων και της Αχαΐας διαχρονικά
Κ. Τσιάμης
Eμβολιασμοί ενηλίκων: Νεότερα δεδομένα ‘Ποια, Πόσα και Πότε’ 
Ι. Παπαδάτου
Επιπτώσεις του καπνίσματος στους καπνιστές και τους παθητικούς καπνιστές
Π. Καρύδη
H σημασία της λήψης ιστορικού, της αυτοψηλάφησης και της κλινικής εξέτασης 
στην πρόληψη του καρκίνου του μαστού
Ι. Παπαπαναγιώτου
Ενδοπεριτοναϊκή χημειοθεραπεία στην προχωρημένη καρκινομάτωση κοιλίας
Ι. Σπηλιώτης
H συμβολή της πλαστικής χειρουργικής στην αντιμετώπιση του καρκίνου  
και του μελανώματος του δέρματος
Γρ. Χάμψας
Αποκόλληση αμφιβληστροειδούς. Κλινικά δεδομένα, πρόληψη, αντιμετώπιση
Χρ. Σινάπης

12.00 – 12.30 Συμπεράσματα Διημερίδας, προγραμματισμός εκδηλώσεων

 13.00 Επίσκεψη – Προσκύνημα στην Ιερά Μονή Αγίας Λαύρας
Ξενάγηση από τον καθηγούμενο της Μονής πατέρα Ευσέβιο

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Αγαλιανού Νίκη, Ενδοκρινολόγος, υποψηφ. 
Διδάκτωρ Ενδοκρινολογικού Τμήματος, ΠΓΝ Ρίο, 
Πάτρα

Αγγέλη Χρυσάνθη, Επιμελήτρια Β΄, Γ΄ Χειρ/κή 
Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Αγγέλου Αναστασία, Ενδοκρινολόγος,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Αθανασοπούλου Κ., Προϊσταμένη Ενδοκρινολο-
γικής Κλινικής ΠΓΝ Ρίο, Πάτρα

Αλβανός Γεώργιος, Επιμελητής Α΄, Β’ Χειρουργική 
Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Αλεξανδρίδης Θεόδωρος, Καθηγητής Παθολο-
γίας - Ενδοκρινολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, 
Διευθυντής Ενδοκρινολογικού Τμήματος, ΠΓΝ 
Ρίο, Πάτρα

Αλεξίου Κωσταντίνος, Επιμελητής Χειρουργικής 
Κλινικής, Σισμανόγλειο Νοσοκομείο

Αναστασίου Ελένη, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Αλεξάν-
δρα», Αθήνα

Αρμένη Αναστασία, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Πατρών, Συνεργάτις Ιατρείου Αναπαραγωγής, ΠΓΝ 
Ρίο, Πάτρα

Βαϊόπουλος Γεώργιος, Καθηγητής Παθολογίας 
ΕΚΠΑ, ΠΓΝΑ «Λαϊκό»

Βαμβακίδης Κυριάκος, Διευθυντής Τμήματος 
Χειρουργικής Ενδοκρινών Αδένων, Κεντρική 
Κλινική Αθηνών

Βασιλάτου Ευαγγελίνα, Ενδοκρινολόγος, Διευθύ-
ντρια ΕΣΥ, Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

Βλαχοδημητροπούλου Ευγενία, Διοικητική 
Υπηρεσία Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννη-
ματάς»

Βλέτσης Γεώργιος, Ειδικευόμενος Χειρουργικής,  
Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 

Βραχνης Ν., Επικ. Καθηγητής Γυναικολογίας-Μαι-
ευτικής ΕΚΠΑ

Γαβριήλ Ανθή, Νοσηλευτική Υπηρεσία 
 ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Γαλαζούλα Βασιλική, Νοσηλευτική Υπηρεσία  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Γεωργακούλιας Νικόλαος, Διευθυντής Νευροχει-
ρουργικής Κλινικής ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Γεωργίου Βασιλική, Νοσηλευτική Υπηρεσία  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Γεωργόπουλος Νεοκλής, Καθηγητής Ενδοκρινο-
λογίας Πανεπιστημίου Πατρών, ΠΓΝ Ρίο, Πάτρα

Γιαννόπουλος Γεώργιος, Διευθυντής Ρευματολο-
γικής Κλινικής, ΠΓΝ Ρίο, Πάτρα, Διοικητής 6ης ΥΠΕ

Γιαννούλιας Ιωάννης, Διευθυντής Α΄ Ορθοπαιδι-
κής Κλινικής ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Γκατζιώλης Βασίλης, Ειδικευόμενος Χειρουργι-
κής, Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 

Γκριμπένη Γεωργία, Διευθύντρια Μονάδας Εντα-
τικής Θεραπείας, Ογκολογικό Νοσοκομείο «Άγιος 
Σάββας»

Δάντζιου Μαρία, Νοσηλευτική Yπηρεσία,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Δημόπουλος Σταύρος, Γαστρεντερολόγος, Διδά-
κτωρ Παν/μίου Αθηνών

Δήμου Στέφανος, Νοσηλευτική Υπηρεσία  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Ζέρβας Παύλος, Νοσηλευτική Υπηρεσία  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Ζηρογιάννης N. Παναγιώτης, τ. Διευθυντής  
Νεφρολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Ζωγράφος Κ. Γεώργιος, Καθηγητής Χειρουργικής 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργι-
κής Κλινικής, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο

Ζωγράφος Ν. Γεώργιος, Διευθυντής , Γ’ Χειρουργι-
κή Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Hλίας Ιωάννης, Διευθυντής ΕΣΥ, Νοσοκομείο 
«Έλενας Βενιζέλου», Αθήνα

Θανασά Αντωνία, Ειδικευόμενη Χειρουργικής,  
Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 

Θεοδοσίου Πάρις, Διευθυντής, Β’ Χειρουργική 
Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Θεοδωρακοπούλου Μάρθα, Νοσηλευτική Υπη-
ρεσία, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Θεοδωρίδου Αγάπη, Νοσηλευτική Υπηρεσία, 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Θεοφιλά Ε., Ειδικευόμενη Ενδοκρινολογικού  
Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών

Θεσσαλονικεύς Παναγιώτης, Ειδικευόμενος 
Χειρουργικής, Γ’ Χειρουργική Κλινική,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ
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ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ

Καλογήρου Αλεξάνδρα, Νοσηλευτική Υπηρεσία, 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Καραβασίλη Χρύσα , Ειδικευόμενη Ενδοκρινολο-
γίας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Καραθανάσης Β. Παναγιώτης, Ειδικευόμενος 
Χειρουργικής, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο

Καρκάνη Παναγιώτα, Διοικητική Υπηρεσία, ΓΝΑ 
«Γ. Γεννηματάς»

Καρύδη Παναγιώτα, Πνευμονoλόγος, Διδάκτωρ 
Πανεπιστημίου Αθηνών

Κασσή Ευανθία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ενδο-
κρινολογίας ΕΚΠΑ

Κατσέλη Αναστασία, Επιμελήτρια Χειρουργικής, 
Β’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Κατσιβέλη Πηνελόπη, Ειδικευόμενη Ενδοκρινο-
λογίας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Κατσικαρέλης Στυλιανός, Νοσηλευτική Υπηρε-
σία, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Κατσικόπουλος Δημήτριος, Δικηγόρος, Επικε-
φαλής Μείζονος Αντιπολίτευσης Δήμου Καλα-
βρύτων

Κατσιρώδης Αθανάσιος, Αντεισαγγελέας Αρείου 
Πάγου

Κόικα Βασιλική, Βιολόγος Ορμονολογικού Εργα-
στηρίου Ενδοκρινολογικού Τμήματος Πανεπιστη-
μίου Πατρών

Κονιδάρη Ε., Ειδικευόμενη Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών

Κοντή Αγλαΐα, Νοσηλευτική Υπηρεσία Πανεπι-
στημιακή Γυναικολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αλεξάνδρα

Κοντογιάννης Δημήτριος, Διευθυντής Παθο-
λογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Πρόεδρος 
Δημοτικού, Συμβουλίου Δήμου Καλαβρύτων

Κορωναίος Αντώνιος, Ειδικευόμενος Χειρουργι-
κής, Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Κούκιος Κων/νος, Διευθυντής, Παθολογική Κλινι-
κή, Νοσοκομείο Καλαβρύτων

Κούκκου Ευτυχία, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο 
«Έλενας Βενιζέλου», Αθήνα

Κουράκλης Γρηγόριος, Καθηγητής Χειρουργικής 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β΄ Προπαιδευτικής Χειρουργι-
κής Κλινικής, ΠΓΝΑ «Λαϊκό»

Κουτσούλη Εβελίνα, Επιμελήτρια Αναισθησιολο-
γίας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Κουρούπη Αλεξάνδρα, Νοσηλευτική Υπηρεσία, 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Κουτσιλιέρης Μιχαήλ, Καθηγητής Φυσιολογίας, 
ΕΚΠΑ, Ενδοκρινολόγος

Κρασακοπούλου Παναγιώτα, Νοσηλευτική 
Υπηρεσία, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Κωνσταντινίδου Άννα, Νοσηλευτική Υπηρεσία, 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Κωστοπούλου Χριστίνα, Νοσηλευτική Υπηρεσία, 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Λαζάρου Νικόλαος, Παθολόγος, Διευθυντής 
Μονάδος ΤΕΠ, ΠΓΝΑ Ρίο, Πάτρα

Λαζουράς Γεώργιος, Δικηγόρος, Δήμαρχος 
Καλαβρύτων

Λεωντίδης Σταύρος, Ειδικευόμενος Ενδοκρινολο-
γικού Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών

Λυμπερόπουλος Κων/νος, Διευθυντής Τμήματος 
Ακτινολογίας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Μάρκου Αθηνά, Διευθύντρια Ενδοκρινολογικής 
Κλινικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Μάρκου Κων/νος, Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, 
Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστήμιου Πάτρας, 
Πρόεδρος ΚΕΣΥ

Μερκούρη Αθηνά, Διοικητική Υπηρεσία,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Μητρόπουλος Γεώργιος, Δικηγόρος, Πρόεδρος 
της Αδελφότητος Καλαβρυτινών Φιλιωτών

Μιχαηλίδης Χρήστος, Διευθυντής Α’  Παθολογι-
κής Κλινικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Μιχαλακοπούλου Διονυσία, Νοσηλευτική υπη-
ρεσία ιατρείου σωφρονιστικού καταστήματος  
«Αγ. Στεφάνου» Πατρών

Μπακόπουλος Χάρης, Παθολόγος Συνεργάτης 
Ενδοκρινολογικού Τμήματος

Μπαρμπουνάκης Νίκος, Ορθοπαιδικός, Επιμελη-
τής Βιοκλινικής Πειραιά

Μπασκώζος Ιωάννης, Ενδοκρινολόγος, Γενικός 
Γραμματέας Υπουργείου Υγείας

Μπολάνης Παντελής, Βιοπαθολόγος, Διδάκτωρ 
Παν/μίου Αθηνών
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Νασιώτης Θεόδωρος, Διευθυντής, Καρδιολογική 
Κλινική, Νοσοκομείο Καλαβρύτων, Περιφερειακός 
Σύμβουλος Αχαΐας

Νικήτας Δημήτριος, Ειδικευόμενος Ενδοκρι-
νολογικού Τμήματος , Ενδοκρινολογικό Τμήμα, 
Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκο-
μείο Πατρών

Νικολακοπούλου Ζωή, Διευθύντρια Ακτινολο-
γίας ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Νίξον Αλέξανδρος, Ειδικευόμενος Χειρουργικής, 
Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 

Νομικός Ιάκωβος, Συντονιστής Διευθυντής 
Χειρουργικής Νοσοκ. Μεταξά

Νταβώνη Ιωάννα, Προϊσταμένη Nοσηλευτικής 
Yπηρεσίας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Ντάλη Γεωργία, Επιμελήτρια Ενδοκρινολογίας, 
Νοσοκομείο Αλεξάνδρα

Ντούμα Αμαλία, Διευθύντρια Αναισθησιολογίας 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Ξανθοπούλου Αγάπη, Νοσηλευτική Yπηρεσία, 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Οικονομίδου Ευθαλία, Νοσηλευτική Yπηρεσία, 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Οικονόμου Έλλη, Νοσηλευτική υπηρεσία,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Παιδονόμος Μιχαήλ, τ. Διευθυντής ΜΕΘ,  
ΓΝΑ, «Γεννηματάς»

Παναγιωτοπούλου Δήμητρα, Διοικητική υπηρε-
σία, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Πανταζή Ελένη, Διευθύντρια Ενδοκρινολογίας, 
Νοσοκομείο Αλεξάνδρα

Παπαγεωργίου Γεώργιος, Καθηγητής Χειρουρ-
γικής 

Παπαγεωργίου Χαράλαμπος, Καθηγητής Ψυχια-
τρικής, Διευθυντής Α’ Ψυχιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ, 
Αιγινήτειο Νοσοκομείο

Παπαδάτου Ιωάννα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, 
Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκο-
μείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Παπαμιχαήλ Ν., Καρδιολόγος, Επιμελητής Ευρω-
κλινικής Αθηνών

Παπαπαναγιώτου Ιωάννης, Ειδικευόμενος 
Μαιευτικής-Γυναικολογίας, Γενικό Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο «Άγιος Σάββας»

Παππά Βασιλική, Αναισθησιολόγος, Διδάκτωρ 
Παν/μίου Αθηνών, Noσοκομείο Μετροπόλιταν

Παπαχρήστου Αργυρώ, Πρόεδρος Διοικητικού 
Συμβουλίου, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Παρασκευόπουλος Ιωάννης, Διευθυντής  
Χειρουργικής Νοσοκομείο ΚΑΤ

Παρασκευοπούλου Παναγιώτα, Διευθύντρια 
Αναισθησιολογικού Τμήματος, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Παριανός Χρήστος, Ειδικευόμενος Χειρουργικής, 
Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 

Παστρωμάς Βασίλειος, Ακτινολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, ΠΓΝ Ρίο, Πάτρα

Περυσινάκης Ηρακλής, Χειρουργός, Γ’ Χειρουρ-
γική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Πετρολιάγκου Μαρία, Ειδικευόμενη Ενδοκρινο-
λογίας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Πέττας Νικόλαος, Διευθυντής Παιδοχειρουργικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Πιαδίτης Γεώργιος, Συντονιστής Διευθυντής 
Ενδοκρινολογικής Κλινικής, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Πλαϊτάκης Ζαχαρίας, τ. Διευθυντής Χειρουργικής 
Νοσοκ. Νικαίας, Αντιπρόεδρος Ε.Σ. Ε.Χ.Ε

Πολυδώρου Aνδρέας, Καθηγητής Χειρ/κής, 
ΕΚΠΑ, Αρεταίειο Νοσοκομείο

Πολυδώρου Δωροθέα, Δερματολόγος – Αφρο-
δισιολόγος, Διευθύντρια Δερματολογική Κλινική 
Ε.Σ.Υ., Νοσοκομείο «Α. Συγγρός» 

Πολύζος Χρήστος, Νοσηλευτική Υπηρεσία,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Πολυχρονοπούλου Σοφία, Παιδίατρος Αιματο-
λόγος-Ογκολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια του 
Τμήματος Παιδιατρικής Αιματολογίας-Ογκολο-
γίας του Νοσοκομείου Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Πουλαράς Ιωάννης, Διευθυντής ΜΕΘ,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Ραζής Νικόλαος, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής 
Κέντρου Υγείας Νοσοκομείου Καλαβρύτων

Ρούπας Νίκος, Ειδικευόμενος Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος, Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Παθολογική 
Κλινική, ΠΓΝ Ρίο, Πάτρα

Σαλτίκη Αικατερίνη, Ενδοκρινολόγος, Πανε-
πιστημιακή Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
«Αλεξάνδρα»

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ
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Σαμαρά Χριστιάνα, Διευθύντρια Ακτινολογίας, 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Σαμπατακάκη Άννα, Διευθύντρια Αναισθησιολο-
γίας, Νοσοκομείο Υγεία

Σαμπατακάκη Ελένη, Ιατρική Σχολή Παν/μίου 
Πατρών

Σιδηρά Βασιλική, Προϊσταμένη Νεφρολογικής 
Κλινικής, ΠΓΝ Ρίο, Πάτρα, Υπεύθυνη Μονάδας 
Τεχνητού Νεφρού

Σικαλιάς Νικόλαος, Επιμελητής Β’  Χειρουργικής 
Κλινικής, ΓΝ Καλαμάτας

Σινάπη Βασιλική, Οφθαλμίατρος

Σινάπης Άγγελος, Οφθαλμίατρος, Διδάκτωρ  
Παν/μίου Αθηνών

Σινάπης Χρήστος, Οφθαλμίατρος, Διδάκτωρ  
Παν/μίου Αθηνών

Σκάρπας Γεώργιος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος 
Β΄ Πανεπιστημιακής Ορθοπαιδικής Κλινικής ΕΚΠΑ

Σούρσος Μανώλης, Νοσηλευτική Υπηρεσία 
ιατρείου σωφρονιστικού καταστήματος  
«Αγ. Στεφάνου» Πατρών

Σπηλιώτης Ιωάννης, Συντονιστής Διευθυντής 
Χειρουργικής Ογκολογικό Νοσοκομείο «Μεταξά»

Σπυριδάκης Ιωάννης, Χειρουργός,  
251 ΓΝ Αεροπορίας

Σταυροπούλου-Χαλμούκη Ουρανία, Δερματο-
λόγος - Αφροδισιολόγος τ. Διευθύντρια Δερματο-
λογικού Τμήματος, ΓΝ Πατρών «Άγιος Ανδρεάς»

Σωτηροπούλου Ελένη, Υπεύθυνη του προγράμ-
ματος «Υγεία για όλους»

Τζαμουράνης Δημήτριος, Μαιευτήρας-Γυναικο-
λόγος, Διδάκτωρ Παν/μίου Αθηνών

Τόμπολας Παναγιώτης, Ειδικευόμενος Χειρουρ-
γικής, Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 

Toυρλή Παναγιώτα, Ενδοκρινολόγος Επιστημο-
νικός Συνεργάτης, Νοσοκομείο «Αλεξάνδρα», 
Αθήνα

Τσαγκαράκης Στυλιανός, Συντονιστής Διευθυ-
ντής Ενδοκρινολογικού Τμήματος και Διαβητολο-
γικού Κέντρου, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Τσαπάρας Πάνος, Εκδότης της «Φωνής των 
Καλαβρύτων»

Τσελένη-Μπαλαφούτα Σοφία, Καθηγήτρια 
Παθολογικής Ανατομίας, ΕΚΠΑ

Τσερκέζης Χρήστος, Ειδικευόμενος Χειρουργι-
κής, Γ’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 

Τσιαγκούρης Ερρίκος, Ειδικευόμενος Αναισθησι-
ολογίας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Τσιάμης Κων/νος, Πανεπιστημιακός Υπότροφος 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Τσόλη Μαρία, Επιμελήτρια Κέντρου Υγείας  
Α. Χώρας

Τυφοξίλου Ερνεστίνη, Ειδιεκευόμενη Ενδοκρινο-
λογίας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Φουντουλάκης Στυλιανός, Ενδοκρινολόγος, 
Επιστημονικός Συνεργάτης, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 

Χαλμούκης Απόστολος, Ακτινολόγος, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Χάμψας Άρης, Ειδικευόμενος Ακτινολογίας,  
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 

Χάμψας Γρηγόριος, Πλαστικός Χειρουργός, 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Επιστημονικός Συνεργάτης Νοσοκομείου 
«Α. Συγγρός»

Χαράτσαρης Αλέκος, Νοσηλευτική Υπηρεσία 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Χαρισκου Ευαγγελία, Νοσηλευτική Υπηρεσία 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

Χριστοδούλου Γεώργιος, Ορθοπαιδικός, Διευθυ-
ντής ΕΣΥ, «Καραμανδάνειο» Νοσοκομείο Παίδων 
Πατρών

Χρούσος Γεώργιος, Καθηγητής Παιδιατρικής 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Ψιάχου Ελένη, Αιματολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ






