
Πρόγραμμα

Σάββατο 6 & Κυριακή 7 Φεβρουαρίου 2016
Συνεδριακό & Πολιτιστικό Κέντρο
Πανεπιστημίου Πατρών

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΚΑΙ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ
& ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ
Υπό την αιγίδα της

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ ΝΕΥΡΟΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ

θέματα
νευρολογίας
ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
ΤΗΣ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ ΣΗΜΕΡΑ
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09:30 - 10:30 Εγγραφές (Δωρεάν)

 Α’ Συνεδρία
 Ανοσολογία της πάθησης
 και θεραπείες 1ης γραμμής
 Προεδρείο:
 Β. Κώστα
 Ε.Χρόνη
 Ν. Γρηγοριάδης

10:30 - 11:00 Εισαγωγή
 Π. Παπαθανασόπουλος

11:00 - 11:30 Ανοσολογικά χαρακτηριστικά της ΣΚΠ
 Α. Μουζάκη

11:30 - 12:00 Ο ρόλος των Β και Τ λεμφοκυττάρων
 Ν. Γρηγοριάδης

12:00 - 12:30  Β - ιντερφερόνες και Οξική γλατιραμέρη
 Ν. Τριανταφύλλου

12:30 - 13:00 Τεριφλουνομίδη
 Π. Πολυχρονόπουλος

13:00 - 13:30 Φουμαρικός Διμεθυλεστέρας
 Ε. Κουτσουράκη

13:30 - 14:00 Κλινικό φροντιστήριο:
 Θεραπείες 1ης γραμμής
 και κριτήρια κλιμάκωσης της αγωγής
 Ν. Γρηγοριάδης

14:00 - 15:00 Διάλειμμα - Ελαφρύ Γεύμα

 Β’ Συνεδρία
 Θεραπείες 2ης και 3ης γραμμής
 Προεδρείο:
 Ε. Σταμπουλής
 Ν. Βλαϊκίδης
 Κ. Κυλιντηρέας

15:00 - 15:30 Ναταλιζουμάμπη
 Ε. Δαρδιώτης

15:30 - 16:00  Φιγκολιμόδη
 Ε. Πελίδου 
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16:00 - 16:30 Αλεμτουζουμάμπη
 Ι. Ελλούλ

16:30 - 17:00 Μιτοξανδρόνη
 Α. Κωδούνης

17:00 - 17:30 PML και IRIS
 Μ. Ε. Ευαγγελοπούλου

17:30 - 18:00  Οπτική Νευρομυελίτιδα
 Ν. Φάκας

18:00 - 18:30 Διάλειμμα - Καφές

18:30 - 19:00 Μεταναλυτική προσέγγιση
 νοσοτροποποιητικών θεραπειών
 Γ. Τσιβγούλης

19:00 - 19:30 Παρούσες και μελλοντικές θεραπείες
 με μονοκλωνικά αντισώματα
 Ι. Ηλιόπουλος

19:30 - 20:00 Κλινικό φροντιστήριο:
 Βιοδείκτες και θεραπευτικές προσεγγίσεις
 Κ. Κυλιντηρέας

 Γ’ Συνεδρία
 Τελετή  Έναρξης
 Προεδρείο:
 Π. Παπαθανασόπουλος

20:00 - 20:30 Χαιρετισμοί

20:30 - 21:00 Διάλεξη
 Η ιατρική ως ανθρωπολογία
 στον αρχαιοελληνικό και στο
 βυζαντινό στοχασμό
 Χρήστος Τερέζης
 Καθηγητής Φιλοσοφίας Πανεπιστημίου Πατρών

21:00 Δείπνο
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 Α’ Συνεδρία: Θεραπεία συμπτωμάτων
 Προεδρείο: Σ. Μποσταντζοπούλου,
 Ι. Ηλιόπουλος, Θ. Θωμαΐδης
09:00 - 09:30 Υποτροπές
 Ε. Ανδρεάδου
09:30 - 10:00 Τρόμος
 Σ. Μποσταντζοπούλου
10:00 - 10:30 Σπαστικότητα
 Π. Λιτσαρδόπουλος
10:30 - 11:00 Κόπωση
 Μ. Αναγνωστούλη
11:00 - 11:30 Διάλειμμα - Καφές
11:30 - 12:00 Νοητική κατάσταση και οδική συμπεριφορά
 Σ. Παπαγεωργίου
12:00 -12:30  Γνωστική αποκατάσταση
 Λ. Μεσσήνης
12:30 - 13:00 Ορθοκυστικές διαταραχές
 Α. Αθανασόπουλος
13:00 - 13:30 Σεξουαλική Δυσλειτουργία
 Κ. Γιαννίτσας
13:30 - 14:00 Κατάθλιψη
 Π. Αλεξόπουλος
14:00 - 14:20 Παροξυσμικά συμπτώματα
 Π. Σολδάτος
14:20 - 14:40 Εναλλακτικές θεραπείες
 Ν. Δημησιάνος
14:40 - 15:10 Κλινικό Φροντιστήριο: Θεραπεία συμπτωμάτων
 Ν. Δημησιάνος
15:10 - 16:00 Διάλειμμα - Ελαφρύ Γεύμα
 Β’ Συνεδρία: Θεραπευτική υποστήριξη
 Προεδρείο: Π. Παπαθανασόπουλος,
 Γ. Μανωλέσος, Ε. Τζεμπελίκος
16:00 - 16:15 Φυσική Ιατρική και Αποκατάσταση
 Ε. Αντωνιάδου
16:15 -16:30  Φυσιατρικές Παρεμβάσεις στη Σπαστικότητα
 Ν. Ρούσσος
16:30 - 17:00 Νοσηλευτική Φροντίδα
 Ε. Μπέλμπα
17:00 - 17:30 Ψυχολογική υποστήριξη
 Γ. Μανωλέσος
17:30 - 18:00 Μουσικοθεραπεία
 Κ. Φλαμπουριάρη
18:00 - 18:30 Συζήτηση - Συμπεράσματα - Τέλος διημερίδας
 Π. Παπαθανασόπουλος
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Α • Αθανασόπουλος Α.  Καθηγητής Ουρολογίας με εξειδίκευση

 στη Νευροουρολογία & Ουροδυναμική Πανεπιστημίου Πατρών
• Αλεξόπουλος Π.  Λέκτορας Ψυχιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών,
 Υφηγητής Ψυχιατρικής και Ψυχοθεραπευτικής Κλινικής
 του Πολυτεχνείου του Μονάχου
• Αναγνωστούλη Μ.  Επικ. Καθηγήτρια Νευρολογίας ΕΚΠΑ,
 Α’ Νευρολογική Κλινική «Aιγινήτειο» Nοσοκομείο
• Ανδρεάδου Ε.  Επικ. Καθηγήτρια Νευρολογίας ΕΚΠΑ,
 Α’ Νευρολογική Κλινική “Αιγινήτειο” Νοσοκομείο
• Αντωνιάδου Ε.  Φυσίατρος, Κέντρο Κλινικής Αποκατάστασης Π.Γ.Ν. Πατρών
• Βλαϊκίδης Ν.  Ομότιμος Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ
• Γιαννιτσάς Κ.  Επικ. Καθηγητής Ουρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών
• Γρηγοριάδης Ν.  Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΑΠΘ,
 Β’ Νευρολογική Κλινική Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ
• Δαρδιώτης Ε.  Επικ. Καθηγητής Νευρολογίας
 Τομέας Νευρολογίας & Αισθητηρίων Οργάνων, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
• Δημησιάνος Ν.  Νευρολόγος, Νευρολογικό Τμήμα Γ.Ν. Κέρκυρας,
 Διδάκτωρ Ιατρικής
• Ελλούλ Ι.  Αν. Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών
• Ευαγγελοπούλου Μ. Ε.  Λέκτορας Νευρολογίας ΕΚΠΑ
• Ηλιόπουλος Ι.  Αν. Καθηγητής Νευρολογίας
 Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης
• Θωμαΐδης Θ.  Νευρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής
 Νευρολογικού Τμήματος Νοσοκομείου Ερυθρός Σταυρός 
• Κουτσουράκη Ε.  Επικ. Καθηγήτρια Νευρολογίας AΠΘ
• Κυλιντηρέας Κ.  Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ
• Κωδούνης Α.  Νευρολόγος, Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής 251 Γ.Ν.Α.
• Κώστα Β.  Καθηγήτρια Νευρολογίας Α.Π.Θ.,
 Α’ Νευρολογική Κλινική Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ  
• Λιτσαρδόπουλος Π.  Ειδικευόμενος Νευρολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Πατρών
• Μανωλέσος Γ.  Ψυχίατρος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ.
 Ψυχιατρικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Πατρών
• Μεσσήνης Λ.  Διδάκτωρ, Κλινικός Νευροψυχολόγος
 Νευρολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Πατρών
• Μουζάκη Α.  Καθηγήτρια Εργαστηριακής Αιματολογίας - Αιμοδοσίας
 Πανεπιστημίου Πατρών
• Μπέλμπα Ε.  Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc Νευρολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Πατρών
• Μποσταντζοπούλου Σ.  Καθηγήτρια Νευρολογίας ΑΠΘ,
 Γ’ Νευρολογική Κλινική Νοσοκομείο “Παπανικολάου”
• Παπαγεωργίου Σ. Επικ. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ
• Παπαθανασόπουλος Π.  Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών,
 Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής Π.Γ.Ν. Πατρών
• Πελίδου Ε.  Επικ. Καθηγήτρια Νευρολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
• Πολυχρονόπουλος Π.  Αν. Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών
• Ρούσσος Ν.  Φυσίατρος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γ.Ν. Ασκληπιείο Βουλας,
 Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής Ιατρικής και Αποκατάστασης
• Σολδάτος Π.  Ειδικευόμενος Νευρολογικής Κλινικής,
 Υποψήφιος Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών
• Σταμπουλής Ε.  Ομότιμος Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ
• Τερέζης Χρ.  Καθηγητής Φιλοσοφίας Πανεπιστημίου Πατρών
• Τζεμπελίκος Ε.  Νευρολόγος, Ψυχίατρος,
 τ. Διευθυντής Ψυχιατρικής Κλινικής, Σισμανόγλειο Νοσοκομείο
• Τριανταφύλλου Ν.  Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ
 “Αιγινήτειο” Νοσοκομείο
• Τσιβγούλης Γ.  Αν. Καθηγητής Νευρολογίας ΕΚΠΑ
• Φάκας Ν.  Διευθυντής Νευρολογικής Κλινικής 401 Γ.Ν.Σ.Α.
• Φλαμπουριάρη Κ.  Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών,
 Νευρολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Σισμανόγλειο Νοσοκομείο
• Χρόνη Ε.  Καθηγήτρια Νευρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών



Ευχαριστούμε τις Εταιρείες:
ΤΟ ΘΕΜ

Α ΤΗΣ ΑΦ
ΙΣΑΣ ΕΙΝΑΙ ΛΕΠΤΟΜ

ΕΡΕΙΑ ΑΠΟ ΠΙΝΑΚΑ ΤΟΥ Κ. ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

Γραμματεία - Πληροφορίες:

Πετμεζά 11, Καστελόκαμπος, 264 42 Ρίον
τηλ.: 2610. 995 698, fax: 2610. 995 691

e-mail: cpr@pat.forthnet.gr - website: www.cprconferences.gr

Τυπώθηκε με την ευγενική χορηγία της:

Η εκδήλωση πληρεί τα κριτήρια ποιότητας και τις λοιπές προϋποθέσεις
του εγγράφου D 2012/30 EACCME - UEMS και θα μοριοδοτηθεί CME credits

Απονομή Πιστοποιητικών με την παρακολούθηση
τουλάχιστον του 60% των συνολικών ωρών του προγράμματος


