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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος
ΧΡΥΣΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΑΛΟΚΡΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ
ΑΜΠΑΤΑΓΓΕΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ
ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
ΕΛΛΟΥΛ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ
ΠΑΠΑΡΩΔΗ ΙΩΑΝΝΑ
ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος
ΧΡΥΣΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΑΛΟΚΡΙΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ
ΒΕΛΤΣΙΣΤΑ ΔΗΜΗΤΡΑ
ΒΟΛΙΚΑΣ ΚΙΜΩΝ
ΒΟΥΔΟΥΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ
ΓΚΑΓΚΑΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΓΡΑΜΜΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
ΕΛΛΟΥΛ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΚΩΝΣΤΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ
ΛΑΓΚΑΔΙΝΟΥ  ΜΑΡΙΑ
ΛΥΡΑΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ
ΜΑΡΓΑΝΤΙΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΜΠΕΛΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ
ΠΑΠΑΡΩΔΗ ΙΩΑΝΝΑ
ΠΑΠΑΡΩΔΗΣ ΡΟΔΗΣ
ΡΑΥΤΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΥΜΠΙΑ
ΡΩΣΣΩΝΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ
ΣΑΛΟΝΙΚΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΣΙΧΛΙΜΙΡΗΣ ΗΛΙΑΣ
ΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ
ΧΑΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 11/12/2015

09:00-10:00 	 ΕΝΑΡΞΗ –ΕΓΓΡΑΦΕΣ

10:00-12:00	 ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ, ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΚΑΙ 	
	 ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 Προεδρείο: Θ. Βουδούκης, Ουρολόγος, Πάτρα
	 Εισηγήτρια: Ο. Ραυτοπούλου, Γενική Ιατρός, Επιμελήτρια 		
	 ΠΕΔΥ - Π.Ι. Μυρτιάς

12:00-14:00 	 ΟΥΡΟΛΟΓΟΣ ΚΑΙ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΙ. ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΕΙΔΙΚΟ - 	
	 MEET THE EXPERT
	 Προεδρείο: Κ. Χρυσανθόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-	
	 Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος Γηριατρικής-Γεροντολογικής Εταιρείας 	
	 ΝΔ Ελλάδος - Η. Σιχλιμίρης, Καρδιολόγος, Επιμελητής Γ.Ν. Αιγίου
	 Εισηγητής: Θ. Βουδούκης, Ουρολόγος, Πάτρα

14.00-17.00 	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-18:00 	 ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΚΡΙΣΗ ΚΑΙ ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 		
	 ΟΓΚΟΛΟΓΙΑ
	 Προεδρείο: Κ. Χρυσανθόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-	
	 Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος Γηριατρικής-Γεροντολογικής 		
	 Εταιρείας ΝΔ Ελλάδος
	 Εισηγήτρια: Δ. Σπυροπούλου, Λέκτορας Ακτινοθεραπευτικής 	
	 Ογκολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

18:00-19:00 	 18:00-19:00 ΤΟ ΑΓΧΟΣ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 Προεδρείο: Ι. Ελλούλ, Αναπλ. Καθηγητής Νευρολογίας Παν.
	 Πατρών
	 Εισηγητής: Λ. Λύρας, Ιατρικός Σύμβουλος (Pfizer Hellas),
	 Διδάκτωρ Νευροφαρμακολογίας (PhD), Βιοφαρμακευτική (MSc),
	 Βιοχημεία (BSc)
 
19:00-20:00 	 ΚΕΦΑΛΑΛΓΙΑ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 Προεδρείο: Κ. Σταυροπούλου, Νευρολόγος, Ναύπακτος
	 Εισηγήτρια: Δ. Βελτσίστα, Νευρολόγος, Υποψήφια Διδάκτωρ 	
	 Πανεπιστημίου Πατρών 

20:00-21:00 	 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΙΔΙΑΙΤΕΡΟΤΗΤΕΣ ΤΩΝ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ
	 Προεδρείο: Κ. Χρυσανθόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-	
	 Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος Γηριατρικής-Γεροντολογικής 		
	 Εταιρείας ΝΔ Ελλάδος
	 Εισηγητής: Σ. Ρωσσώνης, Χειρουργός Αναπλ. Διευθυντής Β’ 	

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ 11-13 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2015
ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΕΙΟ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΒΥΤΙΝΑΣ



21:00-22:00 	 Η ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΓΟΝΟΥ ΑΝΟΣΟΓΗΡΑΝΣΗΣ OΠΩΣ 	
	 ΣΥΜΒΑΙΝΕΙ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ, ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΑΝΤΙΣΤΡΑΦΕΙ?
	 Προεδρείο: Ι. Ελλούλ, Αναπλ. Καθηγητής Νευρολογίας Παν. 	
	 Πατρών
	 Εισηγητής: Γ. Μπέλλος, Γενικός Ιατρός, Διευθυντής ΠΕΔΥ Κέντρου 	
	 Υγείας Κορωπίου Χειρουργικής Κλινικής «Υγεία»

ΣΑΒΒΑΤΟ 12/12/2015
09:00-11:00 	 ΟΥΡΟΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
	 Προεδρείο: Γ. Αλόκριος, MSc, Γενικός Ιατρός Επιμελητής Κ.Υ. 	
	 Χαλανδρίτσας
	 Εισηγήτρια:  Μ. Λαγκαδινού, Παθολόγος στην Πάτρα.

11:00-13:00 	 ΑΝΟΙΑ 
	 Προεδρείο: Κ. Χρυσανθόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας - 
	 Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος Γηριατρικής-Γεροντολογικής 		
	 Εταιρείας ΝΔ Ελλάδος

	 Διατροφική προσπέλαση σε ανοϊκούς ασθενείς,
	 Π. Μασσάρα, Phd, MSc, Κλινική Διαιτολόγος- Διατροφολόγος

	 Τι νεότερο στην άνοια, 
	 Κ. Σταυροπούλου, Νευρολόγος, Ναύπακτος   

13:00-14:00 	 ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΣ ΚΑΙ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΙ
	 Προεδρείο: Γ. Γκάγκαρης, Γαστρεντερολόγος, Ιατρικό Κέντρο 	
	 Αθηνών
	 Εισηγητής: Γ. Μαργαντίνης, Γαστρεντερολόγος, Ενδοσκόπος, 	
	 Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

14.00-17.00 	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

16:00-18:00 	 ΚΑΤΑΘΛΙΨΗ ΣΤΟΥΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ
	 Προεδρείο: Γ. Αλόκριος, MSc, Γενικός Ιατρός Επιμελητής Κ.Υ. 	
	 Χαλανδρίτσας
	 Εισηγήτρια:  Α. Κώνστα, Επ. Καθηγήτρια Ψυχιατρικής - 		
	 Ψυχογηριατρικής ΑΠΘ, Α’ Ψυχιατρική Κλινική, Γ.Ν. 
	 «Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκης 

18:00-18:45 	 ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ  ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΕΩΝ ΤΟΥ 	
	 ΑΚΡΟΥ ΠΟΔΑ
	 Προεδρείο: Γ. Αλόκριος, MSc, Γενικός Ιατρός Επιμελητής Κ.Υ. 	
	 Χαλανδρίτσας
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ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΕΙΟ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΒΥΤΙΝΑΣ



	 Εισηγητής: Π. Σαλονικίδης, Ορθοπαιδικός, «Ολύμπιον 		
	 Θεραπευτήριον» Πάτρα

18:45-19:15 	 ΤΕΣΤΟΣΤΕΡΟΝΗ ΚΑΙ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΙ - ΕΙΔΙΚΗ ΑΝΑΦΟΡΑ 	
	 ΣΤΟΝ ΔΙΑΒΗΤΗ
 	 Προεδρείο: Ι. Παπαρώδη, Παθολόγος, τ. Δ/ντρια Ι.Κ.Α. Τ.Μ.Υ. 	
	 Άνω Πόλης Πατρών
	 Εισηγητής: Ρ. Παπαρώδης, Ενδοκρινολόγος, τ. Λέκτωρ 		
	 Ενδοκρινολογίας Πανεπιστημίου Wisconsin

19:15-20:30 	 ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ: 	
	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
	 Προεδρείο: Ι. Παπαρώδη, Παθολόγος, τ. Δ/ντρια Ι.Κ.Α. Τ.Μ.Υ.
	 Άνω Πόλης Πατρών
	 Εισηγητές: Β. Γραμμέλης, Παθολόγος, Διδάκτωρ 			
	 Πανεπιστημίου Αθηνών - Δ. Χατζής,
	 Καρδιολόγος MD, PhD, Διδάκτωρ ΕΚΠΑ European 
	 HypertensionSpecialist

20:30-21:00 	 Η ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ ΠΑΡΟΝ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝ
	 Προεδρείο: Κ. Χρυσανθόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-	
	 Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος Γηριατρικής-Γεροντολογικής 		
	 Εταιρείας ΝΔ Ελλάδος
	 Εισηγητής: Κ. Βολίκας, Παθολόγος-Γηρίατρος, Καθηγητής 		
	 Γηριατρικής Πανεπιστημίου Λευκωσίας

ΚΥΡΙΑΚΗ 13/12/2015
09:00-11:00 	 ΕΥΘΡΑΥΣΤΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΤΡΙΤΗ ΗΛΙΚΙΑ
	 Προεδρείο: Κ. Χρυσανθόπουλος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας-	
	 Λοιμωξιολογίας, Πρόεδρος Γηριατρικής-Γεροντολογικής 		
	  Εταιρείας ΝΔ Ελλάδος
	 Εισηγητής: Ι. Ελλούλ,  Αναπλ. Καθηγητής Νευρολογίας Παν. 	
	 Πατρών 

10.00-10.15  	 ΛΗΞΗ-ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ 11-13 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2015
ΠΑΝΤΑΖΟΠΟΥΛΕΙΟ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΒΥΤΙΝΑΣ

Η οργανωτική επιτροπή ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες - χορηγούς
για τη βοήθειά τους στην πραγματοποίηση του Χειμερινού Σχολείου Γηριατρικής:

BAYER - ELPEN - PFIZER - VIANEX
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ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ Ν.Δ. ΕΛΛΑΔΟΣ

ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΟ
ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΣΤΗΝ Π.Φ.Υ.

3
5-8 ΜΑΪOY 2016, Κάστρο Κυλλήνης
Ξενοδοxείο Kyllini Beach 4*
Yπό την αιγίδα	 • του Ελληνικού Κολλεγίου Γενικών Ιατρών (Ε.ΚΟ.ΓΕΝ.ΙΑ.)
	 • της Ιατρικής Εταιρείας Δυτικής Ελλάδας & Πελοποννήσου
	 • του Ιατρικού Συλλόγου Πύργου - Ολυμπίας 
	 • του Ιατρικού Συλλόγου Αμαλιάδας
ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚH ΗΜΕΡΟΜΗΝIΑ ΥΠΟΒΟΛHΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ: 10 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2016

Χορηγούνται μόρια
Συνεχιζόμενης
Ιατρικής Εκπαίδευσης 
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Επιστημονικός Φορέας Διοργάνωσης: 
ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ ΓΕΡΟΝΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ Ν.Δ. ΕΛΛΑΔΟΣ

GERIATRIC SUMMER
SCHOOL

GERIATRIC WINTER
SCHOOL

22-24 ΙΟΥΛΙΟΥ 2016, ΒΟΛΟΣ, ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ VALIS

09-11 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2016, ΒΥΤΙΝΑ, ART MAINALON HOTEL


