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H Iaykoéouo Huépa TToAlaming XxAnpovvong (ITX), Eexva yia EBdoun gopd oe OA0 TOV KOGHO Kot Oa
KAveL Ko TAAL EKKANoN Yo aAANAeyyON Kot vTooTPIEN Yia 2,5 ekot. avOpdTovg 6° OAOV KOGO TOV TAGYOVV
a6 ZxkAnpovon Katd [TAdkoc-IToAhamin ZxkAnpvvon-MS. H tedevtaio Tetdptn tov Maiov Beoniotnke and
v Atebv] Opoonovdion Multiple Sclerosis International Federation (MSIF), o¢ loykoopia Huépa yia
vooo ¢ [oAhaming Zxipovong kot €0ptdleTol e GUVTOVICUEVES EKONAMGELS 6€ OAO TOV KOGLO amd TO
2009.

H petvn gtvon ) Tetdptn 27 Maiov 2015 ko emkevipoveratl oty IPOXBAXH tov ApXKII og 6Aa ta
enimedo {oMg. Ta Atopa pe IIZ éxovv 10 dikaimuo g owtodidbeong Katl TG 1GOTIUNG GVUUETOYNG GTNV
EKTAIOELOT), OTNV EPYOCIO, GTNV OIKOYEVELX, GTNV KOWVMVIK KO GTO KEVIPO ANYNG ATOPAGEDV TNG TOALTEIOG.
Avto meprapfavel v aveundolotn, €OKOAN TPOGPROCT OTIC VANPECIEC VYEOVOKNG TepiBoaiyme kot
KOW®VIKNG 00QAMONG, KaBmg Kot TNV dpon Tov epayudv o€ OAes TIG cpaipeg ™G {omng.

O okondg ¢ Iaykoooag Huépag TTX, givan n gvaicOntomoinom kot 1 evnuépwon yio T vOCO Kol To.
TPOPAN LT TTOV dNULOVPYEL GTOVG TATYOVTES.

Y16y0g eivar n katavonon g koatdotaong tov APZKII mov ennpedlovtal onuaviikd amd To TOAAATAG
CUUTTAOUOTO, TOV EMPEPEL 1] VOGOGS, 0md 650vg ¢ yvaopilovv v ITZ. H dnpovpyia evog mepipdiioviog 6mov
ot avBpwmot Ba kKatardpfouvv Tt givar n ITX ko 1 dOnpdcla kowvavikny otpién, uropel va Bondnoet e peydro
Babud ot Pertiowon TV eVKAPUOV GTOV TOUEN TNG OMAGYOANONS Kot NG ekmaidevong, kabmg kol Tov
KaBopiopd Tov 0GPOVGS Kot TNG GTPATNYIKNG Yo aAday] TOAMTIKNG anévavtt ota ApXKII.

En’ svkaupia g [Mayxoomag Huépag yio v IIZ otig 27 Mdaiov 2015, Ba 0éhape va cag evnepmdsovpe
v ™ véco g X ko v 1o Zopateio pog, pe v enovopio «kEAAvikn ‘Evoon Yo tnv Avripetomion
¢ XKII, Avtikig EALddac» (EEAXKIT), mov veictator amd to 1992 oty moéAn g [dtpag kot Kaidmtet
vewypapika v Heprpépera Avtikng EALadag. H XxAnpovon Katd ITAdkag 1 [ToAlarAn Zxinpovon (ZKII-
[1¥) eivar éva owtodvoco VOO TOV TANTTEL TO KEVIPIKO VELPIKO GUGTNUM, ONACSY| TIC TEPLOXES TOL
€YKEPAAOL Kol TOL VoTiaiov poedov. Kupiog opwmg eivar éva voonuo tov véwv, apov YTumdel Kupimg TV
nAkokn opddo 20 pe 40 etdv, eved delyvel cagn TPOTIUNGN 6TO YLVOIKEIO VA0, TANTTOVTIOS SIMAACLES
yovoikeg amd OTL AVOpEC.

"Elofe to dvopd g amd Tig mAdKeS (OVAEG) TOL TPOKAAOVVIOL GE O16.pOopa. CTUEIN TOV GLOTHUATOG,
OTOTEAECLLOL TG AMOUVEAIVMOONG, TNG KATAGTPOPNG OO TO OLVOGOTOMTIKO GUOTNLA TNG LVEAIVIG, TNG OVGING,
TOV TPOGTATEVEL TO, VEVPO KO EMLTPENEL TN SIEAELON TOV NAEKTPIKADV EPEDIGUATOV.

H emcowvovia petadd eyke@diov, votioion HuEA0D, VELPOVOV Kol KUTTAP®Y SUCAEITOVPYEL, LLE TOIKIAN
vevporoyikd cvopntodpata. [Ipdkertan yro o ToAdmAokn TabNo, T0 GULUTTOUOTA TNG OTOING SLPEPOVY OTd
acBevn pe XKII og as0evn| kan mepriapPdvovy, dtotapoyés aoOnTIKOTNTOS, LOVIIACUOTO, KOKO GUVTOVICUO,
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KOMwon, oaotdbeln, mpoPAnupata  coppomiag, CAAn, TpépovAo, dlaTtopayés Opaonsg, GEEOVAAIKES
dvoiertovpyieg, opBokvotikd mpoPAnuoata, advvapio N avikovotnTo evog N Kot Tov 000 AKp®V Kol
TPOBATHaTO UVIUNG.

Kpiown oty avripet@mion g vécov givar 1 Eykaipn dwdyveon ko évapén Oepaneiog.

H dudyvoon yivetor pe poyvntikn Topoypoeio Tov yKeQAAoD, 0GPLOVOTIOIN ToPAKEVINGT), EEETACELS
TPOKANTAOV SVVOUIKOV OPOAOoTG Kol KOG, LLEAOYPAPIN Kol PUOTKE VEVPOLOYIKT e€ETOo.

e mepinov 2,5 exatoppdpia vroroyiCoviat ot Tdoyovieg and ITX 6e OAo Tov KOGHO, GO EKATOUUDPLO TNV
E.E., evod ot ydpa pog n IoAkamhn ZxAnpovon ektipndrtal 0Tt €€l TANEEL TEPITOL dMOEKN YIMASES GTOUO.
I'ewypagikd, 1 cuyvotnTa TG TAONONG PaiveTal va avEAvETal 0G0 OTOUOKPVVOLOGTE OO TOV IOT|UEPIVO.

H IToAlamii] XxApover), ov kot ogv €lvor TIG TEPIGGOTEPES POPES OpaT, EUTOOILEL TOVE TAGYOVTES
oV KoOnuepwvn toug (N Kol TOVg PEPVEL TOAAEG POPEG AVTILETOTOVS LE TPOPANLOTA GTO OIKOYEVELNKO,
EMAYYEALATIKO KOl EDPVTEPO KOWMOVIKO TEPPAALOV.

Me ) ddyvoon g [1X, de onuaivel 011 to dtopo Bo TPEMEL VoL GTAUATHOEL TIG SPACTNPLOTNTEG TOL Kot
va amopovmBet, oAAd avtiBETmg Ba Tpémetl va dtaTnpel TV KOvmvikT] Tov (o1, Vo EKOMAGVEL Ta cGuvalcOnLaTd
TOV, VO YOYOY®YEITOL KOL VO UMV EYKOATOAEIYEL TIG TPOCOTIKES TOV PLA0O0EIEG, TOVG GTOYOVG Kol To. GVELPA
TOV.

H IIX d¢v gival petadotiki, 00T KANPOVOpIKI] 0.60£veLd, 00TE BavaTN@OPOS RO 0VTE KO YUK
owarapayn.

Ta ApZKII 00 ntpéner va petayyilovrar ovvey®dg pe Avvoun Poymec ko va avripetomiloov ) véa
KOTdoTOooNn pe peoopd Kot gveMiioa.

Idwaitepa otnv EALGS, 1| otkovopikn kpion aAld Kot To TpoPAnpate 6to xdpo e Yyeiag av&avouv tnv
avNoLYio TV TAGYOVIMV Y10 TO LEALOV TOVG KOl TIC OLVATOTNTES AVTIUETAOTIONG TG TAON GG TOVG.

Me tov Yyoyoroyiko mapdyovta va gival kpicipog ot dwyeipton g XKII, ) katdotaon avt Tpochitet
EMMAEOV EUTOSLO GTOVG TAGYOVTES KO TIG OIKOYEVELEG TOVG, EMPAPVUVOVTAS TOVG YLYXOAOYIKA, OTaV 1) BETIKY|
otdon {ong ivan to {nTovpevo.

211 OVGKOAN OLKOVOUIKI] GUYKLPIQ TOV OLOVOOVUE, ENEIS UVTIOTEKONAOTE KOl ayovilopacTe O
HOVo Yio TN S10TI)PN61) TOV 1101 KEKTNUEVOV, 0ALG KOl HIEKOTKN G TEPUTEP® IIKOLOUATMV.

H xatamorépnon Tov dwokpicemv 0dnyel 6ty kKowvoviky évraén kot ta Atopo pe ZKIT (ApXKID),
O1EKOIKOVV 10EG EVKULPIES KOL OIKOIOPATA 6T1 O],

To OPAMA pog eivar n 0éomon NopoOeoiog pe okomd TNy emitevln KOWOVIKNG Kol
EMOYYELMLOTIKIIG OULUMETOYNS KO 1] oTHPEN VOHOOETIKOV pPETPOV Y10 TV KOTOTOAEPUNGT TOV
OLOKPIGEMV KOL TNV KATOAVOGT TOV AVAYKOV KOl SIKOOpdatov Tov ApXKIIL.

Alekdkovpe pétpa vrooTPiing pe otoyo v évraén kot wopapovi) Tov ApXKII og evepyov ko
TAPAYOYIKOV PELAV TNG KOWVOVING NOg, PE TNV VRoYypappicon Kol aElomoincen TOV KOWVOVIKOV Kol
EMAYYELMLOTIKAV KOVOTHTOV TOVS, KUO®OS kor va Ppedel 0vo100TIKOG TPOTOS GVTIUETOMIONS TOL
KOILVOVIKOV OTOKAEIGHOV PE VTOGTNPIKTIKEG VANPECiES TOWOTIKES Ko mpooPaoipes Yo alompemy
owpioon.

Ymv EEAZKII éyovpe v mpdBeom ko m dudbeon va fonbnicovpe ko va otnpifovpe dmov pog
yperactovy too AuXKIL.

Ykomoi pog eivor 1 Eykpirn evnuépomon yo v Z.K.I1., ) 61ddoon mveduatoc aArnieyyime, n
CLUTAPAGTOCT LE TNV Topoyn NOKNS Kot VAIKNG VTOGTAPIENS Kot 1] avATTLEN EGUAOV PETAED TV HEADYV,
v 1 Bertioon g modtntog (g TV achevoy.

o Xvuvepyaldpoote pe €W0K0VS yoTpols Kabdg Kol HE KOW®VIKODS AETOVPYOVS, WUYOAOGYOLS Kol
QLO100EPATEVTEG Y10 TALPOYT] VANPECLAOV GTO PLEAT LG KAODS KOt EMGTNHOVIKNG 6THPIENS TOL GOUATEIOV
LLOG.
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®  AlOPYOVOVOLUE EVNUEPMTIKEG KOl YOXAYOYIKES EKONAMGELS YO EMCTNHOVIKN-OTPIKY EVNUEPMOT,
aVTOAAQYT OTOYE®DY, HeBOO®V KOl EMGTNUOVIKMOV HEAETOV.

e Avamtooocovpe €0eAovTIKEG OpAdEg oTNPIENG OV TPAYUATOTOOVV KAT O1KOV EMOKEYELS G OGOVG
yPNCOVV TOPOOTKT 1 LOVIUT PPOVTIOaL.

e Acttovpyobpe opdoda Puyokovmvikng VTOSTNPIENG TOV TOPEYEL YVYOAOYIKT Kot EvpOTEPT OTHPIEN G
OLLOOIKO KOl OTOKO EMITEDO OTA LEAN HOG, VIO TNV EXOTTEIR YUYLATPOV KOl OHASOS EOIKMV.

¢ A0pYOvV®OVOLUE EKONAMCELS EVILEPOONG Kol ELOGONTOTOINGNG TNG TOMIKNG KOWVMVING TPOmOMVTOG TOVG
G6TOYOVG TOV COUOTEIOL HOG.

e Kadvovpue dwupnuata oe Yanpeoieg ko Popeig g IoAteiog yio v Tpodomion Tov KoV Kot VMK®OV
ovuEePOVTOV TV ApZKIIL.

e Acttovpyel 10 TPOYpoppa pe Titho: «Zuvnyopia yio tn XkAnpovon katd [TAdkog otn Avtikny EAAGOa,
10 omoio viomoteitar and 10 Kowweerés Zopateio Apayng kouw @povtidag Hukiopévoy & ApsA—
OPONTIZQ oe ovvepyoasio pe v EMAnvikn ‘Evoon yio v Aviuetonion tg ZkAnpuvong katd
[MAaxag Avtikng EAAGoag (EEAXKIT), 6mov 6td)0c Tov £pyou €ivat 1) VAOTOINGT GTOXEVUEVOV OPAGEDY
o€ o1dpopeg meproyég g [eprpéperag Avtikng EALAOOG e oKomd: TNV TPOAGTIOT TV SIKOI®UAT®V TOV
acfevav pe GKANPLVOT KOTA TAGKOG Ko 10104TEPO TV aATOU®Y OV PBPicKOVTOL GE TOPAY®YIKT NALKI.

Ao v dAAN TAevpd enedn To Zopoteio pog £xel avdykn and eidovg, mov Ba fondncovv pe v N
KO VAIKT) GLUVOPOUN TOVG Y10, VO TTETVYOVLE TOVS GKOTOVS LOG TOV KOAOVE Vo, 6TOOEL KOVTA pog, EUTVOVTOG
Tov €BelovTiond péca Tov.

Av 0éher Lomdv va £pBet kdmorog oty mapéa pag, gite yuori maoyel and X.K.I1., eite Kdmolog cuyyevig
N oikog Tov Prdver v acBéveln M av Béhel vo otpifel v mpoondbela pag, N av axopa Oéier va
EVNUEPOVETOL GMOOTE Kot vrevbuva yopw omd ™ vOco, TOTE TOV TEPEVOLRE, Yiati OAot pali
«KEPAIZOYME ENQMENOID» kou pn Egyvag: yuo otwdnmote ypedlecar «kEIMAYXTE KONTA XOY-
MITOPOYME NA XE BOHOHXOYME»

EAAHNIKH ENQXH I'A THN ANTIMETQIIIXH THX XKAHPYNXHX KATA ITAAKAX
"Edpa : [TAateio Epyatikev Katowidv Néov Apdpov, ap. 2, [Tatpa tni./fax: 2610422655
e-mail: eenosims@yahoo.gr IetoceAida: http://eenosims.blogspot.gr/ kou www.eeaskp.gr

EKAHAQXEIX EEAXKII I'TA THN MS DAY 2015

Yta mhaiowa g Haykoopag Hpépag (WORLD MS DAY 2015), 1o Zopateio «Erinvikn ‘Eveoon
v ™V Avripetomoen e tkapuveng Koatra [Midkog Avtikng EALGdac pe £opa tqv Ildtpa »,
ovppetéyel oty Ioykdoma Kivnromoinon pe tig €€1g EKONADGEL :

e Tnv Tpitn 26 Moaiov 2015 otic 12.00 p.p., 6o 600eil cuvévtevén tomov otoo MME g meproyng, pe myv
[Ipo6edpo g EEAXKIT ko Mapyapita Kapayidpyov, tnv yuyoAdyo tov Tpoypaupatog «Xvvnyopia yio
™ ZKII ot Avtwkn) EAAGSay - Tlpdypappa ‘Eipacte Olot [Toriteg” ko Maprovn [Tamavikordov kot tnv
Kowmvikr Aettovpyd g EEAZKII ka Xpiotiva Xpiotonodbrov, otnyv aibovcsa thg EXHEITHN (ENQXIH
YYNTAKTON HMEPHZIOQN EOHMEPIAQN ITEAOITONNHZOY HITEIPOY NHZQN) Maladvog 200,
[azpa.

o Tnv Tetrdptn 27 Mdiov 2015 —IMaykéopra Hpépa IIX, Ho Aertovpyoldv €101KA EVHEPMOTIKA TEPINTEPQL
oty Harpa oty HAateia I'ewpyiov and Tic 10.007.p. £0¢ Tig 8.00p. 1. Kot o€ KEVTPIKES TAATEIES GTO
Aypivio, 6to Aiylo kot otiv Apaiada, oo Tig 10.00 7. p. £é0¢ 115 2.00 p. p., and to omoia Ba drovEpeTon
évtumo VAo evnuépwong ywo ) IIZ kou 1o Zoparteio g EEAXKIIL.

Ot exdnAodoelg terovvtal vd v aryida ¢ [eprpéperag Avtikng EAAGdoc kan tov Anpov: Iatpéov,
Aypwviov, Aryiov ko Apodiddog kot 6Téyog ivar n eviiuépmon Kat 1 evarcOntomoinoen Tov EvpHTEPOL
KooV ota 0épata g MoArhaming Xxinpuvonc.
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APAXEIX EAPAX (ITA. T'ewpyiov, TIATPA) 10:00- 20:00

e Alovour eVNUEPOTIKAOV GLAAASI®V gvoicOntomoinong kad OAN TV S1IPKELD TOV dPACEDY

Hpowi
Svppetoyn, tééemv E” T Anpotikov Exmoidevtnpiov «Avayévvnon» ue:
o TToudwn yopwdio

*  ZyMuatiopds NAMOTPOTIoOL TV GTNY TAATEIN [LE XOPTOVIOL

o  DVTEUN OTIOPOV AOVAOVOIDV GE YAUGTPAKIO KOl SLOVOUT 0O TOL TTOdL GTOV KOGHO, GTO TAOUG1O
gvacOnromoinong e Kotveviag.

Amndéysopo

e Alovourn UITOAOVIOV UE TO AOYOTLTO TNG TOYKOGULOG UEPOS KOl AOVAOVIIDV GTOV KOGLLO

o Kieiowo tov dpdoecmv pe cvoppetoyn Ap XKII, eBelovidv Ko kotvov oe:

e ZyNUOTIOUO NUKVKAIOL HE «avOpOTIVT 0AVGId0» KPATMOVTOS XopTOVIO, A4 LLE TO KOWVOVIKO [VLLLOL
«KEPAIZOYME ENOMENOI»

o  AmerevBEépmon UTaAoVidV 6ToV ovpavo TG TOANG Tov [Hatpov

XOPHI'OI-YITOXTHPIKTEX
Eumopucog Etcaymyucog Zoiroyog [atpmv, Zvvnyopia yio tn ZkAnpovvon kotd [TAdkag otn Avtiky EALGda-
Eipaote 60lot moAiteg / Topupa Mrodoodkmn, Extawdevtpia «Avayévvnon», TEL Avtung EALGdag/ Tunpa
Kowaovikng Epyaciog, Aové-Mapragékag ABEE, Mmovkéto Mmodovia, [Tamovtoiddkng, I'ewmovikn Ayaiog
Mmrépuroc Zotpng, Zoypheoc Anuftpiog Bobptong
e ToXapparo 30 Mdiov 2015 oto Egvodoycio kKAXTHP» oty Ildtpa 6115 6.00 p.p. 6o tpaypoatomomOet
Emotmpovikn Exonioon ywe v Horhami Xxijpuvon, pe opintég toug: o) lodvvng EAAOVA,
Avoaminpotg Kabnyntig Nevporoyiag [Mavemotnuiov [atpadv B) Mapyapita Kapayidpyov, [TIpdedpog
EEAZKII y) ®edvn Petoikain, péhog mg EEAZKIT 8) Afuntpa T'ewpyaxomodAiov, yuyordyog
EEAZKII. Zvvtoviopdg emotnuovikng ekdnimong: Xoeia Attdpt, Kowvwvikn Asttovpyog EEAZKIT

XovOnua poc:
«ITPOXBAXH ITANTOY» , «logg gvkarpieg ota ApXKID»

Bonbfnote va svoisOntomotcovpie v TayKOGHO KON YVOUN 0AAL TEPIGGOTEPO TNV
EAMNVIKT oTe vo avordPel Opaon.

Me extipnon

Maopyapita Kapayidpyov

Ilpoeopos EEAXKIT

TnAépwvo emkowvmviag : 6937234419
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