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Αγαπητοί συνάδελφοι,

   Το Δ.Σ. της Ιατρικής Εταιρείας Δυτικής Ελλάδος και Πελοποννήσου 
με χαρά σας καλωσορίζει στο καθιερωμένο επιστημονικό συνέδριο 
«Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 2014», το οποίο θα πραγματοποιηθεί στις 28 
& 29 Μαρτίου 2014, στο ξενοδοχείο Astir στην Πάτρα.

   Έχοντας καταφέρει τη θεσμοθέτηση του συνεδρίου στα επιστημονικά 
δεδομένα της χώρας μας και λαμβάνοντας υπόψιν την ανάγκη για 
ενημέρωση και διάλογο μεταξύ των συναδέλφων, στόχος μας για ακόμα 
μία χρονιά είναι να επιτύχουμε ακριβώς αυτό: «Να αποτελέσει το συνέδριο 
έναν δίαυλο επικοινωνίας μεταξύ των επιστημόνων, προκειμένου να 
συζητηθούν φλέγοντα ζητήματα της καθημερινής κλινικής πράξης και  
να αναζητηθούν από κοινού λύσεις».

   Με δεδομένα τη συμμετοχή εξεχόντων Προέδρων και Ομιλητών και 
την διασφάλιση ενός υψηλού επιστημονικού επιπέδου θεματολογίας, 
είμαστε πεπεισμένοι ότι και φέτος οι «Αχαϊκές Ιατρικές Ημέρες 2014» θα 
δικαιώσουν όσους τις παρακολουθήσουν και θα αποτελέσουν έναυσμα 
για διάλογο, μεταφορά γνώσης και λύσεων στα προβλήματα.

    Η ενεργός συμμετοχή σας είναι πολύτιμη για τη διατήρηση του υψηλού 
επιστημονικού επιπέδου της διοργάνωσης και πιστεύουμε πως θα 
συμβάλλει σημαντικά στην επιτυχία της.

Με εκτίμηση,

Ο Πρόεδρος

Τσολάκης Ιωάννης
Καθηγητής
Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Κλινικής
Πανεπιστήμιο Πατρών

Μήνυμα ΠροέδρουΕπιτροπή συνεδρίου

Πρόεδρος

Τσολάκης Ιωάννης

Αντιπρόεδρος

Θεοδωρόπουλος Παναγιώτης

Γενικός Γραμματέας 

Γελαστοπούλου Ελένη

Ειδικός Γραμματέας 

Τσίρος Γεώργιος 

Ταμίας 

Τρίγκα Κωνσταντίνα

Μέλη

Γιαννόπουλος Ιωάννης 
Γώγος Χαράλαμπος
Κούνης Νικόλαος
Λέντζας Ιωάννης
Λιάνας Δημήτριος
Μαντζουράνης Γεώργιος
Χαροκόπος Νικόλαος
Χρυσανθόπουλος Κωνσταντίνος
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ   28 ΜΑΡΤΙΟΥ   2014
17:00 – 17:30	 Εγγραφές

17:30 – 19:20	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Αστάθεια ή ζάλη ή ίλιγγος     
	 Πρόεδροι: Θ. Παπαδάς, Ι. Καραΐνδρος

17:30 – 17:50	 Η πρώτη παρουσίαση του ασθενούς με αστάθεια, 	
	 ζάλη ή ίλιγγο και η αρχική αντιμετώπισή του
	 Ομιλητής: Γ. Αλόκριος
 
17:50 – 18:10	 Ωτογενής ίλιγγος
	 Ομιλητής: Ε. Παπαδέας

18:10 – 18:30	 Προβλήματα αστάθειας νευρολογικής αιτιολογίας 
	 Ομιλητής: Ι. Ελλούλ

18:30 – 18:50	 Η αντιμετώπιση του ασθενούς με αστάθεια ή 	
	 συγκοπή από καρδιολογικής άποψης 
	 Ομιλητής: Α. Μαζαράκης

18:50 – 19:10	 Η αποκατάσταση του ασθενούς με αστάθεια 
	 Ομιλητής: Ι. Βλαχομήτρος

19:10 – 19:20	 Συζήτηση

19:20 – 19:50	 ΔΙΑΛΕΞΗ: Οροαρνητικές αρθρίτιδες
	 Πρόεδρος: Α. Μητρόπουλος
	 Ομιλητής: Α. Μπούνας

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

19:50 – 20:15	 Τελετή Έναρξης – Χαιρετισμοί
                           
20:15 – 20:45	 ΕΠΙΣΗΜΗ ΔΙΑΛΕΞΗ: Η μετάπτωση από τα γενόσημα 	
	 (generics) στα βιο-ομοειδή (biosimilars)
	 Πρόεδρος: Χ. Γώγος 
	 Ομιλητής: Χ. Φλωρδέλλης

21:00	 Δείπνο

ΣΑΒΒΑΤΟ   29 ΜΑΡΤΙΟΥ   2014

10:00 – 11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Καρκίνος του πνεύμονα
	 Πρόεδροι: Θ. Δήμου, Ν. Χαροκόπος

10:00 – 10:20	 Καρκίνος του πνεύμονα – Πρόληψη και έγκαιρη διάγνωση                   
	 Ομιλητής: Κ. Καρκούλιας 
   
10:20 – 10:40	 Μοριακή παθογένεια καρκίνου πνεύμονα                    
	 Ομιλητής: Γ. Σταθόπουλος

10:40 – 11:00	 Νεότερα δεδομένα στη σταδιοποίηση του καρκίνου 
	 του πνεύμονα
	 Ομιλητής: Ν. Χαροκόπος 

11:00 – 11:20	 Από την έγκαιρη διάγνωση στη θεραπεία του καρκίνου
	 του πνεύμονα: Χειρουργική αντιμετώπιση
	 Ομιλητής: Δ. Δουγένης
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11:20 – 11:30	 Συζήτηση
	
11:30 – 12:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ: Μεταμόσχευση μυελού των οστών.
	 Η εμπειρία της Πάτρας 
	 Πρόεδρος: Κ. Χρυσανθόπουλος   
	 Ομιλήτρια: Μ. Λίγκα 

12:00 – 12:30	 Διάλειμμα

12:30 – 14:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Νέα αντιθρομβωτικά και 
	 αντιπηκτικά φάρμακα 
	 Πρόεδροι: Δ. Σιαμπλής, Ι. Τσολάκης

12:30 – 12:45	 Νέα από του στόματος αντιπηκτικά στην πρόληψη 
	 της φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου μετά από 
	 ορθοπεδικά χειρουργεία                   
	 Ομιλητής: Α. Παναγόπουλος 
   
12:45 – 13:00	 Νέα δεδομένα στη θεραπεία 
	 της φλεβικής θρομβοεμβολικής νόσου                    
	 Ομιλητής: Σ. Κάκκος

13:00 – 13:15	 Νέα αντιθρομβωτικά φάρμακα στη θεραπεία 
	 της στεφανιαίας νόσου
	 Ομιλητής: Π. Νταβλούρος 

13:15 – 13:30	 Νέα από του στόματος αντιπηκτικά στη θεραπεία
	 της κολπικής μαρμαρυγής
	 Ομιλητής: Γ. Χάχαλης

13:30 – 13:45	 Νέα αντιθρομβωτικά φάρμακα στη θεραπεία της 
	 περιφερικής αρτηριακής νόσου και χρήση μετά
	 από αγγειοπλαστική
	 Ομιλητής: Δ. Καρναμπατίδης

13:45 – 14:00	 Συζήτηση
                       
14:00 – 15:30	 Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα

15:30 – 17:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Νεφρική νόσος – Η πορεία 
	 του νεφροπαθούς έως τη μεταμόσχευση 
	 Πρόεδροι: Π. Καλλιακμάνη, Α. Διαμαντόπουλος, Ι. Μάνος  

15:30 – 15:45	 Ορισμός, αιτιολογία, επιδημιολογία ΧΝΝ – Γενικές 
	 κατευθύνσεις στην προσαρμογή φαρμάκων 
	 Ομιλητής: Μ. Γερόλυμος 

15:45 – 16:00	 Η σημασία της πρώιμης παραπομπής του ασθενούς 
	 με ΧΝΝ σε νεφρολόγο   
	 Ομιλητής: Ε. Παπαχρήστου 

16:00 – 16:15	 Μέθοδοι υποκατάστασης της νεφρικής 
	 λειτουργίας – Αιμοκάθαρση – Περιτοναϊκή κάθαρση 
	 Ομιλήτρια: Χ. Πετροπούλου 

16:15 – 16:30	 Ποιότητα ζωής στη νεφρική ανεπάρκεια                      
	 Ομιλήτρια: Κ. Τρίγκα 

16:30 – 16:45	 Μεταμόσχευση νεφρού – Βασικές αρχές 
	 προμεταμοσχευτικού ελέγχου
	 Ομιλητής: Ι. Μαρούλης 
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16:45 – 17:00	 Συζήτηση

17:00 – 17:30	 Διάλειμμα

17:30 – 19:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Τι νεότερο στη θεραπεία
	 συνήθων νοσημάτων  
	 Πρόεδροι: Π. Θεοδωρόπουλος, Γ. Μαντζουράνης 

17:30 – 17:45	 Νεότερα θεραπευτικά σχήματα στην υπέρταση                      
	 Ομιλητής: Α. Χρήστου

17:45 – 18:00	 Νεότερα θεραπευτικά σχήματα στις υπερλιπιδαιμίες                      
	 Ομιλητής: Α. Κότσαλος

18:00 – 18:15	 Νεότερα θεραπευτικά σχήματα στην οστεοπόρωση
	 Ομιλητής: Δ. Δαούσης

18:15 – 18:30	 Νεότερα θεραπευτικά σχήματα στον σακχαρώδη 
	 διαβήτη
	 Ομιλήτρια: Β. Κυριαζοπούλου

18:30 – 18:45	 Νεότερα θεραπευτικά σχήματα στην κατάθλιψη
	 Ομιλητής: Ι. Ανδριόπουλος

18:45 – 19:00	 Συζήτηση

19:00 – 19:15	 Λήξη συνεδρίου – Συμπεράσματα

ΤΙΤΛΟΙ ΠΡΟΕΔΡΩΝ – ΟΜΙΛΗΤΩΝ

Αλόκριος Γ.
MSc, Γενικός Ιατρός, Επιμελητής Α’, Κ.Υ. Χαλανδρίτσας 

Ανδριόπουλος Ι.
Ψυχίατρος, Διδάκτωρ, Πανεπιστήμιο Πατρών

Βλαχομήτρος Ι.
Φυσίατρος, «ΟΛΥΜΠΙΟ» Κέντρο Αποθεραπείας - Αποκατάστασης

Γερόλυμος Μ.	
Επικουρικός Επιμελητής Β’, Νεφρολογικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 

Γώγος Χ.
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Δαούσης Δ.	
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Πανεπιστήμιο Πατρών

Δήμου Θ.
Πνευμονολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Πνευμονολογικό Τμήμα, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Διαμαντόπουλος Α.
Παθολόγος - Νεφρολόγος, Αμ. Καθηγητής, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.,
Πρόεδρος Ι.Α.Η.Ν.

Δουγένης Δ.
Καθηγητής Καρδιοθωρακοχειρουργικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

Ελλούλ Ι.
Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών

Θεοδωρόπουλος Π.
Παθολόγος, τέως Διευθυντής Κ.Υ. Χαλανδρίτσας 
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Κάκκος Σ.	
Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής, Πανεπιστήμιο Πατρών 

Καλλιακμάνη Π.	
Νεφρολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Νεφρολογικό και Μεταμοσχευτικό 
Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Καραΐνδρος Ι.
Dr.

Καρκούλιας Κ.	
Πνευμονολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, Πανεπιστήμιο Πατρών

Καρναμπατίδης Δ.
Αν. Καθηγητής Επεμβατικής Ακτινολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών

Κότσαλος Α.	
Καρδιολόγος, Εξειδ. CARDIAC MRI

Κυριαζοπούλου Β.
Καθηγήτρια Παθολογίας – Ενδοκρινολογίας, Κοσμήτωρ, Σχολή 
Επιστημών Υγείας

Λίγκα Μ.
Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών,  
Παθολογική Κλινική, Αιματολογικό Τμήμα, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών

Μαζαράκης Α.	
Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο ΑΓΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ»

Μάνος Ι. 
Νεφρολόγος

Μαντζουράνης Γ.
Γενικός Οικογενειακός Γιατρός, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Επιστημονικός 
Υπεύθυνος, Δημοτικά Ιατρεία, Δήμος Πατρέων	

Μαρούλης Ι.	
Επίκουρος Καθηγητής Γενικής Χειρουργικής και Μεταμοσχεύσεων, 
Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστήμιο Πατρών

Μητρόπουλος Α.
Ρευματολόγος, Dr., Πανεπιστήμιο Αθηνών, Επίτιμος Πρόεδρος 
Ι.Ε.Δ.Ε.Π.

Μπούνας Α.
Ρευματολόγος, Πάτρα

Νταβλούρος Π.	
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών

Παναγόπουλος Α.
Ορθροπαιδικός Χειρουργός - Αθλητίατρος, Επίκουρος Καθηγητής 
Ορθοπαιδικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

Παπαδάς Θ.
Αναπληρωτής Καθηγητής, Ωτορινολαρυγγολόγος, Πανεπιστήμιο 
Πατρών

Παπαδέας Ε.
Δρ., Διευθυντής Ε.Σ.Υ. – Ω.Ρ.Λ., Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών

Παπαχρήστου Ε.
Λέκτορας Νεφρολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών, Νεφρολογικό 
Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Πετροπούλου Χ.
Συντονίστρια Διευθύντρια, Νεφρολογικό Τμήμα, Γενικό Νοσοκομείο 
Ηλείας

Σιαμπλής Δ.	
Καθηγητής Ακτινολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών

Σταθόπουλος Γ.
Πνευμονολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, Εργαστήριο Φυσιολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Πατρών
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Χώρος Διεξαγωγής Συνεδρίου:
Ξενοδοχείο Astir
Αγίου Ανδρέου 16
26221, Πάτρα
Τηλ. 2610 277502

Ημερομηνία Διεξαγωγής Συνεδρίου:
28 & 29 Μαρτίου 2014

Οργάνωση:
Ιατρική Εταιρεία Δυτικής Ελλάδος & Πελοποννήσου (Ι.Ε.Δ.Ε.Π.)

Παρουσιάσεις μέσω Η/Υ:
Η αίθουσα διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι εξοπλισμένη με 
video projector για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέπει 
να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν τη συνεδρίαση στη 
Γραμματεία Παραλαβής Εργασιών.

Εγγραφές: ΔΩΡΕΑΝ
Για online εγγραφή παρακαλούμε συμπληρώστε τη φόρμα 
συμμετοχής που θα βρείτε στα site: www.gkad.gr και www.belife.gr.

Εγγραφές θα γίνονται τις προκαθορισμένες ώρες από το πρόγραμμα.

Πιστοποίηση:
Μετά τη λήξη του forum θα δοθούν βεβαιώσεις παρακολούθησης 
με μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης (C.M.E. Credits).

Βεβαιώσεις παρακολούθησης θα δοθούν μόνο σε όσους έχουν 
παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των συνολικών ωρών  
του προγράμματος.

Τρίγκα Κ.
Νεφρολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών, Μ.Χ.Α., Κυανούς 
Σταυρός Πατρών

Τσολάκης Ι.
Καθηγητής, Διευθυντής Αγγειοχειρουργικής Kλινικής, Πανεπιστήμιο 
Πατρών, Πρόεδρος Ι.Ε.Δ.Ε.Π.

Φλωρδέλλης Χ.
MD, PhD, Καθηγητής Φαρμακολογίας, Διευθυντής Εργαστηρίου 
Φαρμακολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο Πατρών

Χαροκόπος Ν.	
Δρ., Επιμελητής Α’ Πνευμονολογίας - Φυματιολογίας, Γενικό 
Νοσοκομείο Ηλείας

Χάχαλης Γ.	
Aναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Πατρών

Χρήστου Α.
Διευθυντής Καρδιολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών «Ο ΑΓΙΟΣ 
ΑΝΔΡΕΑΣ»

Χρυσανθόπουλος Κ.
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμωξιολόγος

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΧΟΡΗΓΟΙ
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Γραμματεία Συνεδρίου:

Conference Management
PR & Communication
Τηλ.: 210 8764725, 210 8764705 
Φαξ: 210 8764877 
Κιν.: 6932 342935, 6945 597848
Ε-mail: info@gkad.gr 
Site: www.gkad.gr
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