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Οργανωτική Επιτροπή

Α.Γ. Βαγενάκης, 
Ν.Α. Γεωργόπουλος, 
Κ.Β. Μάρκου
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Συνάδελφοι

Σας καλούμε να συμμετάσχετε και φέτος στην Διημερίδα με τίτλο ΕΝΔΟΡΑΜΑ '13 που
θα διεξαχθεί στο Συνεδριακό Κέντρο του Πανεπιστημίου Πατρών στις 24 και 25 Ια-
νουαρίου 2014. Πέρασαν ήδη 6 χρόνια από τότε που ξεκινήσαμε την επιτυχημένη,
κατά γενική εκτίμηση, αυτή εκδήλωση. Στο χρονικό αυτό διάστημα «κύλησε πολύ
νερό κάτω από τις γέφυρες» όπως λέει ο ποιητής. Η επιστήμη εξελίσσεται, η κοινωνία
δονείται, η ενδοκρινολογική οικογένεια μικραίνει (δυστυχώς) αλλά και μεγαλώνει (ευ-
τυχώς). «Όλα αλλάζουν γύρω μας και όλα τα ίδια μένουν».

Παραμένοντας σταθεροί στις αξίες και αρχές που από την αρχή ορίσαμε να μας κα-
νοναρχούν, οργανώνουμε και την προσεχή εκδήλωση μας. Έχοντας πεποίθηση ότι η
κρίση αντιμετωπίζεται με ορθολογισμό και φυγή προς τα εμπρός και όχι με απόσυρση
και στραγγαλισμό της κοινωνίας, στη φετινή εκδήλωση τολμούμε να καλέσουμε τρεις
(αντί για έναν) διακεκριμένους Έλληνες από το εξωτερικό να μας τιμήσουν με την πα-
ρουσία τους ως ομιλητές. Η δομή του Ενδοράματος καθώς και η ατμόσφαιρα του διη-
μέρου, φιλική και ουσιαστική, διατηρείται όπως και στο παρελθόν.

Οι παρουσιάσεις θα καλύψουν όλα τα γνωστικά πεδία της Ενδοκρινολογίας, θα έχουν
τα χαρακτηριστικά της τεκμηριωμένης ανάλυσης κάθε εργασίας και θα υπόκεινται
στον ενεργό σχολιασμό τόσο από τους προέδρους όσο και από το ακροατήριο. Προ-
σανατολισμός και στόχος της όλης συζήτησης θα είναι η αποκόμιση χρήσιμων πλη-
ροφοριών της έρευνας κύρια για την καθημερινή κλινική πρακτική, αλλά και η
ενημέρωση για τα πιο αξιόλογα βήματα της βασικής επιστήμης.

Όπως κάθε χρόνο, το σύνολο των δημοσιευμένων εργασιών που θα παρουσιασθούν,
θα ενταχθεί σε ένα καλαίσθητο τόμο και σε ένα CD που θα χορηγείται στους συμμε-
τέχοντες κατά την εγγραφή τους.

Θα προσπαθήσουμε να κάνουμε τη παραμονή σας στη Πάτρα κατά το δυνατόν επι-
στημονικά παραγωγική και ανθρώπινα ξεκούραστη.

Με εκτίμηση
Η Οργανωτική Επιτροπή
Α.Γ. Βαγενάκης,
Ν.Α. Γεωργόπουλος,
Κ.Β. Μάρκου
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Πολιτιστικό Ενδόραμα ‘13 – Welcome reception
(21.00)

Η Γραμματεία θα ανοίξει στις 16.00

Διάλειμμα
(19.00–19.30)

Εμείς και οι άλλοι / Καρκίνος μαστού 
(19.30–21.00)

Πρόεδρος: 
Δημήτριος Κούκουρας

Oμιλητές: 
Γεώργιος Ζωγράφος

Εύη Ραζή

Σακχαρώδης Διαβήτης 
(16.30–18.00)

Πρόεδρος: 
Γεώργιος Δημητριάδης

Ομιλητές: 
Βάια Λαμπαδιάρη (ΣΔ Ι)

Στέλιος Τίγκας (ΣΔ ΙΙ)

Λιπίδια 
(18.00–19.00)

Πρόεδρος: 
Χάρης Βασιλόπουλος

Oμιλητής: 
Γιάννης Χαμπαίος 

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
Παρ ασ κευή  24.1.2014
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Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
Σά ββατο  25.1.2014 – Πρ ωί

Ελαφρύ γεύμα
(14.30–16.00)

Διάλειμμα
(12.00–12.30)

Θυρεοειδής 
(12.30–14.30)

Πρόεδρος: 
Απόστολος Βαγενάκης 

Ομιλήτρια: 
Μαρία Αλεβιζάκη 

Επινεφρίδια 
(11.00–12.00)

Πρόεδρος: 
Στέλιος Τσαγκαράκης

Ομιλήτρια: 
Δήμητρα Βασιλειάδη 

Υπόφυση 
(10.00–11.00)

Πρόεδρος: 
Αικατερίνη Σαριδάκη

Ομιλήτρια: 
Νίκη Καραβιτάκη
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Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α
Σά ββατο  25.1.2014 – Απόγευμα

Λήξη Συνεδρίου
(21.00)

Διάλειμμα
(18.30–19.00)

Μεταβολισμός ασβεστίου 
(17.00–18.30)

Πρόεδρος: 
Δημήτριος Χατζηδάκης

Ομιλητές: 
Κώστας Μαυρουδής (Οστεοπόρωση)

Αθανάσιος Αναστασιλάκης (Ασβέστιο και Βιταμίνη D)

Αναπαραγωγή 
(19.00–21.00)

Πρόεδρος: 
Γεώργιος Κουκούλης

Ομιλητές: 
Λίλυ Ανδρέου (♂)

Χρήστος Μαντζώρος (♀)
Δημήτριος Λουτράδης (Υποβοηθούμενη Αναπαραγωγή)

Παιδοενδοκρινολογία
(16.00–17.00)

Πρόεδρος: 
Αναστάσιος Παπαδημητρίου

Oμιλητής: 
Νίκος Σκορδής  
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Αλεβιζάκη Μαρία
Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, Ιατρική
Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Πανεπι-
στημιακό Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Αναστασιλάκης Αθανάσιος
Επιμελητής Ενδοκρινολογικού Τμήμα-
τος, 424 Γ.Σ.Ν., Θεσσαλονίκη

Ανδρέου Λίλυ
Δρ Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικός Συ-
νεργάτης Τμήματος Ενδοκρινολογίας
και Μεταβολισμού Νοσ. «Έλενα Βενιζέ-
λου»

Βαγενάκης Απόστολος
Ενδοκρινολόγος, Ομότιμος  Καθηγητής  
Πανεπιστημίου Πατρών

Βασιλειάδη Δήμητρα
Ενδοκρινολόγος, Επιμελήτρια Β', Ενδο-
κρινολογική Μονάδα Β' Προπαιδευτικής
Πανεπιστημιακής Κλινικής, Πανεπιστη-
μιακό Γ.Ν. «Αττικόν»

Βασιλόπουλος Χάρης
Διευθυντής Ενδοκρινολογίας, Μεταβο-
λισμού και Διαβήτη, Υπεύθυνος Διαβη-
τολογικού Κέντρου Γ.Ν. «Ευαγγελισμός»

Δημητριάδης Γεώργιος 
Καθηγητής Παθολογίας, Διευθυντής Β'
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής,
Μονάδα Ερεύνης και Διαβητολογικό
Κέντρο, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γ.Ν. «Ατ-
τικόν»

Ζωγράφος Γεώργιος
Καθηγητής Χειρουργικής, Διευθυντής Α'
Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής
Πανεπιστημίου Αθηνών

Καραβιτάκη Νίκη
Consultant Endocrinologist, Honorary

Senior Clinical Lecturer, Oxford Centre
for Diabetes, Endocrinology and Meta-
bolism, University of Oxford

Κουκούλης Γεώργιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοκρινολο-
γίας, Αθήνα

Κούκουρας Δημήτριος
Καθηγητής Γενικής Χειρουργικής Πανε-
πιστημίου Πατρών

Λαμπαδιάρη Βάια
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας–Σακ-
χαρώδη Διαβήτη Πανεπιστημίου Αθη-
νών, Β' Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Ερεύνης και Διαβητο-
λογικό Κέντρο, Γ.Ν. «Αττικόν»

Λουτράδης Δημήτριος 
Καθηγητής, Διευθυντής Α' αιευτικής–Γυ-
ναικολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Γ.Ν. «Αλε-
ξάνδρα»

Μαντζώρος Χρήστος, MD DSc PHD h.c.
Professor of Medicine, Harvard Medical
School, Professor Boston University Sch-
ool of Medicine Chief, Endocrinology
Section, VA Boston Healthcare System,
Director Human Nutrition Unit, Beth Is-
rael Deaconess Medical Center, Editor-
in-Chief, Metabolism, Clinical and
Experimental

Μαυρουδής Κώστας
Ενδοκρινολόγος, τ. Συντονιστής Διευ-
θυντής Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη & Με-
ταβολισμού, ΓΝΑ «Ασκληπιείο Βούλας»

Παπαδημητρίου Αναστάσιος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής
Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπι-
στημίου Αθηνών

Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ε Χ Ο Υ Ν
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Ραζή Ευαγγελία
Παθολόγος-Ογκολόγος, Διευθύντρια 
Γ' Παθολογικής–Ογκολογικής Κλινικής
Νοσοκομείου Υγεία

Σαριδάκη Αικατερίνη 
Ενδοκρινολόγος, Διευθύντρια Β' Ενδο-
κρινολογικού Τμήματος, Ευρωκλινική
Αθηνών

Σκορδής Νίκος MD, PhD
Καθηγητής Παιδιατρικής, St George's
University London Medical School at
University of Nicosia

Τίγκας Στέλιος
Επίκουρος Καθηγητής Ενδοκρινολογίας,
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Τσαγκαράκης Στέλιος, MD, PhD, FRCP
Συντονιστής Διευθυντής, Τμήμα Ενδο-
κρινολογίας–Διαβητολογικό Κέντρο,
Γ.Ν. «Ευαγγελισμός»

Χαμπαίος Γιάννης
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας–Εν-
δοκρινολογίας και Μεταβολικών Νοση-
μάτων, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου
Πατρών

Χατζηδάκης Ι. Δημήτριος
Καθηγητής Παθολογίας - Ενδοκρινολο-
γίας, Υπεύθυνος Μονάδας Ενδοκρινολο-
γίας και Μεταβολισμού, Β΄ ροπαιδευτική
Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου
Αθηνών, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσο-
κομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Σύμφωνα με τις κείμενες διατάξεις 
(αποφάσεις ΕΟΦ και ΣΦΕΕ), 

η Γραμματεία θα χορηγεί 
Πιστοποιητικό Συμμετοχής 

μόνον σε όσους παρακολουθήσουν το 60%
τουλάχιστον των εργασιών του Ενδοράματος ‘13. 

Η παρακολούθηση θα ελέγχεται 
με σύστημα γραμμωτού κώδικα (barcode).

Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ε Χ Ο Υ Ν
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Οργάνωση:

Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία –
Πανελλήνια Ένωση Ενδοκρινολόγων

Σε συνεργασία με το:

• Ενδοκρινολογικό Τμήμα

Πανεπιστημίου Πατρών

• Τμήμα Ενδοκρινολογίας Αναπαραγω-

γής Μαιευτικής–Γυναικολογικής 

Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών

Δικαίωμα συμμετοχής: 150 ευρώ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ / ΠΛΗΡOΦOΡΙΕΣ

Τηλ: 2610 432.200
Fax: 2610 430.884
e-mail: info@synedra.gr 

www.synedra.gr
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