
 

*: H κατάταξη των κρουσμάτων (πιθανό-επιβεβαιωμένο) γίνεται από το Κέντρο Ελέγχου & Πρόληψης 
Νοσημάτων (ΚΕΕΛΠΝΟ), ακολουθώντας τα κριτήρια της απόφασης 2008/426/ΕΕ της Ευρωπαϊκής 
Επιτροπής.  
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Υπουργείο Υγείας 
 

Ορισμός κρούσματος ασθενούς με λοίμωξη από τον ιό του 
Δυτικού Νείλου* 

 
 
 
Λοίμωξη από ΙΔΝ θεωρείται ότι έχει κάθε ασθενής που πληροί τουλάχιστον ένα από τα κλινικά (Α) 
και ένα από τα εργαστηριακά κριτήρια (Β) : 
 
 
Α) Κλινικά Κριτήρια 

 
Οποιοδήποτε άτομο με ένα από τα παρακάτω:  

α) Εγκεφαλίτιδα (οξεία διαταραχή επιπέδου συνείδησης με πυρετό),  
 
β) Άσηπτη μηνιγγίτιδα,  
 
γ) Άλλες οξείες κλινικές εκδηλώσεις από το Κεντρικό ή το Περιφερικό Νευρικό Σύστημα (π.χ. 
παράλυση, πάρεση, σπασμοί, αισθητικές διαταραχές κ.λπ.), 
 
δ) Πυρετός χωρίς κλινικές εκδηλώσεις από το νευρικό σύστημα και απουσία άλλης πιθανότερης 
διάγνωσης. 
 
 
Β) Εργαστηριακά κριτήρια  
Τουλάχιστον ένα από τα παρακάτω:  

α) Απομόνωση ή ανίχνευση του ιού σε αίμα ή ΕΝΥ ή άλλο ιστό (καλλιέργεια ή ανίχνευση 
γονιδιακού υλικού με τεχνικές PCR), 
 
β) Ανίχνευση στο ΕΝΥ ειδικών αντισωμάτων IgM για τον ιό,  
 
γ) Ανίχνευση στον ορό ενός από τα παρακάτω: 
   - υψηλός τίτλος αντισωμάτων IgM ή  
   - αύξηση τίτλου αντισωμάτων IgG σε διαδοχικά δείγματα ορών (με τήρηση των κατάλληλων  
     εργαστηριακών προδιαγραφών). 
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