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Στο Σεμινάριο χορηγούνται 9 μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

10o Σεμινάριο

Νεφρολογική Κλινική
Ιατρικής Σχολής Δημοκρίτειου

Πανεπιστημίου Θράκης 

Νεφρολογική Κλινική 
Iατρικής Σχολής

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων 

Νεφρολογική Κλινική
Ιατρικής Σχολής

Πανεπιστημίου Πατρών 

Οργάνωση:

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



Αγαπητοί/ές  Συνάδελφοι,

οΜε ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο 10  Σεμινάριο 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης στη Νεφρολογία με 
θέμα: «Η Νεφρολογία σε συνεργασία με άλλες ιατρικές 
ειδικότητες: Απεικονιστικές και παρεμβατικές μέθοδοι» 
στις 30 & 31 Αυγούστου 2013 στην Αρίστη Ιωαννίνων. 
Με το Σεμινάριο αυτό, το οποίο διοργανώνεται από τις 
Νεφρολογικές Κλινικές των Πανεπιστημίων Ιωαννίνων, 
Δημοκρίτειου Θράκης και Πατρών, αρχίζει μια νέα σειρά 
εκπαιδευτικών σεμιναρίων με σκοπό την προσέγγιση της 
ειδικότητάς μας με τις άλλες Ιατρικές ειδικότητες, τις 
γνώσεις και τα επιτεύγματα των οποίων χρησιμοποιούμε 
στην καθ' ημέρα κλινική μας πρακτική για την επίλυση 
των προβλημάτων των ασθενών μας.
Το πρώτο από αυτά τα Σεμινάρια αφορά απεικονιστικές 
και παρεμβατικές μεθόδους διάγνωσης και θεραπείας 
των νεφρικών παθήσεων και των επιπλοκών τους, τα 
οποία θα συζητήσουν αξιόλογοι και έμπειροι συνεργάτες 
νεφρολόγοι και ιατροί άλλων ιατρικών ειδικοτήτων.
Όπως είναι γνωστό, την ταχεία πρόοδο και εξέλιξη των 
διαγνωστικών και θεραπευτικών μεθόδων των 
διαφόρων ιατρικών ειδικοτήτων είναι αδύνατον να τις 
γνωρίζει και να τις παρακολουθεί ο κάθε Ιατρός. Έτσι, η 
συζήτηση με τους ειδικούς μας κάνει πιο σοφούς, αλλά 
συγχρόνως πρακτικούς και χρήσιμους για τους ασθενείς 
μας, για τους οποίους θα επιλέξουμε την καταλληλότερη 
και λιγότερο δαπανηρή εξέταση και επέμβαση. 
Το Σεμινάριο απευθύνεται σε όλους τους Συναδέλφους, 
αλλά ιδιαίτερα στους νεότερους και  στους 
ειδικευόμενους.
Θα πραγματοποιηθεί στην Αίθουσα Συνεδριάσεων του 
Ξενοδοχείου “Aristi Mountain” σε μία από τα ωραιότερες 
περιοχές της Ηπείρου, στα περίφημα Ζαγοροχώρια, 50 
χλμ έξω από τα Γιάννενα. 

Κων/νος Χ. Σιαμόπουλος
Καθηγητής Παθολογίας/Νεφρολογίας

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Βασίλειος Βαργεμέζης
Καθηγητής Νεφρολογίας

Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης

Δημήτριος Γούμενος 
Καθηγητής Παθολογίας/Νεφρολογίας

Πανεπιστημίου Πατρών 



17.00-18.00

Συντονιστές:  
Β. Βαργεμέζης 
Π. Πρασόπουλος

18.00-18.45

Συντονιστές: 
Μ. Αργυροπούλου
Κ. Μαυροματίδης

19.15-20.00 Προεδρείο: Ν. Αφεντάκης

Απεικονιστικές μέθοδοι νεφρών - 
νεφρικών αγγείων

     
17.00-17.20 Γενική επισκόπηση των μεθόδων: 

Απλή ΝΟΚ–Αξονική τομογραφία - 
Μαγνητική τομογραφία

17.20-17.50 U/S νεφρών - Doppler 
νεφρικών αγγείων (RI)

     

Σύγχρονες μέθοδοι απεικόνισης 
(Αξονική - Μαγνητική Τομογραφία)

18.00-18.15 Αρχές των μεθόδων

18.15-18.25 Αξονική τομογραφία 
(ενδείξεις – αντενδείξεις)

18.25-18.35 Μαγνητική Τομογραφία 
(ενδείξεις - αντενδείξεις)

Οξεία νεφρική βλάβη και χρόνια  
νεφρική νόσος: αλγόριθμος 
απεικονιστικών εξετάσεων  

Β. Σουφτάς

Σ. Δευτεραίος

K.X. Σιαμόπουλος

Λ. Αστρακάς

Χρ. Παπαδόπουλος

Α. Τσίλη

Α. Τσίλη

17.50-18.00 Σχόλια

18.35-18.45 Περιπτώσεις - παραδείγματα

18.45-19.15 Διάλειμμα - καφές

Παρασκευή, 30 Αυγούστου 2013



20.00-21.00

Συντονιστές:  
Δ. Σιαμπλής
Α. Παπαγιάννη

08.45-10.00

Συντονιστές: 
Π. Πασαδάκης 
Θ. Αποστόλου

Στένωση νεφρικής αρτηρίας: 
αλγόριθμος απεικονιστικών εξετάσεων

20.00-20.25 Doppler - Αξονική αγγειογραφία - 
Μαγνητική αγγειογραφία

20.25-20.50 Κλασική αγγειογραφία 
νεφρικών αγγείων 
Τοποθέτηση stent στις 
νεφρικές αρτηρίες

20.50-21.00 Σχόλια

Απεικόνιση επιπλοκών της ΧΝΝ 
στον τεχνητό νεφρό και στην 
περιτοναϊκή κάθαρση

08.45-09.05 Αρτηριοφλεβική αναστόμωση: 
εκτίμηση λειτουργίας και  
διορθωτικές παρεμβάσεις  

09.05-09.25 Οστικός έλεγχος - 
απεικόνιση μαλακών μορίων - 
επασβεστώσεις αγγείων

09.25-09.45 Οστική νόσος - 
ευρήματα βιοψίας οστού

Α. Σολωμού

Δ. Καρναμπατίδης

H. Θώδης

Στ. Παναγούτσος

N. Κουρκουτσάκης

Δ. Οικονομίδου

Ε. Παπαχρήστου

Σάββατο, 31 Αυγούστου 2013

09.45-09.55 Σχόλια

09.55-10.00 Συζήτηση



10.00-11.00

Συντονιστές:  
Μ. Μήτσης
Χ. Παππάς

11.30-13.00

Συντονιστές:  
Χρ. Ιατρού
Κ. Κατωπόδης

Απεικόνιση νεφρικού μοσχεύματος 
και επιπλοκές

10.00-10.20 Αξονική τομογραφία στον 
προεγχειρητικό έλεγχο δοτών 
νεφρικού μοσχεύματος

10.20-10.40 U/S ασθενών μετά από 
μεταμόσχευση νεφρού 
στην πρώιμη μετεγχειρητική περίοδο

 Εκτίμηση και θεραπεία καρδιαγγειακής 
συνοσηρότητας

11.30-11.50 Αρτηριακή σκληρία (PWV)

11.50-12.00 Πάχος μυϊκού τοιχώματος καρωτίδας 
(ΙΜΤ)

12.00-12.20 Αγγειογραφία στεφανιαίων 
(CT-MRI) – stents

12.20-12.45 Ανθιστάμενη υπέρταση - Απονεύρωση 
νεφρικών αρτηριών

Χρ. Παπαδόπουλος

Π. Παππάς

Γ. Ζαββός

Ρ. Καλαϊτζίδης

Δ. Νίκας

Δ. Νίκας

Π. Σαραφίδης - Στ. Σπηλιόπουλος

10.40-10.50 Περιπτώσεις - παραδείγματα

10.50-11.00 Σχόλια

12.45-13.00 Συζήτηση

11.00-11.30 Διάλειμμα - καφές



13.00-14.00

Προεδρείο: 
Ν. Ντόμπρος

17.30- 18.30
Συντονιστές: 
Ι. Μπολέτης
Δ. Γούμενος

Μέθοδοι λειτουργικής - ανατομικής 
απεικόνισης

13.00-13.50 Ρυθμός σπειραματικής διήθησης - 
Στατικό σπινθηρογράφημα νεφρών - 
Δυναμικό σπινθηρογράφημα νεφρών - 
Απεικόνιση παραθυρεοειδών - DEXA

Βιοψία Νεφρού

17.30-17.50 Ενδείξεις, αντενδείξεις, 
αναγκαιότητα της διάγνωσης

17.50-18.10 Λήψη νεφρικού ιστού

18.10-18.30 Μέθοδοι παρασκευής και διαχείρισης
του νεφρικού ιστού, 
επάρκεια δείγματος

19.00-21.00 Σπειραματονεφρίτιδες - 
Διάμεσες νεφροπάθειες - 
Νεφροπάθεια του μοσχεύματος

Α. Φωτόπουλος

Σ. Μαρινάκη

Γ. Μουστάκας

Ε. Λάμπρη

Γ. Λιάπης -  Έ. Ιωακείμ
Ε. Λάμπρη
Ε. Μπαλάση

13.50-14.00 Συζήτηση

14.00-17.30  Μεσημβρινή διακοπή

18.30-19.00 Διάλειμμα - καφές

Περιπτώσεις - παραδείγματα



ΟΜΙΛΗΤΕΣ-ΠΡΟΕΔΡΕΙΑ

Αποστόλου Θ.
Διευθυντής ΕΣΥ Νεφρολογικού Τμήματος 
Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών «Ο Ευαγγελισμός» 

Αργυροπούλου Μ.
Καθηγήτρια Ακτινολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Αστρακάς Λ.
Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Φυσικής, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Αφεντάκης Ν.
Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος 
Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών «Γ. Γεννηματάς» 

Βαργεμέζης Β.
Καθηγητής Νεφρολογίας, 
Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης

Γούμενος Δ. 
Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή 
Παθολογίας/Νεφρολογίας Πανεπιστημίου Πατρών

Δευτεραίος Σ.
Επίκουρος Καθηγητής Ακτινολογίας, 
Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης 

Ζαββός Γ.
Χειρουργός, Διευθυντής Μονάδας Μεταμόσχευσης 
Νεφρού Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών «Λαϊκό»  

Θώδης Η.
Καθηγητής Νεφρολογίας,
Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης



Ιατρού Χ. 
Διευθυντής Νεφρολογικού Κέντρου «Γ. Παπαδάκης» 
Γενικού Νοσοκομείου Νίκαιας Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήμων» 

Ιωακείμ  Έ.
Διευθύντρια Παθολογανατομικού Εργαστηρίου 
Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 

Καλαϊτζίδης Ρ.
Νεφρολόγος, Επιμελητής Α' Νεφρολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

Καρναμπατίδης Δ.
Επίκουρος Καθηγητής Ακτινολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

Κατωπόδης Κ.
Διευθυντής Μονάδας Τεχνητού Νεφρού 
Γενικού Νοσοκομείου Άρτας

Κουρκουτσάκης Ν.
Επίκουρος Καθηγητής Ακτινολογίας, 
Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης 

Λάμπρη Ε.
Παθολογοανατόμος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου Γενικού Νοσοκομείου 
Ιωαννίνων "Γ.Χατζηκώστα"

Λιάπης Γ.
Παθολογοανατόμος  Επιμελητής Β', 
Α' Εργαστηρίου Παθολογικής Ανατομικής 
Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών «Λαϊκό» 

Μαρινάκη Σ. 
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α' Νεφρολογικού Τμήματος 
Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών «Λαϊκό» 

Μαυροματίδης Κ.
Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος 
Γενικού Νοσοκομείου Κομοτηνής «Σισμανόγλειο»

Μήτσης Μ.
Αναπληρωτής Καθηγητής Χειρουργικής/ Μεταμοσχεύσεων, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Μουστάκας Γ.
Διευθυντής ΕΣΥ Νεφρολογικού Τμήματος 
Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών «Γ. Γεννηματάς»



Μπαλάση Ε.
Παθολογοανατόμος, Παθολογοανατομικό Εργαστήριο 
Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων
«Γ. Χατζηκώστα» 

Μπολέτης Ι.
Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή 
Εθνικού Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών

Νίκας Δ.
Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Επιμελητής Β' Καρδιολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

Ντόμπρος Ν.
Ομότιμος Καθηγητής Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Οικονομίδου Δ.
Διευθύντρια ΕΣΥ Νεφρολογικού Τμήματος 
Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο» 

Παναγούτσος Σ.
Αναπληρωτής Καθηγητής Νεφρολογίας, 
Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης

Παπαγιάννη Α.
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νεφρολογίας, 
Ιατρική Σχολή Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης

Παπαδόπουλος Χ.
Ακτινολόγος, Επιμελητής Β' Ακτινολογικού Εργαστηρίου 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων 

Παπαχρήστου Ε.
Λέκτορας Νεφρολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών



Παππάς Π.
Επεμβατικός Ακτινολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ 
Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών «Λαϊκό» 

Παππάς Χ.
Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ Νεφρολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Ιωαννίνων

Πασαδάκης Π.
Καθηγητής Νεφρολογίας, 
Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης

Πρασόπουλος Π.
Καθηγητής Ακτινολογίας, 
Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης

Σαραφίδης Π.
Λέκτορας Νεφρολογίας, Ιατρική Σχολή 
Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Σιαμόπουλος Κ.
Καθηγητής Παθολογίας/Νεφρολογίας 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Σιαμπλής Δ.
Καθηγητής Ακτινολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

Σολωμού Α.
Επίκουρη Καθηγήτρια Ακτινολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών

Σουφτάς Β.
Επίκουρος Καθηγητής Ακτινολογίας, 
Ιατρική Σχολή Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης 

Σπηλιόπουλος Σ.
Επεμβατικός Ακτινολόγος, 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών  

Τσίλη Α.
Λέκτορας Ακτινολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Φωτόπουλος Α.
Καθηγητής Πυρηνικής Ιατρικής, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΣ - ΧΡΟΝΟΣ

ΕΓΓΡΑΦΕΣ

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ

ΜΟΡΙΑ

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

ΕΚΘΕΣΗ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

Το Σεμινάριο θα διεξαχθεί στην Αίθουσα Συνεδρι-
άσεων του ξενοδοχείου Aristi Mountain στην 
Αρίστη, Ιωαννίνων. Οι εργασίες θα ξεκινήσουν 
την Παρασκευή, 30 Αυγούστου 2013 και ώρα 
17.00 και θα ολοκληρωθούν το Σάββατο, 31 
Αυγούστου 2013 και ώρα 21.00

Η συμμετοχή στο Σεμινάριο είναι ΔΩΡΕΑΝ.

Όλες οι πληροφορίες που αφορούν στο Σεμινάριο 
θα  περ ιλαμβάνοντα ι  στην  ιστοσελ ίδα  
http://www.cmenephrology.gr/ 

Στο Σεμινάριο χορηγούνται 9 μόρια Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο.

Η παράδοση των Βεβαιώσεων Παρακολούθησης 
θα γίνει από τη Γραμματεία, το Σάββατο, 31 
Αυγούστου 2013 μετά τη λήξη των εργασίων του 
Σεμιναρίου.

Κατά τη διάρκεια του Σεμιναρίου θα λειτουργεί 
έξω από την αίθουσα συνεδριάσεων, εμπορική 
έκθεση φαρμακευτικών και ιατρικών ειδών. 

Συνεδριακή ΕΠΕ/Conferre Ltd,
“The Art of Bringing People Together”
4ο χλμ. Ιωαννίνων - Δωδώνης, 451 10 Ιωάννινα,
τηλ. +302651068610, Fax: +302651068611
Email: info@conferre.gr  ,
Website: www.conferre.gr




	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12

