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Αγαπητοί συνάδελφοι

Με ιδιαίτερη χαρά θα θέλαμε να σας υποδεχτούμε στο Εικοστό Μετεκ-

παιδευτικό Συμπόσιο της Επιτροπής Νοτιοδυτικής Ελλάδος της Ελληνικής

Πνευμονολογικής Εταιρείας, με το οποίο συμπληρώνεται μία εικοσαετία

συνεχούς δημιουργικής παρουσίας της πνευμονολογικής κοινότητας στα

ιατρικά τεκταινόμενα της Νοτιοδυτικής Ελλάδος. 

Όπως και πέρυσι, πρόκειται για ένα πολυθεματικό Συμπόσιο που εκτείνε-

ται σε ένα ευρύ φάσμα θεμάτων της πνευμονολογίας, έτσι ώστε να καλυ-

φθούν όσο το δυνατόν περισσότερα θέματα που ενδιαφέρουν τους

συναδέλφους. 

Και εφέτος θα διαπραγματευθούμε θέματα τα οποία αντιμετωπίζουμε

στην καθημερινή ιατρική πράξη, είτε στο νοσοκομείο είτε στο ιδιωτικό ια-

τρείο, όπως επί παραδείγματι η ΧΑΠ στην 3η ηλικία, η διαγνωστική προ-

σπέλαση των διάχυτων διάμεσων πνευμονοπαθειών, η σαρκοείδωση, ο

μη επεμβατικός μηχανικός αερισμός στη ΧΑΠ και στα νευρομυϊκά νοσή-

ματα και άλλα, ίσως σπανιότερα, όπως η κυστική ίνωση των ενηλίκων. Σκο-

πός μας είναι η παρουσίαση των θεμάτων, που θα γίνει από έμπειρους και

εξειδικευμένους επιστήμονες,  να συμβάλει στον εμπλουτισμό των γνώ-

σεών μας με ό,τι νεότερο, αλλά και στην ορθολογικότερη διαφοροδια-

γνωστική προσέγγιση των διαφόρων νόσων του αναπνευστικού

συστήματος. Σημειωτέον ότι την τελευταία μέρα θα πραγματοποιηθεί

απολογισμός της απερχόμενης και η εκλογή της νέας ΕΝΔΕ της ΕΠΕ.

Τόσο η δομή, όσο και η σφαιρικότητα του προγράμματος, πιστεύουμε ότι

θα ικανοποιήσουν τις απαιτήσεις των συναδέλφων, και, με αυτή την πε-

ποίθηση, σας καλωσορίζουμε στο Εικοστό Συμπόσιό μας.

Με εκτίμηση

Για την Οργανωτική Επιτροπή

Ο Πρόεδρος

Δημήτρης Κ. Γεωργόπουλος
Πνευμονολόγος

Συντ. Δ/ντής E.N.N.Θ.N/Δ.Ε.



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Παρασκευή 7 Ιουνίου 2013

18.00–18.45 Εγγραφές

18.45–19.00 Χαιρετισμοί

19.00–21.00 1ο Στρογγυλό τραπέζι

Κυστική Ίνωση 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Ηλίας Ιγγλέζος, Δημήτρης Γεωργόπουλος
ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ: Μαρία Κανελλοπούλου

Μικροβιολογία της κυστικής ίνωσης 

Κωνσταντίνος Κότσιφας 
Κλινικές εκδηλώσεις στον ενήλικα με κυστική ίνωση  

Ηλίας Ιγγλέζος 
Θεραπευτική αντιμετώπιση της κυστικής ίνωσης

Αικατερίνη Δημάκου
Βρογχιεκτασίες εκτός κυστικής ίνωσης 

Σάββατο 8 Ιουνίου 2013

09.30–11.00 2ο Στρογγυλό τραπέζι

Διάχυτες Διάμεσες Πνευμονοπάθειες 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Κωνσταντίνος Γουργουλιάνης, Παναγιώτης Ανδρικάκος
ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ: Βλάσιος Πολυχρονόπουλος

Διαγνωστική προσπέλαση των ΔΔΠ 

Ζωή Δανιήλ
Διάγνωση και θεραπεία της ΙΠΙ  

Φωτεινή Μάλλη
Ηωσινοφιλικά νοσήματα του πνεύμονα

11.0–11.30 Διάλειμμα



11.30–13.30 3ο Στρογγυλό τραπέζι

Αναπνευστικό και Μη Επεμβατικός Αερισμός 
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Νικόλαος Κουλούρης, Κωνσταντίνος Μπάρλας
ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ: Στυλιανός Μιχαηλίδης

ΧΑΠ σε μη καπνιστές  

Νικόλαος Κουλούρης
Φυσιολογία-παθοφυσιολογία των αναπνευστικών μυών  

Χριστίνα Αλεξοπούλου 
Μη επεμβατικός μηχανικός αερισμός στη ΧΑΠ: σε ποιον και πότε; 

Παναγιώτης Γεωργακόπουλος
Μη επεμβατικός μηχανικός αερισμός σε νευρομυικά νοσήματα: πότε; 

13.30–17.30 Μεσημβρινή διακοπή

17.30–19.00 4ο Στρογγυλό τραπέζι

Παιδοπνευμονολογία
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μιχάλης Ανθρακόπουλος, Παντελής Αβαρλής  
ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ: Κώστας Πρίφτης

Επαναπροσέγγιση των αναπνευστικών ήχων   

Κωνσταντίνος Δούρος
Χρόνιος υγρός βήχας 

Μιχάλης Ανθρακόπουλος 
Διαχρονική μελέτη της συχνότητας του παιδικού άσθματος και της
αλλεργίας. Η εμπειρία της Πάτρας 

19.00–19.30 Διάλειμμα

19.30–21.00 5ο Στρογγυλό τραπέζι

Σαρκοείδωση
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μιχάλης Τουμπής, Ιωάννης Λάσκαρις 
ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ: Ιωάννης Αράπης 

Αιτιοπαθογένεια  

Αγγελική Ράπτη 
Διαγνωστική προσέγγιση  

Μιχάλης Τουμπής
Θεραπευτική αντιμετώπιση 



Κυριακή 9 Ιουνίου 2013

10.00–12.00 6ο Στρογγυλό τραπέζι

Νοσήματα του Αναπνευστικού στην Τρίτη Ηλικία  
ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Θεοχάρης Δήμου, Λάμπρος Λαμπρόπουλος
ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ: Παναγιώτης Στρατόπουλος

ΧΑΠ  

Θεοχάρης Δήμου
Καρκίνος πνεύμονος  

Αικατερίνη Βαρελά 
TBC πνεύμονος  

Γεώργιος Ευφραιμίδης
Λοιμώξεις αναπνευστικού 

12.00–12.30 Απολογισμός απερχόμενης και εκλογή νέας ΕΝΔΕ της ΕΠΕ

Αβαρλής Παντελής, Πνευμονολόγος, Ιδιώ-
της, Καλαμάτα

Αλεξοπούλου Χριστίνα, Πνευμονολόγος –
Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΜΕΘ, Πανεπι-
στημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου Κρήτης

Ανδρικάκος Παναγιώτης, Ακτινοδιαγνώ-

στης, Συντονιστής Διευθυντής Ακτινολογικού
Τμήματος, Ειδικό Νοσοκομείο Θώρακος Νοτιο-
δυτικής Ελλάδος

Ανθρακόπουλος Μιχάλης, Καθηγητής Παι-
διατρικής Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο Πα-
τρών, Παιδιατρική Κλινική ΠΓΝΠ

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ



Αράπης Ιωάννης, Πνευμονολόγος, Διευθυν-
τής, 8η Πνευμονολογική Κλινική Γενικό Νοσο-
κομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η
Σωτηρία»

Βαρελά Αικατερίνη, Πνευμονολόγος, Διευ-
θύντρια , Ειδικό Νοσοκομείο Θώρακος Νοτιο-
δυτικής Ελλάδος

Γεωργακόπουλος Παναγιώτης, Πνευμονο-
λόγος, Επιμελητής, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών

Γεωργόπουλος Δημήτρης, Πνευμονολόγος,
Συντονιστής Διευθυντής, Ειδικό Νοσοκομείο
Θώρακος Νοτιοδυτικής Ελλάδος

Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος, Καθηγητής
Πνευμονολογίας, Διευθυντής Πνευμονολογι-
κής Κλινικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πρύ-
τανης Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πρόεδρος
Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας

Δανιήλ Ζωή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια
Πνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου
Θεσσαλίας

Δημάκου Αικατερίνη, Πνευμονολόγος, Διευ-
θύντρια ΕΣΥ, 6η Πνευμονολογική Κλινική, Γε-
νικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος
Αθηνών «Η Σωτηρία»

Δήμου Θεοχάρης, Πνευμονολόγος, Διευθυν-
τής ΕΣΥ, Ειδικό Νοσοκομείο Θώρακος Νοτιο-
δυτικής Ελλάδος

Δούρος Κωνσταντίνος, Παιδοπνευμονολό-
γος, Διευθυντής ΕΣΥ, Γ' Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν»

Ευφραιμίδης Γεώργιος, Πνευμονολόγος,
Επιμελητής, Ειδικό Νοσοκομείο Θώρακος Νο-
τιοδυτικής Ελλάδος

Ιγγλέζος Ηλίας, Πνευμονολόγος, Διευθυντής
ΕΣΥ, Υπεύθυνος Μονάδας Κ.Ι. Ενηλίκων «Σι-
σμανόγλειο» Νοσοκομείο Αθήνας  

Κανελλοπούλου Μαρία, Διευθύντρια Βιοπα-
θολόγος, Κλινική Μικροβιολόγος, Υπεύθυνη
Μικροβιολογικού Τμήματος «Σισμανόγλειο»
Νοσοκομείο Αθήνας  

Κότσιφας Κωνσταντίνος, Πνευμονολόγος,
«Σισμανόγλειο» Νοσοκομείο Αθήνας  

Κουλούρης Νικόλαος, Καθηγητής Πνευμο-
νολογίας, Πανεπιστημίο Αθηνών

Λαμπρόπουλος Λάμπρος, Πνευμονολόγος,
Ιδιώτης, Ναύπακτος

Λάσκαρις Ιωάννης, Πνευμονολόγος, Ιατρός
ΕΟΠΥΥ, Αμαλιάδα

Μάλλη Φωτεινή, Ειδικευόμενη Πνευμονολο-
γίας, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Πανεπιστη-
μίου Θεσσαλίας

Μιχαηλίδης Στυλιανός, Πνευμονολόγος –
Εντατικολόγος, Διευθυντής, Α’ Πνευμονολογικό
Τμήμα, «Σισμανόγλειο» Νοσοκομείο Αθήνας

Μπάρλας Κωνσταντίνος, Πνευμονολόγος,
Διευθυντής ΕΣΥ, Πνευμονολογική Κλινική ΓΝ
Κορίνθου

Πολυχρονόπουλος Βλάσιος, Πνευμονολό-
γος, Επιστημονικός Συνεργάτης Νοσοκομείο
«Υγεία»

Πρίφτης Κώστας, Παιδοπνευμονολόγος, Επί-
κουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ'
Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν»

Ράπτη Αγγελική, Πνευμονολόγος, Συντονί-
στρια Διευθύντρια, 2η Πνευμονολογική Κλινική
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθη-
νών «Η Σωτηρία»

Στρατόπουλος Παναγιώτης, Πνευμονολό-
γος, Διευθυντής, Ειδικό Νοσοκομείο Θώρακος
Νοτιοδυτικής Ελλάδος

Τουμπής Μιχάλης, Πνευμονολόγος, Διευ-
θυντής, 6η Πνευμονολογική Κλινική Γενικό Νο-
σοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η
Σωτηρία»

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ


