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Χώρος Διεξαγωγής:

Αίθουσα Πέτρα
Μονεμβάσια
Τηλ. 2732062048 - 9 

Ημερομηνία Διεξαγωγής:

7 Σεπτεμβρίου 2013

Οργάνωση:
Ιατρικός Σύλλογος Λακωνίας

Σε συνεργασία:
Γενικό Νοσοκομείο Μολάων Λακωνίας

Παρουσιάσεις μέσω Η/Υ:
Η αίθουσα διεξαγωγής του forum θα είναι εξοπλισμένη με 
video projector για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Το υλικό θα πρέ-
πει να παραδίδεται μία τουλάχιστον ώρα πριν τη συνεδρίαση 
στη Γραμματεία Παραλαβής Εργασιών.

Εγγραφές: ΔΩΡΕΑΝ
(Για online εγγραφή παρακαλούμε συμπληρώστε τη φόρμα 
συμμετοχής που θα βρείτε στις ιστοσελίδες: 
www.gkad.gr και www.belife.gr).

Εγγραφές θα γίνονται τις προκαθορισμένες ώρες από το  
πρόγραμμα.
Πληροφορίες σχετικά με το forum στις ιστοσελίδες
www.gkad.gr, www.belife.gr

Ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ό  F o r u m

«Μονεμβάσια 2013:  
Οχυρώστε την καρδιά σας»

7 Σεπτεμβρίου 2013
Ώρα έναρξης: 17.00

ΑΙΘΟΥΣΑ ΠΕΤΡΑ

Θα δοθούν μόρια
συνεχιζόμενης εκπαίδευσης
(C.M.E. Credits)

Είσοδος ελεύθερη

Conference Management 
PR & Communication:

Λ. Κηφισίας 90
Μαρούσι, Τ.Κ. 15125
Τηλ: 210 8764725, 210 8764703
Φαξ: 210 8764877
Κινητά: 6932 342935, 6945 597848, 
Site: www.gkad.gr
Email: info@gkad.gr



ΤΙΤΛΟΙ ΠΡΟΕΔΡΩΝ / ΕΙΣΗΓΗΤΩΝ:
 	

Αναστασάκος Χρήστος 
		  Δρ., MD, PHD, Παθολόγος - Ηπατολόγος, Συντονιστής Liver Unit
		  Kings College Hospital, London U.K., Σκάλα Λακωνίας
Δαβανέλος Χριστόφορος 
		  Ω.Ρ.Λ., Διευθυντής Κλινικής Ω.Ρ.Λ. και Διευθυντής Ιατρικής 
		  Υπηρεσίας Γενικού Νοσοκομείου Μολάων Λακωνίας
Καμαράτος Αλέξανδρος 
		  MD, PHD, Διευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου Τζανείου 
		  Νοσοκομείου
Καρούνης Δημήτριος
		  Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής 
		  Γενικού Νοσοκομείου Μολάων Λακωνίας 
Κιαγιάς Ιωάννης 
		  Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών
Κρητικός Νεοκλής
		  Χειρουργός, Προϊστάμενος Χειρουργικής Κλινικής Γενικού 
		  Νοσοκομείου Μολάων Λακωνίας
Μπακίδης Σοφοκλής
		  Διευθυντής Παθολόγος, Μετεκπαιδευθείς στον Σακχαρώδη Διαβήτη
Πρέσβελος Δημήτριος
		  Νεφρολόγος, Επιμελητής Α΄ Μονάδας Τεχνητού Νεφρού, Γενικού
		  Νοσοκομείου Μολάων Λακωνίας
Τσιρώνη Μαρία
		  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας Τμήματος Νοσηλευτικής
		  Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου
		  Λακωνίας
Χαραμής Άγγελος
		  Παθολόγος, Επιμελητής Β΄ Παθολογικής Κλινικής Γενικού 
		  Νοσοκομείου Μολάων Λακωνίας 
 

Οργάνωση:

Ιατρικός Σύλλογος Λακωνίας

Σε συνεργασία με:

Γενικό Νοσοκομείο Μολάων Λακωνίας

Αγαπητοί φίλοι και συνεργάτες,

Με χαρά σας καλωσορίζουμε για τέταρτη συνεχόμενη χρονιά στο καθιερωμένο 

επιστημονικό forum «Μονεμβάσια 2013: Οχυρώστε την καρδιά σας!», το οποίο 

θα πραγματοποιηθεί φέτος στις 7 Σεπτεμβρίου 2013, στην αίθουσα Πέτρα στη 

Μονεμβάσια.

Όλοι μαζί θα συζητήσουμε για τις καρδιοπάθειες και τους παράγοντες κινδύνου 

στην εποχή μας, τις επιστημονικές εξελίξεις και τα νέα δεδομένα πάνω στο θέμα 

της πρόληψης, διάγνωσης και θεραπείας, καθώς επίσης και θα μοιραστούμε 

γνώσεις και εμπειρίες με φόντο το πανέμορφο κάστρο της Μονεμβάσιας.

Η ετήσια αυτή συνάντησή μας είναι σημαντική για όλους εμάς και ελπίζουμε πως 

με την ενεργή συμμετοχή σας θα διατηρηθεί ως θεσμός για την επιστημονική 

ενημέρωση της ευρύτερης περιοχής!

Θα είναι τιμή και χαρά για εμάς να σας έχουμε κοντά μας!

Με εκτίμηση,

Ο Πρόεδρος του Forum

Παπαγεωργίου Γεώργιος

Παθολόγος
Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής

Γενικού Νοσοκομείου Μολάων Λακωνίας

17:00 - 18:00	 Εγγραφές

18:00 - 19:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Σακχαρώδης διαβήτης

Πρόεδροι: Δημήτριος Καρούνης, Νεοκλής Κρητικός

18:00 - 18:30	 Γλυκαιμική ρύθμιση και συνοσηρότητα

Εισηγήτρια: Μαρία Τσιρώνη
 
18:30 - 19:00	 Διαβητικό πόδι

Εισηγητής: Αλέξανδρος Καμαράτος
 

19:00 - 19:30	 Νεότερες θεραπείες στον σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2.

	 Ιγκρετινικές αγωγές

Εισηγητής: Άγγελος Χαραμής

19:30 - 21:00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Μεταβολικό σύνδρομο

Πρόεδροι: Χριστόφορος Δαβανέλος, Δημήτριος Πρέσβελος
 
19:30 - 20:00	 Παχυσαρκία, σακχαρώδης διαβήτης τύπου 2 και 
	 καρδιομεταβολική νόσος: Η τρίδυμη γένεσις μιας επιδημίας

Εισηγητής: Ιωάννης Κιαγιάς
 
20:00 - 20:30	 Τί νεότερα στην αρτηριακή υπέρταση 

Εισηγητής: Σοφοκλής Μπακίδης

20:30 - 21:00	 Διαβήτης και ήπαρ. Ένας φαύλος κύκλος 

Εισηγητής: Χρήστος Αναστασάκος

21:00	 Λήξη

EΠΙΣTHMONIKO ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Πρόεδροι

Μιχαλέτος Ιωάννης 
Παπαγεωργίου Γεώργιος

Επιστημονική Επιτροπή

Κιαγιάς Ιωάννης
Μπακίδης Σοφοκλής
Τσιρώνη Μαρία
Χαραμής Άγγελος


