
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο 2 Μαρτίου 2013
Αθήνα, Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL

«Διαταραχές 
της οξεοβασικής ισορροπίας  

και των ηλεκτρολυτών»

12ο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο

 5 μόρια
ΣυνεχιζόμενηςΙατρικής Εκπαίδευσης

(C.M.E. Credits)

Χορηγούνται 

Υπεύθυνοι Σεμιναρίου:
Μ. ΕΛΙΣΑΦ - Στ. ΠΑΠΠΑΣ - Α. ΑΧΕΙΜΑΣΤΟΣ

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΤΟΠΟΣ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ
Το σεμινάριο θα διεξαχθεί στην αίθουσα “MAΚΕΔΟΝΙΑ” του Ξενοδοχείου 

DIVANI CARAVEL, επί της οδού Bασ. Αλεξάνδρου 2, 161 21 Αθήνα, τηλ.: 210 
7207000.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Οι εγγραφές θα πραγματοποιηθούν στη ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ του σεμιναρίου, το 

Σάββατο 2 Μαρτίου 2013 από τις 09.00. Η συμμετοχή στο σεμινάριο είναι 
ΔΩΡΕΑΝ και περιλαμβάνει:

•	Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος

•	Παραλαβή συνεδριακού υλικού

•	Χορήγηση του πιστοποιητικού παρακολούθησης με τη λήξη του σεμιναρίου

•	Προσφορά καφέ κατά τη διάρκεια του διαλείμματος

ΤΕΧΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
Στο χώρο της ημερίδας θα λειτουργεί γραμματεία δοκιμής διαφανειών, στην 

οποία πρέπει να παραδίδεται το υλικό παρουσιάσεων σε ηλεκτρονική μορφή, 
δισκέτα ή cd, τουλάχιστον μισή ώρα πριν από την παρουσίασή του.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Ο Πανελλήνιος Ιατρικός Σύλλογος χορηγεί 5 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 

Εκπαίδευσης στο Επιστημονικό Πρόγραμμα του Εκπαιδευτικού Σεμιναρίου 
«Διαταραχές της οξεοβασικής ισορροπίας και των ηλεκτρολυτών».

ΕΚΘΕΣΗ
Στο χώρο του σεμιναρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων 

και βιβλίων.

ΓΡΑΦΕΙΟ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΚΗΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

Πληροφορίες:

CONGRESS WORLD, EVENT TRAVEL
 Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα, 

 210-72 100 52, 210-72 10 001   210-72 100 51 
 www.congressworld.gr   reception@congressworld.gr

Β’ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩN
Διευθυντής: ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΜΩϋΣΗΣ Σ.  ΕΛΙΣΑΦ

Γ’ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚο τμημα 
και διαβητολογικο κεντρο, 

γ.ν. νικαιασ «ΑΓ. ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»
Διευθυντής: DR. ΣΤΑΥΡΟΣ Ι. ΠΑΠΠΑΣ

σε συνεργασία με



Διαταραχές της οξεοβασικής ισορροπίας  
και των ηλεκτρολυτών

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Πρόεδροι: Σ. Παππάς - Α. Αχείμαστος – Α. Βαγενάκης

1η Συνεδρία

09.00-09.30	 Αξιολόγηση των παραμέτρων της οξεοβασικής ισορροπίας 
(Χάσμα ανιόντων ορού και ούρων, ωσμωτικό χάσμα, Cl– ορού, 
αξιολόγηση της σχέσης ΔΧΑ/ΔHCO3

–)
Ε. Λυμπερόπουλος 

09.30-10.00	 Υποκαλιαιμία: Αλγόριθμος διαγνωστικής προσπέλασης  
(αξιολόγηση παραμέτρων οξεοβασικής ισορροπίας, επιπέδων 
Mg2+ ορού, δεικτών νεφρικής απέκκρισης Κ+). Βασικές αρχές 
θεραπευτικής αντιμετώπισης
Χ. Μηλιώνης 

10.00-10.30	 Υπομαγνησιαιμία: Πότε πρέπει να προσδιορίσουμε τα επίπεδα 
του Mg2+; Διαγνωστική προσπέλαση - Αντιμετώπιση
Γ. Λιάμης 

10.30-11.00	 Υπερκαλιαιμία: Αλγόριθμος διάγνωσης προσέγγισης (με έμφαση 
στην ιατρογενή υπερκαλιαιμία) και βασικές αρχές αντιμετώπισης
Δ. Γούμενος 

11.00-11.30	 Διάλειμμα

2η Συνεδρία

11.30-14.00	 Συζήτηση περιστατικών
Μ. Ελισάφ

Εκειο
Διαταραχές της οξεοβασικής ισορροπίας  

και των ηλεκτρολυτών

Σάββατο 2 Μαρτίου 2013

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Α. Αχείμαστος
Αν. Καθηγητής Παθολογίας Παν/μίου Αθηνών, Κέντρο Υπέρτασης,  
Γ’ Παν/μιακή Παθολογική Κλινική, ΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Α. Βαγενάκης
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Παν/μίου Πατρών

Δ. Γούμενος
Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Πατρών, 
Διευθυντής Νεφρολογικού Κέντρου Παν/μιακού Γ.Ν. Πατρών

Μ. Ελισάφ
Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Ιωαννίνων

Γ. Λιάμης
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Ιωαννίνων

Ε. Λυμπερόπουλος
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Ιωαννίνων

Χ. Μηλιώνης
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Ιωαννίνων

Σ. Παππάς
Παθολόγος-Διαβητολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Γ’ Παθολογικού 
Τμήματος & Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Νίκαιας Πειραιά  
«Αγ. Παντελεήμων»



120 EÊÐÁÉÄÅÕÔÉÊÏ ÓÅÌÉÍÁÑÉÏ

Διαταραχές  
της οξεοβασικής ισορροπίας  

και των ηλεκτρολυτών

Αθηνα, Ξενοδοχείο DIVANI CARAVEL
Σάββατο 2 Μαρτίου 2013

ÄÅËÔÉÏ ÓÕÌÌÅÔÏ×ÇÓ

Óáò ðáñáêáëïýìå íá óõìðëçñþóåôå ìå ÊÅÖÁËÁÉÁ ãñÜììáôá ôç öüñìá 
êáé íá ôç óôåßëåôå óôç ãñáììáôåßá ôïõ Óõíåäñßïõ:

CONGRESS WORLD, EVENT TRAVEL
 Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα, 
 210-72 100 52, 210-72 10 001   210-72 100 51 
 www.congressworld.gr   reception@congressworld.gr

Ð Ñ Ï Ó Ù Ð É Ê Á  Ó Ô Ï É × Å É Á

Åðþíõìï:...........................................  ¼íïìá.................................................

Äéåýèõíóç (êáôïéêßáò):...................................................................................

Ðüëç:................................................  Ô.Ê. (áðáñáßôçôïò):..............................

Ôçë. Ïéêßáò:...................................  Tçë. Åñãáóßáò:.......................................

Fax:............................................e-mail:...........................................................

Çìåñïìçíßá..................................... 	 ÕðïãñáöÞ......................................... 	

ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Οι διαταραχές της οξεοβασικής ισορροπίας και των ηλεκτρολυτών είναι 

συχνές στην κλινική πράξη και επηρεάζουν σημαντικά τη νοσηρότητα και 

θνητότητα των ασθενών. Έτσι, αποκτά ιδιαίτερη σημασία η κατανόηση των 

υποκείμενων παθοφυσιολογικών μηχανισμών και η σωστή αντιμετώπιση αυτών 

των διαταραχών. 

Στο εκπαιδευτικό σεμινάριο θα συζητηθούν οι διαταραχές της οξεοβασικής 

ισορροπίας και με την παρουσίαση κλινικών περιστατικών θα επιχειρηθεί η με-

θοδική ανάλυση του τρόπου με τον οποίο επιτυγχάνεται η σωστή διαγνωστική 

προσπέλαση και αντιμετώπισή τους.

			   Μ. Ελισάφ
	 	 	 Καθηγητής Παθολογίας
			   Ιατρικής Σχολής 
			   Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Ευχαριστούμε θερμά τις παρακάτω Εταιρείες για την πολύτιμη 
οικονομική στήριξη:

ΑΒΒΟΤΤ Laboratories (ΕΛΛΑΣ) Α.Β.Ε.Ε 

ASTRAZENECA A.E. 

ΒΙΟΣΕΡ Α.Ε.

ELPEN A.E.

PFIZER HELLAS A.E.

WINMEDΙCA E.Π.Ε.


