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Ελληνική Παιδοπνευμονολογική Εταιρεία



Ελληνική Παιδοπνευμονολογική Εταιρεία
http://www.hpps.gr

Διοικητικό Συμβούλιο 
Ελληνικής Παιδοπνευμονολογικής Εταιρείας

Πρόεδρος: Μιχάλης Ανθѳρακόπουλος
Αντιπρόεδρος: Κατερίνα Χαϊδοπούλου
Γραµµατέας: Μάριος Παπαδόπουλος

Ταµίας: Σωτήρης Φούζας
Έφορος – Μέλος: Ελπίδα Χατζηαγόρου





Οργανωτική Επιτροπή Συνεδρίου 

Τιµητικό Προεδρείο:
Γιώργος Συρογιαννόπουλος

Μιχάλης Ανθѳρακόπουλος, Πρόεδρος
ΘѲεόφιλος Μερίδης
Κώστας Μπόλης

Μάριος Παπαδόπουλος
Μαρία Τρίγκα 

Σωτήρης Φούζας
Κατερίνα Χαϊδοπούλου 
Ελπίδα Χατζηαγόρου 

Επιστημονική Επιτροπή Συνεδρίου

Τάσος Κουµπουρλής, Πρόεδρος
Μαρία Εµποριάδου
ΘѲανάσης Καδίτης
Χάρης Κατσαρδής
Εύα Μαντζουράνη
Βασιλική Μάτζιου
Κώστας Πρίφτης
Γιάννης Τσανάκας
Φάνης Τσιλιγιάννης

Αθѳανάσιος Χατζηµιχαήλ



Αγαπητοί συνάδελφοι

Η Ελληνική Παιδοπνευμονολογική Εταιρεία διοργανώνει
εφέτος το 4ο ετήσιο Πανελλήνιο Παιδοπνευμονολογικό Συ-
νέδριό της στο Βόλο, στις 20, 21 και 22 Σεπτεμβρίου 2013. 

Η Παρασκευή, πρώτη ημέρα του Συνεδρίου, είναι αφιερω-
μένη στα Κλινικά Φροντιστήρια που απευθύνονται σε ολι-
γάριθμες ομάδες γιατρών και έχουν παγιωθεί πλέον ως
θεσμός του Συνεδρίου μας. Την ίδια μέρα θα γίνει και η πα-
ρουσίαση Ελεύθερων Ανακοινώσεων όπου με πολύ ενδια-
φέρον περιμένουμε και φέτος να ακούσουμε για την
ερευνητική σας δραστηριότητα. Ακόμη, θα διεξαχθεί η 2η
Νοσηλευτική Ημερίδα για τη φροντίδα των νεαρών ανα-
πνευστικών ασθενών που ξεκίνησε πέρυσι και οργανώνε-
ται από το Τμήμα Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου
Αθηνών. 

Στη διάρκεια του Σαββατοκύριακου έμπειροι ομιλητές θα
παρουσιάσουν επίκαιρα και αμφιλεγόμενα θέματα που
αφορούν σε κάθε γιατρό που εμπλέκεται στη φροντίδα των
νοσημάτων του αναπνευστικού στα παιδιά, όπως η διά-
γνωση, αντιμετώπιση και πρόγνωση του άσθματος βρεφών
και νηπίων, η χρόνια βακτηριακή βρογχίτιδα, η πνευμονία,
η αναπνευστική ανεπάρκεια, η επίδραση των ατμοσφαιρι-
κών ρύπων κ.ά. 

Τέλος, εφέτος εισάγουμε για πρώτη φορά την Ετήσια Ερευ-
νητική Ανασκόπηση, όπου θα παρουσιασθεί η γνώση αιχ-
μής σε θέματα, όπως η βρογχολογία, η κυστική ίνωση, τα
διάμεσα νοσήματα του πνεύμονα και ο ύπνος. 

Ραντεβού λοιπόν το Φθινόπωρο στο Βόλο σε μια γόνιμη και
χρήσιμη ανταλλαγή απόψεων.

Για το Διοικητικό Συμβούλιο

Ο Πρόεδρος
Μιχάλης Ανθρακόπουλος



Εγγραφή

Iατροί Ειδικευµένοι 150,00 ευρώ
Ειδικευόµενοι 75,00 ευρώ

Λοιποί επαγγελµατίες και φοιτητές: Δ∆ωρεάν

Φροντιστήρια: 30,00 ευρώ
(Aπαραίτητη η εγγραφή στο Συνέδριο)

Περιορισµένες θѳέσεις, 
θѳα τηρηθѳεί σειρά προτεραιότητας

ΨѰηφιακές εγγραφές

http://www.synedra.gr/Synedria/13-4pdpn/regform.asp

Ελεύθερες Ανακοινώσεις

Υποβολή περιλήψѱεων για ελεύθѳερες ανακοινώσεις
έως 31 Αυγούστου 2013
E-mail: info@synedra.gr

Γραμματεία Συνεδρίου

Eγγραφές, πληροφορίες, κρατήσεις δωµατίων
Synedra (Συνέδρα) Oργάνωση Συνεδρίων
Ηρώων Πολυτεχνείου 40, 26441 Πάτρα

Tηλ.: 2610 432.200 • Fax: 2610 430.884
694160 7719

E-mail: info@synedra.gr

www.synedra.gr



Κλινικά Φροντιστήρια  

Φροντιστήριο 1 (90 min)
13.30–15.00

Δ∆ιαγνωστικός έλεγχος 
λοιµώξεων αναπνευστικού: 

Επιλογή δείγµατος και τεχνικής
(Χ. Ανταχόπουλος, Η. Ιωσηφίδης, Ε. Ροηλίδης) 

Φροντιστήριο 2 (60 min)
15.15 –16.15

Δ∆ερµατικές δοκιµασίες
(Δ∆. Κασίµος, Δ∆. Μερµίρη, Μ. Τρίγκα)

Φροντιστήριο 3 (90 min)
16.30–18.00

Έλεγχος και παρακολούθѳηση σοβαρού 
ασθѳµατικού παροξυσµού, οξείας λαρυγγίτιδας 

και οξείας βρογχιολίτιδας
(Μ. Ανθѳρακόπουλος, Β. Γραµµενιάτης, 

Ε. Χατζηαγόρου)

Φροντιστήριο 4 (60 min)
18.15–19.15

Μηχανικός αερισµός: Αναπνευστήρες, 
µηχανικός αερισµός στο σπίτι και CPAP
(Α. Ηλιάδης, Χ. Κοτσώνης, Γ. Μάρκου)

19.30–21.00

Παρουσίαση ελεύθερων ανακοινώσεων

Προεδρείο:
Α. Καδίτης, Χ. Κατσαρδής, Μ. Τρίγκα
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Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

Σύµφωνα µε τις κείµενες διατάξεις (αποφάσεις
ΕΟΦ και ΣΦΕΕ), η Γραµµατεία θѳα χορηγεί 

Πιστοποιητικό Συµµετοχής 
µόνον σε όσους παρακολουθѳήσουν το 60% 

τουλάχιστον των εργασιών του 4ου Πανελλήνιου
Παιδοπνευµονολογικού Συνεδρίου. 
Η παρακολούθѳηση θѳα ελέγχεται 

µε σύστηµα γραµµωτού κώδικα (barcode). 



08.45–09.30: ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09.30–11.30: ΠΡΩΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

Άσθμα

Προεδρείο: Μ. Ανθѳρακόπουλος, ΘѲ. Μερίδης

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ

09.30–10.00
Απώτερη έκβαση οξείας βρογχιολίτιδας: 

Επαναπροσέγγιση (Δ∆. Γίδαρης)
10.00–10.30

Ανίχνευση απόφραξης αεραγωγών 
µε λειτουργικές δοκιµασίες (Σ. Φούζας)

10.30–11.30
Δ∆ιαλείπουσα χορήγηση εισπνεόµενων 

κορτικοστεροειδών και µοντελουκάστης 
Υπέρ (Π. Ξεπαπαδάκη) - Κατά (Φ. Κυρβασίλης)

11.30–12.00: ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.00–14.00: ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

Χρόνια βακτηριακή βρογχίτιδα

Προεδρείο: Π. Παναγιωτοπούλου, Κ. Πρίφτης

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ

12.00–12.30
Ο ρόλος των βιοµεµβρανών (Κ. Δ∆ούρος)

12.30–13.00
Παρακολούθѳηση παιδιού µε κυστική ίνωση

(Α. Πετροχείλου)
13.00–13.30

Δ∆ιαγνωστική προσπέλαση πρωτοπαθѳούς 
δυσκινησίας κροσσών (Μ. Παπαδόπουλος)

13.30–14.00
Πότε να χορηγείται 

το αντιγριπικό εµβόλιο; (Χ. Ανταχόπουλος)
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17.15–18.45: ΤΡΙΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

Πνευμονία της κοινότητας 

Προεδρείο: Α. Κουµπουρλής, Γ. Συρογιαννόπουλος

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ

17.15–17.45
Προσέγγιση του ορισµού µέσω της παθѳογένεσης

(Ε. Ροηλίδης)
17.45–18.15

Αντιµετώπιση πνευµονίας της κοινότητας 
(Ι. Γριβέα)
18.15–18.45

Αντιµετώπιση εµπυήµατος (Ε. Παρασκάκης)

18.45–19.15: ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19.15–19.30: ΕΝΑΡΞΗ, ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΩΝ ΟΜΙΛΗΤΩΝ

Προεδρείο: Ε. Ροηλίδης, Ι. Τσανάκας
19.30–20.05

Σταφυλοκοκκική πνευµονία 
(Γ. Συρογιαννόπουλος)

20.05–20.40
Η πρώτη αναπνοή
(Μ. Βασιλείου)
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09.30–11.00: ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

Ατμοσφαιρικοί ρύποι

Προεδρείο: ΘѲ. Τσιλιγιάννης, Α. Χατζηµιχαήλ

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ

09.30–10.00
Καιρικές συνθѳήκες και αναπνευστική νόσος

(Σ. Τσαµπούρη)
10.00–10.30

Αιωρούµενα µικροσωµατίδια 
και αναπνευστική νόσος (Α. Χαϊδοπούλου)

10.30–11.00
Παθѳητικό κάπνισµα και ανάπτυξη πνεύµονα

(Ε. Μιχαηλίδη)

ΔΙΑΛΕΞΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ
Προεδρείο: Ε. Μαντζουράνη

11.00–11.35
Αναπνευστική ανεπάρκεια

(Α. Κουµπουρλής)

11.35–12.00: ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.00–13.30: ΠΕΜΠΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Ετήσια ερευνητική ανασκόπηση 

Προεδρείο: Μ. Εµποριάδου, Χ. Κατσαρδής

ΕΙΣΗΓΗΣΕΙΣ

12.00–12.30
Βρογχολογία (Κ. Πρίφτης)

12.30–13.00
Κυστική ίνωση (Ι. Λούκου)

13.00–13.30
Δ∆ιάµεσα νοσήµατα – Ύπνος (Α. Καδίτης)
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Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας,
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσα-
λονίκης

Ανθρακόπουλος Μιχάλης
Καθηγητής  Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Πανεπιστήμιο Πα-
τρών, Παιδιατρική Κλινική ΠΓΝΠ

Βασιλείου Μίλτος
Αναπληρωτής Καθηγητής Πνευμονολογίας

Γίδαρης Δήμος
MRCPCH, MRCPE, Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος 
HERMES ERS, Επιστημονικός Συνεργάτης Α’ Παιδιατρικής Κλινι-
κής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

Γραμμενιάτης Βασίλης
Πανεπιστημιακός Υπότροφος Παιδοπνευμονολογίας, 
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

Γριβέα Γιάννα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας

Δούρος Κώστας
Παιδοπνευμονολόγος, Διευθυντής  ΕΣΥ, Γ’ Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ «Αττικόν»

Εμποριάδου Μαρία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής Παιδοπνευμονολογίας, Διευθύντρια
Δ’ Παιδιατρικής Κλινικής Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου»

Ηλιάδης Ανδρέας
Εντατικολόγος Παίδων, Υπεύθυνος ΜΕΘ Παίδων, 
ΠΓΝ Πατρών

Ιωσηφίδης Ηλίας
Παιδίατρος, Εξειδικευόμενος Λοιμωξιολογίας, Γ’ Παιδιατρική
Κλινική Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, «Ιππο-
κράτειο» ΓΝ Θεσσαλονίκης

Καδίτης Θανάσης
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Παιδοπνευ-
μονολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών,
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»



Κασίμος Δημήτρης
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Δη-
μοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Κατσαρδής Χάρης
Επίκουρος Καθηγητής Παιδοπνευμονολογίας, Τέως Συντονι-
στής Διευθυντής Παιδιατρικού-Παιδοπνευμονολογικού Τμή-
ματος, ΓΝ Αθηνών «Η ΕΛΠΙΣ»

Κοτσώνης Χάρης
Παιδίατρος-Εντατικολόγος, Επιμελητής ΕΣΥ, ΜΕΘ Παίδων,
ΠΓΝ Πατρών

Κουμπουρλής Τάσος
Chief, Pulmonary  & Sleep  Medicine, Children’s  National Med-
ical Center, Professor  of  Pediatrics Pulmonology, George
Washington University 

Κυρβασίλης Φώτης
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, 
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσα-
λονίκης, «Ιπποκράτειο» ΓΝ Θεσσαλονίκης

Λούκου Ιωάννα
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Τμήμα Κυστικής Ίνωσης, Νο-
σοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Μαντζουράνη Εύα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Διευθύν-
τρια Παιδιατρικής Κλινικής, ΠΓΝ Ηρακλείου

Μάρκου Γεωργία
Παιδίατρος, Επιμελήτρια ΕΣΥ, ΜΕΘ Παίδων, ΠΓΝ Πατρών

Μερίδης Θεόφιλος
Παιδίατρος-Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου
Βόλου

Μερμίρη Δέσποινα
Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα  Αλλεργικών και Ανα -
πνευστικών Νοσημάτων, ΓΝ Παίδων Πεντέλης - Αγ. Σοφία

Μιχαηλίδη Ένη
Παιδίατρος-Παιδοπνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδια-
τρική Κλινική Πανεπιστημίου Κρήτης, ΠΓΝ Ηρακλείου

Ξεπαπαδάκη Βίκυ
Λέκτορας Παιδιατρικής−Αλλεργιολογίας, Μονάδα Αλλεργιο-
λογίας, Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νο-
σοκομείο Παίδων «Π&Α Κυριακού»
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Παναγιωτοπούλου Πόλυ
Παιδίατρος-Παιδοπνευμονολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Α’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Ειδική 
Μονάδα Παιδοπνευμονολογίας, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η Αγία Σοφία»

Παπαδόπουλος Μάριος
Παιδοπνευμονολόγος-Παιδοαλλεργιολόγος, Παιδιατρική 
Κλινική Ιασώ, Παιδιατρική Κλινική Ιατρικού Κέντρου

Αθηνών

Παρασκάκης Μανώλης
Παιδίατρος-Παιδοπνευμονολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Παι-
διατρικής, Μονάδα Αναπνευστικών Νοσημάτων Παίδων, Παι-
διατρική Κλινική Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης

Πετροχείλου Αργυρή
Παιδίατρος-Παιδοπνευμονολόγος, Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Τμήμα
Ινοκυστικής, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Πρίφτης Κώστας
Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής−Παιδοπνευμονολογίας,
Γ’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

Ροηλίδης Μανώλης
Καθηγητής Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας, Γ’ Παιδιατρική 
Κλινική Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,
«Ιπποκράτειο» ΓΝ Θεσσαλονίκης

Συρογιαννόπουλος Γιώργος
Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας,
Παιδολοιμωξιολόγος

Τρίγκα Μαρία
Παιδίατρος−Παιδοαλλεργιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, ΠΓΝ Πατρών

Τσαμπούρη Σοφία
Λέκτορας Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου
Ιωαννίνων, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Τσανάκας Γιάννης
Καθηγητής Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Γ’ Παιδιατρική Κλι-
νική Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης,
«Ιπποκράτειο» ΓΝ Θεσσαλονίκης

Τσιλιγιάννης Φάνης
Αρχιπλοίαρχος (Ι) ΠΝ ΕΑ, Παιδοπνευμονολόγος, FAAP
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Φούζας Σωτήρης
Παιδοπνευμονολόγος, Επιμελητής Παιδιατρικής Κλινικής, 
ΠΓΝ Πατρών

Χαϊδοπούλου Κατερίνα
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πνευμονολογίας,
Δ’ Παιδιατρική Κλινική Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσα-
λονίκης, Γενικό Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου»

Χατζηαγόρου Ελπίδα
Λέκτορας Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Παιδοπνευμονολογίας,
Γ’  Παιδιατρική Κλινική Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσ-
σαλονίκης, «Ιπποκράτειο» ΓΝ Θεσσαλονίκης

Χατζημιχαήλ Αθανάσιος
Καθηγητής Παιδιατρικής Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θρά-
κης, Διευθυντής Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής
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