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THX KYBEPNHZEQX

THX EAAHNIKHX AHMOKPATIAX

5 louAiou 2019

ANOOAZEIX

ApBu. M5a/T.M.01k.48901

Ekmaidevon otnv 1atpikn €8ikétnTa TG Naudia-
TPIKAG.

O ANATIAHPQTHZ YTMOYPIOx YTEIAZ

‘Exovtag unéyn:

1. Tic Sataéelc:

a.Tou V. 1278/1982 « Na ovotaon KevtpikolL upfou-
Aiouv Yyeiac» (DEK A" 105), 6mwc 1oxLEl,

B.tngmap. 1 Tou dpBpou 31 Tou v. 1397/1983 « EBvIKO
ovotnpa vygiag» (DEK A" 143),

Y. NG ep. 5A Tng map. 4 Tou dpBpou 8 Tou v.4558/2018
«Kupwon cuppacewv ueta& Tou EAAnVIkoU Anuociou
Kat Tou levikol Noookopeiou Xaviwv Kal Tng Emtpomig
ExtedeoTtwv AtlaBnkng T MaAvdakn kat tou levikol No-
ookopeiou Kepalhnviag kat Twv Ekteheotwv Tng S1061-
Kn¢ TN Mapiag (Mdapnc) Bepywtn avtiototxa Kat Aotmég
Slataéeie» (DEK A’ 140),

6. 1ou ApBpou 6 Tou v.8. 3366/55 «Iepi AOKNOEWE TOU
LATPIKOU EMAYYEAUATOC KAl LATPIKWYV EISIKOTATWY KAl AA-
Awv vV Statdéswv» (DEK A” 258),

€. Tou T.8. 73/2015 «Aloplopog Avtimpoédpou TG
KuBépvnong, Ymoupywv, AvaminpwTtwv YIToupywv Kal
Youmoupywv» (DEK A" 116), 61wg 1oxvel,

oT. Tou 1.8. 121/2017 «Opyaviopdg Tou Yrmoupyeiou
Yyeiag» (DEK A" 148), 6miw¢ IOXVEL

2.Tnv apiByu. Y80/2017 andégaon tou Mpwbumoupyou
«Tpormormoinon amégacng avadeonc apodIoTATWY oTov
Avaminpwtr Ymoupyo Yyeiag MavAo MoAdkn» (OEK B’
3904).

3.Tnv aptBu. '5a/T.M 01k.64843/29.8.2018 umoupyIKn
amo@aAcn «XUoTAOK, LETOVOUAOIA LATPIKWY EISIKOTATWY,
KaBopPLopSOG XPOVOU Kal TIEPLEXOUEVOU AOKNONG YIa TNV
amokTnon tithou e18ikoTNTAG (DEK B™ 4138).

4.Tnv ap1Bu. 4079/19.6.2019 amdpacn tou Kevipikou
>upPouhiou Yyeiac.

5.To yeyovédg 6t amo tnv andgaon autr) Sev mpoka-
Aeital 6amavn og Bdpog tou Kpatikou NMpolmoloyiouou,
amoaoifoupe:

Eykpivoupe To avaluTIKO EKTAISEUTIKO TTPOYPAMILT, TO
BiBMdpio Ekmaideuong Eibikeuopevou, To omoio xopn-
Yeitat oTov 1aTpo amod 1o Kevipikd Zupfoulio Yyeiag kal

TEYXOX AEYTEPO

Ap. ®DUNou 2854

Ta avayvwplopéva Ekmaideutikd Kévtpa yia tnv doknon
TWV 1ATPWV 0TV EI8IKOTNTA TNG Madlatpiknc.

ApBpo 1
MEPIEXOMENO KAI NMTPOTPAMMA EKIMAIAEYXZHE
>TOXOI THX EKMAIAEYZHZ 3TH NAIAIATPIKH

H Siapketa tng ekmaidevong otnv Eidikétnta tng Mat-
SlaTPIKAC Eival TTEVTAETAC.

Ynv nAnen eidikotnta mephapPdvetal éva Baciko te-
TPaETEC MPOYPApHa eKTaideuoNnC, KATA TN SIAPKELD TOU
ormoiou o €181keuduevoc otn MaldIaTPIKN ATTOKTA évav
KEVTPIKO TTUPNVA YVWONE O€ TOUEIC OTTWC QUGIoAoYia, au-
&non kat avantuén, uetaBoAiouo kal Slatpoer, avooo-
Aoyia kat Aopwdn vooruata, vooohoyia, veoyvoloyia,
Tpavpatoloyia, avavnyn, avalwoydvnon, emneiyovca
Kal evtatikg @povtida kal mpootacia. H ek mepitpo-
1A ekmaideuon oe Siagopa Eidikd latpeia i Movdadeg
(Rotation) gival avdoyn Kal avaAoyIKr L€ TO XPOVO TTou
QTTOEVEL V1O TNV OAOKAR pWON TNG TIEVTAETOUC SIAPKELOS
NG exmaidevonc.

To TeTpaeTéC Bactkd MPOYPAUUA KATAPTIONG EVOW-
MATWVETAL 0TNV TTARPEN ekmaidevuon Katd tn SldpKela
TOU TTIPOYPAUUATOC, OTNV OTToia 0 eKTTAIOEVOUEVOC OTN
Mad1aTPIKK ATTOKTA TOV KEVTPIKO TTUPRVA TNS YVWOoNG.

>& autd ouvumepAapBdvovTal, EKTOC Twv AAAWY, N
a’Bdabuia MepiBaAPn i Madlatpikn TS Kovotntag, n
B'BdaBuia Opovtida i Noookopelakn Mevikn Madatpikn
Kal Ny Bdabuia  Noookopelakn Maidiatpikr o Nooo-
KoueEio pe Matdlatpikég UTTOEISIKOTNTEC.

To Baoiko mpdypappa ekmaidevong mepINapUBAvel:

« Kat’'ehdiotov 600 (2) étn exmaidevon o Kévtpo mou
xopnyei m\rjpn 1dikotnTa.

« 6UNVN, CUVOAIKG, ekmaidsuon otn Neoyvoloyia.

« O e16ikevopevoc umopei va emAé€el va ekmaitdeuBOei
Y10 KATIOLO XPOVIKO S1A0TNA OE TIIOTOTIOINUEVO KEVTPO
mou Sev xopnyei AR pn €161koTNnTa. H S1dpketa tng ekmai-
Sevonc og éva TéTolo KEVTPO, Sev umopei va umepPaivel
Ta Vo (2) xpovia.

O e1dikeudpevog pmopei va emAéEel yia To umdAolmo
XPOVIKO S1aoTnua, HEXPL TNV OAOKANPWON TOU TIEVTA-
€TOUC XPOVOU eKMAISEVONG, TNV €K TTIEPITPOTTAC EKTTAI-
Sevon oe S1aPopeg UTTOEIBIKOTNTEG 1} TOMEIC TNG Mal-
SlatpIKnic (ek mepttpor¢ ekmaideuon - rotation). Katd
n S1dpKEla AUTAG TNG eKmaidguonc, UTTAPXKEL KATTOLOG
BaBuoc eveli§iag wg MPOC TNV EMAOYH TOU AVTIKEIUE-
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Vou, WOTe 0 €I8IKEVOUEVOC va BonBnBei og wpLluoTEPN
amo@ACcN OXETIKA e TNV KateuBuvon mou Ba akohou-
Onoel uetd TNV oAoKApPwonN TG EKMAIGEVONC TOL OTNV
e1d1koTnTa NG Matdlatpiknc. EKkTog amd tnv ekmaidevon
OTIG UTTOEIBIKOTNTEG, UMOPEi KaTd To S1doTnua TG €K
TEPITPOTAC eKMaidevonc (rotation), va emAéEel petalld
¢ ekmaidevong o a’ Babuia mepiBaAyn ry Nadiatpikn
NG KOWVOTNTAG, 1 Va ouveyioel Ty ekmaideuon og Tpito-
[BaBuio voookopeio.

O eNAXIOTOC €K TTEPITPOTING XPOVOG eKTTAIOEVONG
(rotation) givat €€1 (6) urveg (Yo 6ooug ekmaidevovTar emi
(2) étn o€ Kévtpo mou bev xopnyei mARpn 101kéTNTA) Kal
pmopei va @Bavel To éva (1) £To¢ yla 60GoUC CUUTTARPW-
oav > 3 €1 ekmaideuong o€ KEVTPO TTOU XOpnYEl TTARPN
e181kOTNTa, MAéov NG ekmaidsuong otn Neoyvoloyia.

Ot e1dikeudpevol amokTouv gumelpia kal 6e€1OTNTEG O
KAOe Topéa euBUVNG, OTIWC TTEPLYPAPETAL OTO TIPOYPAUMA
omoudwv Kat tn O1dakTéa VAN TNG YeVIKAC Matdlatpiknig,
o€ SouNPEVO Kal EYKEKPIUEVO TIPOYPAMMA EKTTAIEUONC
KAl KATAPTIONG Ol OTTO{EG KATAYPAPOVTAL TEKUNPLWVO-
VTl EMOPKWE O€ NUEPOAOYLA KaTaypapwV (BIBAdpla
ekmaidevopévwv=logbooks). H amoktnon e 1816tntag
«Madiatpoc» umopei va motomoinBei uovo av o 1dIkev-
opevoc otn NMaudlatpikn €xel AABeL evepyd HEPOC O ONEC
TIC ACEIC TNG EKTTAIGELONC KAl OTNV AVTILETWTTION TWV
aoBevay, £xel Snhadn Béoel i empPePaiwoel Tn Stayvwon
Kall €XEL EUTAOKEL Apeca WG UTTEVOUVOC CUUUETEXWY OTN
Sladikacia Tng Sidyvwong Kal otn SleVEPYELA TWV KATAA-
ANAWV XEIPIOUWY, TIPOKEIPEVOU va eMBeRaiwBei n d1a-
yvwon Kal va avTIeTwmmoBei KaTaAANAa, 1000 ota o&éa
000 KAl 0TA XPOVIA TIEPIOTATIKA, £XOVTAG EKTEAETEL ONA
Tamapamavw n éxovtag Adpel pépog amd Béon eubuvnc.

To mpoypappa ekmaidevong Soueital CUUPWVA PE TIC
mpoUMoB£oelC Kal TTPpoSIaypaPEC TTOU TTEPLYPAPOVTAL O
aUTO TO Keipevo. H avaloyia peta&l tou aplBpol twv
€18IKWV TTOV avAKOUV 0TO SIOAKTIKO TIPOCWTTIKO KAl TOU
apBpoL Twv ekmaidevopevwy, kdBe dedopévn otiyun,
gival 1:4, mpokeluévou va e€ao@aliletal oTevr Kal Tpo-
OWTIIKN TTapakoAoUBNoN Twv eKMAISEVOUEVWY, KABWC
Kal EMAPKAC Aoknon oTn mpaén.

MPOoKEeIEVOU VA ATTOKTAOOUV EMAPKN EKTTAISEVON, OL
€16IKEVOUEVOL LATPOI CUUHETEXOUV OTNV AVTIMETWTIION
IKavoUL apiBuol voonAeudpuevwy acBevwy, acBevwy o
povadeg nuepnolag @povTidag Kal eEWTEPIKWY aoOe-
VWV Kal EKTEAOVV, €w¢ TNV OAOKANPWON TNG EKMAiSEL-
ONG TOUG, EAAXIOTO APIBS EMEUPATIKWY TTPAEEWVY, OTTIWG
TTEPLYPAPETAL TTAPAKATW.

O teTpastn¢ Bacikdg Koppdg ekmaideuong OAOKANPW-
VETAIL G€ KAWVIKE TTOU TTANpOi TIC Tpodiaypagéc yia Suva-
TOTNTA TAPOXNG TIANPOUC eKTaideuonc, OTTWE Tpoava-
PEPONKE, e HEYANO aplBuo6 voonheuduevwy acBevwy,
JE EMEiyoVTa KAl TOKTIKA EEWTEPIKA LOTPEIN KA APKETEC
UTTOEISIKOTNTEC.

EmmAéov, o KUplog Kopuo¢ ekmaideuong mephapBavel
€€1 (6 )unvec ouvoAika ekmaidevon o Movada Evrtati-
kN¢ NoonAeiag Neoyvwv (MENN) i Movada Auénuévng
OpovTidag (MAD), cupmepidapBavopévou kal TURPATOg
Duotoloyikwv Neoyvwy, og avaloyia Tpeig (3) priveg o
MENN 1 MA® kai Tpeic (3) urveg o€ Turua OQuolohoyikwv

Neoyvwv. Katd 1o dtdotnpa ekmaideuong otn Neoyvolo-
yia, o1 e181keudpEVOL EQNuEPEVOLVY 0T Movada veoyvwy,
omou unnpetouv. H ekmaideuon otn Neoyvoloyia, katd
To duvatov, Ba pémel va yiveTal UETA TO TTPWTO €TOC EK-
maideuonc 0To KUPLO KOPUO, TTPOKEIUEVOU N ekmaideuon
KaTtd Ta eMOpEevVa €Tn va amodOoel o€ PeyaAUTEPO Babuo,
oupnephapupBavopévwy tTwv EEwtepikwy latpeiwv.

H MNaidiatpikr) KAvikr mou ekmaideVel EI0IKEVOUEVOUC
OPYAVWVEL TIPOYPAHA BewPNTIKWY Habnudtwy o€ Ta-
KTIKA Bdon, mou KaAUTITouv To avTikeipevo tng Naidla-
TPIKAC, cuumepauBavopévou Tou MnTpikol BnAacpov
Kal TwV UTTOEISIKOTATWY TNG. To Kévtpo ekmaideuong
S1a6étel aibouoa/ec Sidaokahiag, NAekTpoviKoU¢ uTTo-
AOYIOTEG TIPOG XPHON ATTO TOUG EIOIKEVOUEVOUG YIa €K-
SV TIKOUG Adyoug Kat BiBAoOnkn.

O YnievBuvoc Ekmaidevong kat n Oudda Ekmaidevong
gival evepyoi kal éumelpot madiatpol. To kabe Kévtpo
opiCel umevBuVO yia TNV ekaideuon TWV EIGIKEVOUEVWV
TTOU €XEL TNV EUBUVN Kal TNV appoSIOTNTA KATAPTIONG TOU
eKMTASEUTIKOU TIPOYPAUUATOC AANA KAl TOU GUVOAOU TWV
Bepdtwy oV aYopoLv oTnV ekmaideuon.

Emontevel kau a&lohoyei, padi pe tov Alevbuvtn Ing
KAWVIKAG, TN MO0 TNTA TOU EKTTAISEVUTIKOU TTIPOYPAUUATOG
JE oTOXo TN ouvexn BeAtiwon Tov, UMAéKoVTAC OTNV
afloAoynon Kat Toug idloug Toug IBIKEVOPEVOUC, TTOU
Ba €xouv AOyo 0Tn KATAPTIoN Tou, AN Kal o€ Bépata
TTOU TOUG aopoLV (a&loAdynon Kat autoalohdynon).

Ta Kévtpa Ekmaidsuong evBappuvovtal va Sievep-
YOUV EOWTEPIKEG YPATTTEG SOKIUAOIES, TOUNAXIOTOV avd
€10¢, M€ 0TOXO TNV aflohdynon kat autoalohdynon. Al-
aB€touv MPOoWTTIKG apPXEio yia ToV KABE EIOIKEVOUEVO,
oTo omoio Bpioketal To BloypaPikd Tou CnUEiwpa Kat
ol a&loAOYNOEIC TOU KATA TN S1dpKela TNG ekmaidguonc.
To exmadeuTikd KévTpo PpovTilel yia TNV a&lohdynon
TWV €I0IKEVOUEVWY aVA €TOC PEoW €IOIKOU EpWTNUA-
TOAOYIOU € CUYKEKPIPEVEC TTAPAPETPOUG OTIC OTTOIEC
a&loloyeital n amodoon Tou e18IKeVOPEVOU 1ATPOU. TO
EPWTNMATOAOYIO AUTO CUUTIANPWVETAL Ya KAOE €101KeL-
OUEVO avd 6lNVO aTo TOUC EISIKELHEVOUC TTAISIATPOUC
TOU KéVTpOoU TTou cuvepydlovtal padi Tou yla To XpoviKo
auto Sidotnua. Me Bdon tig mapamavw a&loAoynoeLS Kal
1o BiAio kataypaeng, Sidetal Katd TNV OAOKARPWON TNE
ekmaidevong, BePaiwon amd Tov Aleubuvtr TG KAIVIKNAG
OXETIKA e TN SuvatotnTta R OxL Tou €I8IKEVOUEVOL va
OUUUETACXEL OTIC TEAIKEG EEETACEIC YIA TNV ATIOKTNON
e1dIKoTNTAC.

O e181kevopEeVOC €xel EAeVBepN MPdoPaon oto Tpo-
OWTTIKO TOU apXEio.

Ot exmaibevdpevol, and tn mMPEWTN CTIYU TS EKMai-
SEVONC TOUG, TIPETIEL VA ATTOKTOOUV YVWOEIG TTOU OXE-
TiCovTal PE TIG EMKOWVWVIOKEG Kal S1ampoowTikég Se&-
OTNTEC (emKoIVWVia e Tov aoBevii Kal Toug YOVEic), TNV
latpikry HOIKA kat Aeovtoloyia, ToV EmayyEAUATIONS, TV
ao@AAEla TwV AoBEVWY, TN VOUIKN utdoTtaon Twv latpt-
Kwv mpa&ewv OmwG €mMiong Kat tn cuvexI{opevn BeAtiwon
NG TOLOTNTAG TWV TTAPEXOUEVWY UTINPECLWV.

Ot umoYN IOt Yl TNV avayvwpelor TOUG WG YEVIKOI
nadiatpol, Oa mpémel va €xouv TApakoAouBroel pa-
Onuata Avavnyng, TG00 0T VEOYVA 00O Kal OTa TTal-
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S1d. Me guBUvn Twv exmaldeuTiKWV KévTpwy Kal Pe TN
ouppeToxn Twv Evtatikwv Movadwv (MEO© kat MENN),
opyavwvovTal EKAISEVTIKA OgUIVAPLA Yia TNV avavn-
P, TTPOKEIUEVOU Va amokTnBel emdpkela oTn Baoikn Kal
Mpoxwpnuévn Avavnyn.

Ot exmaibeudpuevol Ba mpémel emiong va £Xouv amo-
KTAOEL EUTTIEIPIO OTN TTAPOUGiaoN TTEPIOTATIKWY KAl OE
KAWVIKO-EpyaoTnplakr cu{ritnon. Kad’ Ao 1o didotnua
¢ ekmaidevong mpémel va evBappUVETaAl N GUPHETOXN
TWV €I0IKEVOUEVWY OE EPELVNTIKEG SPAOTNPIOTNTEG.

210 TeleuTaio €tog TNG ekmaidevong Oa mpémel va
avalapBavouv (umo emifAeyn), avénuéva kabrkova,
oLPPWVA Pe TN Kpion Tou YrevBuvou Exmaideuong tou
KEVTPOU Kal Tou AleuBuvtn.

Kataypaer 6e€lotitwy oTo meplexduevo omoudwv
TOU KUpPLoU KopUoU ekmaideuong

3T0 MEPLEXOUEVO OTTOUSWV TOU KUPIOU KAl UTIOXPEW-
TIKOU KopuoU ekmaideuong otnv ESIkoTNTa TNG MEVIKNAC
Maidlatpikng mephapfavovtat:

a. n OewpenTIKA yvwon Kal

B. ot Mpaktikég kat KAvikég Ae€1oTNTEC TTOU ATOTEAOUV
v Bdon tou BiBAapiou edikevopévou (logbook) kat
€lval UTTOXPEWTIKEG Yla TNV MIOTOTIOINON TNG EMTUXOUG
oMokAfjpwong NG ekmaidevong otnv Maidatpikn. To
TIPOYPAUMA OTIOUSWV TTOV Eival HEPOC TOU KUPLOU Kop-
poU Sev gival oTatiko, al\d Ba avabswpeital kal Ba
EVNUEPWVETAL ZNMUEIWVETAL OTL N €PEUVA KAl Ol AANAYEC
OTNV lATPIKN, UmopEl va odnyrioouV G€ ONUAVTIKEG TPO-
TIOTIOINOEIG 0TN Bwpia Kal TNV KAIVIKI TIPAKTIKI, YEYO-
vo¢ TTou Ba emnpedoel To TIEPIEXOUEVO TNG SISAKTEAG
UANC KAl TOU avaAuTIKOU TIPOYPAUATOC UE CUVETIELD TNV
€loaywyn VEwv BepdTwy Kal avtiotola tnv diaypaen
TTAPWYNUEVWV.

a. OswpnTIKA YVWon

H e161koTNTa TNC YeVIKNG Madlatpikng amattei Tekunpt-
WHEVEC Kal a&loNOYNMEVEC YVWOELC, KABWE Kal avamtuén
SlayVWOTIKWVY Kal OepameEUTIKWY aAYopiOUwV o€ KAIVIKA
TPORBAAUATA TTOU ATITOVTAL TWV TTAPAKATW OEUATIKWY
EVOTHTWV KAl UTTOEISIKOTATWV:

1) E@nBikn 1atpikn
2) AN\epyloloyia
3) KapSiohoyia
4) latpikn TN Kovétntag - Kovwvikn Maidtatpikn
5) Aeppatoloyia
6) Evbokpivoloyia kat Xakxapwdng Alapritng
7) Emeiyouoa atpikn

8) NooruaTa TOoU YOO TPEVTEPIKOU GUOTAHATOG KAl TOU
nmatog - Alatpo@n

9) KAvikr MeveTikn

10) Alpatohoyia - Oykohoyia

11) Aoluwdn voorjuaTa KAl OVOGOAVETTAPKELEC

12) Wuxikn Yyeia kat Alatapax€g Zuumeplpopds

13) MetafoAikd Noorjpata

14) Neoyvoloyia

15) Neupohoyia kat Neupopuikég Alatapaxég

16) Naudlatpikn Mveupovoloyia

17) Peupatikd voonpata
18) Avamtulakn Kal CUUTTEPLPOPIKH Maidlatpikn

19) Kakomoinon tou Maidiov kat maidikn mpootacia

20) Naudiatpikiy Negpoloyia

21) NopwElohoyia kat Avocoloyia

Amapaitntn €ival emiong n amdkKINon YVWOoEWV amod
AMEG €18IKOTNTEG Yla cUXVA TTASIATPIKA TTPOPBARUATA,
OTIWC

« OoTEOMUENIKN TTApAKEVTNON

« ABANTIOTPIKY KAl VOOHATA TOU JUOCKEAETIKOU OU-
OTAMATOG

- Mpo, Mepi kat MeteyxelpnTiky @povTida

« Mabroelg Twv KOyXwv Kat Twv OPOaAuwY

« Atlatapayeg tng Yuxikng Yyeiog kat tnG ZuumepLpopag

« ZTOMATIKA LYIEIVA Kal oSovTIaTPIKN @povTida

MpoBARpaTa TOU ATTTOVTAL XELPOUPYIKWY EISIKOTHTWVY
maudiwy, 6mwe QPA, Tevikn Xelpoupyikn, OpBaipoioyia,
Oupohoyia kat OpBomaidikr

B. MpakTIKES Kal KAVIKEG Se€1OTNTES

+ AlpoAnWieg TPIXOEIOWV Kal TTEPIPEPIKOU AiHATOG.

- Eloaywyn pivoyaotpikou kaBetrpa

- Alevépyela epBoAlacuwv

+ H\ektpokapdioypdenua

« OopuovwTtiaia TapakevTnon

- KaBetnplaopog tng oupndpag, umepnPIKr mMopaKE-
vTNonN KUOTEWG Kal avappo@non Twv oupwv

« ZUN\OYN aipaTtog amd KEVTPIKEC PAEREC

« Agplopdc pe aoko, BaABida kat paoka (bag, valve
and mask)

- E€wtepikn Bwpakikr ouprmieon

- Xoprynon e&wyevoug em@pavelodpaoTIKOU Tapayo-
vta

« Avavnyn

- Xoprynon evéodepuikwy, umodoplwv, EVOOUUTKWY
Kal EVOOPAEPBIWY PapUdKwY

Xwpig va gival uUTTOXPEWTIKEG KAl TTAVTA KATA TTEPITTTW-
on

- Napakévinon Owpakog e BeAova yia ure(WKOTIKH,
TAEVPITIKF) CUAN\OYN 1 TIVELOBWpPAKA

- Eloaywyr} evdoo0oTIKN¢ BeNovag

« AlaSePUIKN ElCAYWYT KEVTPIKAC YPAUMUNG

- Mapakévtnon KolAiag

« OUPANOC PAEPIKOC KAl APTNPIOKOG KABETNPLAOUOG
Kal detypatolnyia

« AttowArvwon Tpaxeiag mpowpwv BPEPWV Kal Jeya-
AUTEPWV TTAISIWV

« AlaowAnvwon Tpayeiag Twv TEAEIOUNVWY VEOYVWV

OLumoPn@IoL Yla TNV avayvwpelon TPETEL va eMSEIKVU-
ouv TIG 6e€10TNTEC TOUG O€ KaBEva amd Toug MTaPATAvVW
TOMEIC Kal va gival og B€on va TTapoUGIAooLV €va AR PEC
Kal umoyeypappévo BiAio kataypagnc / BiBAtapio idi-
Kevopévou (logbook).

ApBpo 2
EKMAIAEYTIKA KENTPA
1. MNpodiaypagéc Maidiatpikwv KAvikwy mou Suvavtal
va nmapéxouv mAfpn Eknmaidevon otnv EldikéTNTA TNG
Mad1aTpIKAC
MAREn ekmaideuon otnv e18ikéTNTA TNE MASIaTPIKAC
Suvavtal va mapéxouv ot Khivikég mou Siabétouv (ri mou
o710 i610 voookopegio urtapxel) Movada Neoyvwv Kat Katd
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nepintwon MEO Maidwv, kaBwg Kat TOUAAXIOTOV TTEVTE
(5) amod TI¢ MapakATw UTTOEISIKOTNTEC TNG MaSI1aTPIKAG:

« Neupoloyia

- faotpevtepoloyia, Hmatohoyia, Alatpopn

« Evdokpivoloyia, Xakxapwdng Stapritng

« Alpatoloyia - Oykoloyia

« Nolpwéelg - Avooohoyia

« Mveupovoloyia

« AN\epyloloyia

« Peupatoloyia

- Kapdiohoyia

« Avamrtu€lakn Maidlatpikn

« Epnpikn latpikn

« Kowvwvikn Madiatpikn / Nadiatpikn tng Kovotntag

« Ne@ppohoyia

- Agpuatoloyia

« KAvikn leveTtikn

« MetapoAikd Noorjuata

Ot w¢ Avw umoeldIKOTNTEG TNC MaASIATPIKAC UmopEi va
pn Bpiokovtal otnyv idla Maidatpikr KAvikr, aA\d va
AeltoupyoUv o€ AA\a Turpata tou EXY oto idlo Nooo-
KOE[O, OTTOU TIPETTEL VAL UTTAPXOUV KAl CUVAPEIG E181KO-
NTEG LY. XElpoupyikég, OpBomedikég, QPA kAT, Tou va
acxolouvTal e mabnoelg TNS matdikng NAKIAG.

O1ENGx1oTeC EKTTauSeuTIKEG ATTAITHOELG TTOU KABE uTTO-
€I0IKOTNTA TIPETIEL VA TIPOCPEPEL OTOV EISIKEVOUEVO OTN
S1dpkela TNG ek mepLtpori¢ ekmaideuong (Rotation), mre-
plypdgovtal oto MapdpTtnua tng mapouoac.

2.MNpodiaypagéc Madiatpikwv KAvikwv mou duvavtal
va mapéxouv pepikn Exmaidevon otnv EdIkOTNTA TNG
MNadlatpikng

YXETIKA PE TIC KAVIKEG TTOU S€V MANPOoLV TIG TpoUTTo-
Béoelg ekmaideuonc yla xopriynon AR poug Xpovou &l-
S81KOTNTAQ, TpoTeivovTal Ta EEAC:

1. O1 Naidiatpikég KAvikEG o€ Mevikd Noookopeia pe-
YAAwv moAewv mou Sev Stabétouv 0To SUVAUIKS TOUG
oteNéXN exmaidevpéva oTig umo-eldIkdTNTEG TNG Mat-
SlaTpIKAC, OTWC TTEPLYPAPETAL TTAPATTAVW, AAAA €XOUV
TouAdxloTov TEVTE (5) el8IKELUEVOUG EUmElPOUG TTAOLA-
TPOUC, UTTOPOUV Va TTAPEXOUV €we SUO (2) €Tn exmaideu-
on otnv MNaidlatpikn.

2. Ot Nadlatpikég KAvikég o Mevikd Noookopeia ol
OTIOIEC, EKTOC OTTO VOONAeUOUEVOUC acBeveic, SiaBétouv
EVEPYO €EWTEPIKO LOTPEIO EMElYOVTWVY KAl TAKTIKWV TTE-
PIOTATIKWY, MTTOPOUV va XopnyouV €wg £E€L (6) PUrveg
ekmaidevon otnv MNadlatpikn, Ye TNV Mpolnobeon ot
S1a0¢touv 0to SuvapIKS TOUG TOUNAXIOTOV 2 €IOIKEVIE-
VOUG €UTTElpouC TTAISIATPOUC Kal €wg éva (1) étog, Qv
S1a0£touv TouhdyioTov Tpeic (3) eldikeupévoug madid-
TPOoUC. O GUVOAIKOC XPOVOC EISIKOTNTAG OTIC TTEPITTWOELG
(1) kat (2) og kapia mepintwon dev Mpémel va uTtepPaivel
aBpoloTikda ta 6vo (2) €tn.

3. 0 AleuBuvtnc Tng KAIvIKR ¢ TTou mapéxel ekmaideuon
otnv MNadiatpikr Ba mpémel va aokei TNV 181KOTNTA YIA
TOUAAXLOTOV TIEVTE (5) €T PETA TNV OAOKANPWON TNG
EKTIAIGEVONC TOU Kal TNV AMOKTNON TOU TiTAOU.

4. O €I0IKEVOEVOC TTOU OANOKANPWVEL TO XPOVO HEPL-
KNG 181KOTNTAC, UTTOPEL va SNAWVEL TTapdTach, av gival
EPIKTO, HOVO OUWC YIA TIG AVAYKECG TNG KAIVIKAC KAl TNV

EKTENEON EQNUEPIWVY, XWPIG va €xeL TO Sikaiwpa TG ou-
VEXIONG TNG EI8IKOTNTAC.

Kpitripla alohéynong
TwV Ekmaideutikwv Kévtpwy

Ta Ekmaideutikd Kévtpa aflohoyouvtal kaBe mévte (5)
€tn amd Tnv Emtponn yia tnv e181kotnTa MNaidlatpikng
Tou KeXY (uete€£Mén g OF - Naidiatpikig).

H a&lohéynon Twv ekmaideutikwy Kévtpwy Baociletat:

+ 270 péco apBud Twv aoBevwv mou avtipeTwriovtal
ava €1o¢ Ta TeAeuTaia 5 xpovia

+ XTOV UECO aplBd TWV EMEYOVTWY TTEPIOTATIKWVY OTA
e€WTEPIKA 1OTPEI avA £TOC

+ 2TOV apIBUO6 TWV acBevwV 0Ta TAKTIKA Kal eEWTEPIKA
latpeia ava €1og

+ 2TOV APIOUO TWV TAKTIKWY TTASIATPIKWY LATPEIWV Kal
€1I0IKWV l0TPEIWV

+ 2TV Umap&n opyavwuévou eKMatdEUTIKOU TTPOYPA-
MOTOC HABNUATWY aTTo €I8IKEUMEVOUC Kal €I8IKOUC TTal-
S1dtpoug

+ 210 P€OO €TNO10 APIOUS SnNUOCIELOEWY (AVAKOIVW-
0€1¢ o€ oLVESPIA, APBpa Og EMOTNUOVIKA TTEPIOSIKA)

« XTIC eMOOOCEIC TWV ATTOTEAECHATWY TWV EEETACEWVY
e181KOTNTAC: (TTOoOL EIGIKEVOLEVOL £6WOAV EEETATEIS KAl
mOOoOoL TIEPACAV E TNV TTPWTN TTPOooTIABEIa Ta TEAEUTAIA
5 xpdvia, KaBwG Kal To score OTIC YPATITEG EEETAOELS)

Mpokelpévou pia KAVIKR va amoKTtroel SIKaiwua k-
naidevong edikevopévwy otnv edikotnTa tn¢ MNaidia-
TPIKAG Ba mpémel va urmoBAAel @dkelo, Tpog Tnv A/von
latpwy, Emotnuovwy kat Emayyehpatiwv Yyegiag n omoia
Ba diapiBactei otnv Emtponn yia tnv 8ikdétnTa Mat-
Slatpikng Tou KeX Y pe Tig mpoPAenduevec diadikaoiec.

« Emionpin emotolr amo tov YrnevBuvo / AieuBuvtr ou
Ba dnAwvel Tnv embBupia Tou Kévtpou va ekmaideVoel
madldtpouc, Ba mepLypAPEL TNV 10TOPIA TOU KEVTPOU,
TA ONMAVTIKOTEPA EMTEVYHATA TOU Kal Ba mapéxel Ta
ATOSEIKTIKA OTOIXEID TNG AVAYVWPLONG Tou O€ €0VIKO
kat S1ebvéc emimedo.

 MNeprypaen Tou Kévtpou kat tou MNpoypdppatog
Ekmaidevong, pe MANPo@opieg TOU va KAAUTITOUV TOUG
akOAouBouc Topeic: XUVTOHO 10TOPIKO Tou KévTpou Kal
YEVIKA TIEPLYPAQN TNG TTASLATPIKAG SpaoctnpldTnTag Kat
ouvTtopn meptypan TG KAvik¢ (training setting),

« Toucg ekmaidevopevoug madidtpouc (Eidikeudpuevol,
KAwvikoi ouvepydreg, umopnelot Aiddktopeg, Ewtepikoi
OUVEPYATEC) TTOU £PYACTNKAV KAl EKTTAIOEUTNKAV OTO
Kévtpo yla ehdxloto Sidotnpa evog €Toug Ta TeEAeuTaia
10 €n.

« Toug e18ikeupévoug matdlatpoud: EmueAnTtég, Algu-
Buvtécg, KaBnyntéc

« Tov aptBuo twv Madwy oV AVTILETWTTIOTNKAY OTO
Kévtpo £Tnoiwg katd ta TeAeuTaia 5 €t

+ Tig S100€01UEC EYKATAOTATELG (KAIVIKES, EPEUVNTIKEC,
EKTTAUOEUTIKEC)

« Tic eykataoTtaoel BIBAI0OAKNG KAl NAEKTPOVIKWV
UTTOAOYIOTWV

+ Tig 5 KAAUTEPEC EPYAOTiEC TWV TEAEUTAIWV TTEVTE (5)
€TWV, ouumepapBavopévng TOUAAXIOTOV HIAG EKTTAL-
Sdevopuevou
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« Ta pabrjpata, Stalé€elg kat AANeg TpwToBoUAieC Ot
Saokaliag ota TeNevTaia 5 £Tn

«To ekmadeUTIKO TTPOYPAUHA KAl TO €py0 Tou KévTpou.

- Bloypa@ikd onpeiwpata tTwv oTeAexwv TnS KAIVIKAG
mou mBOUKOUV va TMoTomoINBoUV WG EKMAISEUTEC Ka-
BWC¢ Kal EMOTOAR PE TNV aiTnon Kal Toug AOYouGg yia TOUG
omoioug B€Aouv va CUPHETEXOLV OTNV eKTTaidEUON TWV
EIOIKEVOUEVWV.

ANAINQPIZONTAI ME THN MAPOYZA AMNO®AXH TA
MAPAKATQ EKIMAIAEYTIKA KENTPA THX KYTIPOY

I:N. AEMEZOY KATAAAHAO TIA TPIA (3) XPONIA EI-
AIKEYZHX

'N. AAPNAKAX KATAAAHAO TIA AYO (2) XPONIA EI-
AIKIEYZHXZ

Mapaptnua

EAAXIZTEZ EKIMAIAEYTIKEY AMAITHZEIX
>THN EIAIKOTHTA THX MAIAIATPIKHX
ANA YTIO-EIAIKOTHTA

laotpevtepoloyia, Hmatoloyia kat Alatpogn

OewpnTikA Nvwon

KAwvikn €ikova, Slepelvnon kal Bepaneia kKUplwv ya-
OTPEVTEPIKWY SlaTapaywv:

1. Z0vdpopa ducamoppdenong (Kolhlokakn, duoa-
moppd@non Amdiwv kal vdatavlpdkwy, KUOTIKY Vw-
an).

2. Aertoupyikd voorjpata otn Ppe@ikn, maidikn Kat
epnPBIKA NAkia (yaotpo-olco@ayikn maAvépounon,
KOAIKOi, SUOKOINIOTNTA, UTTOTPOTTIACOV KOIALOKO AAYOC,
EVEPEDIOTO €VTEPOD).

3. Tpo@ikn aM\epyia pe ekSNAWOEIC artd TO TIETTIKO,
NWGOIVOPINIKA CUVOPOUA CUUTTEPINAUBAVOUEVNG TNG NW-
OWVOPINIKNAG Ol00QAYITIOAC, AUTOAVOCEC EVTEPOTTIADELEC.

4, Xpovio Slappoiko ouvdpopo o€ Bpépn kal maudid,
OUYYEVEIG eviepondBelec.

5. 1810madng Aeypovwdng véoog Tou eviEpou.

6. Alpoppayia amd 1o MEMTIKO.

7. AloTapayEg TNG KIvNTIKOTNTAG TOU TIETTIKOU, VOOOG
Hirschsprung.

8. Noorjuata AMaTog, XoOAN@OpwV Kal TTAYKPEATOG
(o&eieg kal xpovieC nrTaTomabeleg, XONOOTATIKA Kal HE-
TafoAIKd VOO aTA UE CUPMETOXH TOU ATTATOC, o&gia Kal
unotpomdlovoa maykpeatitida).

9. Alatpo@n puciohoyikoU maidiou.

10. Katavonon twv pnxaviopwv umodpePiag otn xpo-
VIa VOO0 Kal TwV HEBOSwY BPeNTIKAC UMTOOTAPIENC.

11. MnTPIKOC ONAACUOC - EKUABNON OXETIKWY TTPW-
TOKOANWV.

Ae€10TNTEC O€ KAIVIKO KOl TEXVIKO ETTiMESO

KAwvikég 6e€10TNnTEC

1. EkTipnon g Opévng Bpepwy, maidlwv Kat e@rifwv.

2. Ektipnon tn¢ apuddtwong Kat oxedlaopuog evuda-
Twong.

3. KAIVIKR) Epunveia ameikovioTIKWV eE€TA0EWVY (OKTI-
Voypa®iag KOIAAg, UTTEPNXOYPAPHATOC, A§OVIKNG KAl
HayVNTIKAG TOHOYPAQPIag, HayVNTIKAG EVTIEPOYPAYPIAG)
Kall EvOOOKOTINGNG TOU TIEMTIKOU.

4. BaoIkéC YVWOEIC ouvTayoypdaenong I8IKWV Siaitwv.

5. Baoikég yvwoelg ouvtayoypd@nong MOPEVTEPIKNG
SlaTpoPnc.

6. Zuvtayoypdenon @apudkwy yia tn Sldyvwon Kal
Bepaneia vOOWV TOU TIENTIKOU CUCTHUATOC.

7. TexvIKEG uNTPIKOL BnAaopo.

Texvikég 6e€1oTnNTEC
Elcaywyn ptvoyaoTtpikou Kat pivodwoeKadaKTUAKOU
kaBetrpa oitiong

Nevpoloyia

NeupoloyIKr ekTipnon veoyvou - Bpépouc - maidlol

« EmAnyia - Zmaopoi - AutoBupikd eneloddia

« Keahalyieg (o&eieg - xpovieg) - evbokpavia umépTtaon

« Eyke@aNIkn mTapAAUON - AYYEIOKA EYKEQPANIKA ETTEL-
o0od1a

« Mikpoke@ahia - peyaoke@alia - u§pokEParog

» Neupopuikd voorjpata

« Neupodepuatikd voorjuata

« AuTiopog - NonTikn votépnon

« Oykol kat hopwéeig KNX

» Avom\aoisc KNX

Avantuloloyia

« Ab€non kat avantuén tou maidiov

« Mpwipn didyvwon - avantulakég SoKIPaoiec-TEOT
vonuoouvng

« AloOnTrpla Kat aloOnTNPLaKEG Slatapaxég

« Eyke@alikn mapdiuon

« NonTikry uoTépnon - QUTIOHOG

« Alatapay€g opAiag

« MaBnolakég SUOKOAIEC

« AEMY

« AlatapayEg uTrvou

» AlaTOPAXEG OUUTTEPLPOPAG

MetafoAikd Noorjpata

« EKONAWOEIC LETABOAKWV VOONUATWY OTNV VEOYVIKH-
Bpepikn - madiki nAikia

« Epyaotnplakog éheyxog

+ ©OEPATTEVTIKI QVTILETWITION 0&EWV KAl XpOoviwv PeTa-
BoAikwv KaTaoTACEWY

« Baoikég katnyopieg LETABOAIKWY VOO UATWY

« EmAeyuéveg mabnoeig (m.x. @aivulkeTovoupia, ya-
Aaktolatuia)

E@npikn latpikn

« Quolohoyikn Avdantuén, AbEnon kat Evhwon kat
Slatapayéc autwv

« MpoAnYn kat mpoaywyn Yyeiag, opydvwon kat A&t-
Toupyia Ymnpeolwv Yyeiag @AKWY Tpo¢ Toug EenrBouc
Kol VEOUC

« EpnBikn Alatpoen, Statpo@ikég Slatapayég Aata-
paxéc mpdoAnYNG TPonc, MNaxvoapkia, MetaoAikd
ouvdpopo

- Quaololoyia Tng aoknong, ABANTIOTPIKN

- Xe€ouahikn kal Avamapaywylkn Yyeia kai Slatapa-
X€¢G, EpnPikr Nuvaikohoyia kat Avdpoloyia

+ O&€a kal xpovia voonpata e@nPIKig nAkiag

« Epnpikd otpeg,Yuxikn Yyeia kat dtatapayég, ZupfBou-
Aeutikn EnBwv kat lfovéwv
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« YX0AIKEG Kal paBnotakég SuokoAieg, Alatapayég mou
enmnpedlouv TnVv ekmaideuon

« Aladiktuo, EKpoBiopndc, Pupokivouveg Zuumeplgpopéc,
Xpron Kat Katdypnon ouc1wv

« MetdBaon otnv evihiko {wr) KAl 0TI UTTNPETIEC UYEI-
ag evnNAKwv

KAwvikn Tevetikn

+ XpwHoOoWHUIKA BAcn KANPOVOUOKOTNTAG

« lTovidiwpa avBpwmou: Aouri DNA

« KAtvikry KuTtapoyeveTikn

« Movoyovidiakr KAnpovouikotnta

« Alpoo@alpivomdadeleg

« Mopiakn Bdon KANpovouIKWV VOO UATWY
« Avantulakn YEVETIKN. ZUYYEVEIC avwualieg
- Mpoyevvntikn Siayvwon

« [eveTikn Kapkivou

« leveTikn ZUPPBOUAEUTIKA

MNadiatpikn Evéokpivohoyia

« Alatapayég Abénong

« MaBnoeic TG Ymopuoewg

« Mabrioeic Bupeoeldolg

« Alatapaxég eviifwong

« Alatapaxéc Slagpopomoinong £€w yevwnTIKwY opyd-
VWV

« MaBnoeig twv emveppidiwv

« Alatapaxég petafoAlopou tng YAuKSIng

« Alatapayég tou petafBohiopou

« Alatapaxéc tou petaBoliopou tou Aofeotiou

« AlaTapaxég TnG opolootaciag Tou 0&ATOG

Madiatpikn Agppatoloyia

« AEpUATONOYIKA VOO AT TWV VEOYVWV

« EkCepatoe1dn e€avOnuata

« BAatiboremdwdelg Siatapayég, IxBuaon

« Alatapay€g HaAAwY Kal VUXIWY, VOO UATA OUNYUa-
TOYOVWV Kal USpoTOTIOIWV adEVWV

- 'Oykol Kal kakondn voonuata touv 8épuatog, loTio-
KUTTdpwon

« Alatapaxég peNdxpwong, Ayyelakd voonpata Bpe-
WV Kal Tadlwv

« Mopgpohuywdn voonuata

« Nolpwéelg déppatog (MikpoPlakég, pukoBaktnpeidia,
MPpwWT6lWwa, I0YEVEIC, LUKNTIACELCS), €avOnuaTIKA voori-
pata NG TS madikng nAikiag, Mapaocitikd vooruata
Tou 6épuaTog

- Noonuata umepevaiodnoiag, Ayyelitideg, Noonuata
KOAayovou

« AgPUATONOYIKEG EKONAWOEIC CUCTNUATIKWY VOON)-
HATWV

Exmaidevuon otnv emkovwvia e:

« loveig mptv amod Tov TOKETO

« Toveic @uololoyikou maidlou

- Fovei¢ maidiou pe xpodvio mpodPANUa vyeiag

« Toveic vloBeTnuévwY madiwy

« Maud1a mou peyaAwvouv o€ avAaSoXEC OIKOYEVELEG

« loveic peydhoug o€ nAikia

«Maidid mou éxacav Tov éva ) kat Toug SUo yoveic (pe-
YaAUTepa o€ NAIKiQ)

« To mep1BANAoV Kal Toug KNSeUOVES TAISIWV TTOU €Xa-
OavV TOUG YOVEIG TOUG

- Toveic pe olkovouika mpoBAruata

« Toveic pe Kolvwvika mpoBAruata

« Movoyoveikn olkoyévela

- Maidid o€ 16pvpaTa

+ MOpEig, TNV TOTTIKN KOIVWVIa KAl TIG UTTOOTNPIKTIKEG
UTTNPECIEC TV ANpwV

O pohog Tou Madidtpou otnv Kovétnta

« Opyavwon evnUEPWTIKWV NUePidwv (drpoug, ouA-
Aoyouc, oxoheia KAm)

+ JUMMETOXN O€ EKTTAOEVTIKA TIPOYPAUUATA TNG KOL-
voTNTag

« @éuata dnuooiag Yyeiag kat mepiBdrlovtoc (1ovTi-
Couoa Kat ANNEC aKTIVOBOAIEC, ATHOO@AIPIKN PUTTAVON,
B6puPog, udata, pumavon Pe XNUIKA Kal Bapéa HETANAQ,
TnNAedpaon, maxuoapkia, epfoliacpoi, oxoeia, matdikoi
0TaOuOoi, aTUXHATA, TPOXAIA KATT)

Alayeiplon olkoyévelag maidlov pe xpoévio mpdAnua
+ Emkowvwvia

< Ymootnpién

« KatevBuvon

+ YTIOOTNPIKTIKEG SOUEC, POPEIC Kal TTpOoYPAUUaTa (TTa-

PANNAN oTAPIEN, EIGIKA OXOAEID KATT)
« Apuodiol popeic motomnoinong (KEAY kAm)
« IXETIKN VOUOOETia Xpoviwv TpofAnudtwy

Opydvwon maidlatpikoU latpeiov

Alaxeipton euBoAiwv kal amoBrikeuon (amo To gapua-
Keio 01O oTIiTL KAl OTO laTPEio)

lpriyopa TeOT Kal EEETACEIC TTOU UTITOPEIL va yivovTal
OTO loTpEio

Kwoikag latpikrc dsovtohoyiag

Negpohoyia

« EkTiunon ve@plikAg Asttoupyiag

+ ATTEIKOVIOTIKEC HEBO0SOL OUPOTTIOINTIKOU CUCTAMATOC

« JUYYEVEiC avwualieg oupomoinTikov

« ZTIEIPAUOTOVEPPITIOEC CUYYEVEIC - EMIKTNTEC

« ZWANVAPIOTIAOEIEC OUYYEVEIG-ETIIKTNTEC SIAUEDEC
VEQPOTIAOEIEC

+ NOIWEELC AVWTEPOU - KATWTEPOU OUPOTIOINTIKOU

+ AUOAEITOUPYIEC KATWTEPOU OUPOTTOINTIKOU, A0TAONC,
OKVN PN, UTTEPEVEPYOG VEUPOYEVHG KUOTN

+ Oeia - XpOVIa VEQPIKN AVETTAPKELA

« Ne@pwolko ocuvdpopo

- Yéptaon

« NukTeplivr) evoupnon

« AVWaAieC - maBroelc €€w YevwnTIKWV opyavwy

Neoyvoloyia

« MaBoguaoiohoyia Tou veoyvou

« Avalwoyovnon, BepuoppuBbulon, PNXavikog agpl-
OUOG, KapOlayYEIaKH UTTOOTAPLEN

« EkTiunon tng maboloyiag kat twv maboAoyIKwy Kata-
OTACEWV TOU VEOYVOU, TIPOWPOU KAl TEAEIOUNVOU

- K\wvikn) kataotaon

- Epyaotnplakd kat amelkovioTika euprpata ano ta
S14popa cUCTAUATA KAl EPUNVEIX TOUG



TeUxog B'2854/05.07.2019

EOHMEPIAA THE KYBEPNHZEQX

34839

- Algpelivnon IKTEpou

- Em\oyn) BepameuTIKwy TPWTOKOAWV YA TNV AVTILIE-
TWITION TWV TTABOAOYIKWY KOTAOTACEWYV KAl TIPOCAPHOYH
TOUC 0TN VEOYVIKH NAIKia

- Napevteptkn dtatpo@n, €181KN Slatpo®n Kal UNTEIKOS
OnAaouocg

- TakTIKA TapakoAoUBNon TEAEIOUNVWY, TTPOWPWV Kal
npofAnuatikwy veoyvwy (follow up)

- Neoyvo, teheldunvo kal mpdéwpo Kal Maleutrplo

« Texvikég Oe€16TNTEC

- NN Selypatwy aipatog

- Avalwoydvnon

- Yriepn ik mapakévinon

- O.N.IM.

Maidokapdioloyia

« Akpoaon TnG kapdiag

- Quololoyikd euprpata

- EkTipnon guonudatwy

- Ektipnon tou kapdiakou pubuol

« AloAOYNON EKTAKTWYV KATAOTACEWV

« Eppnveia H.K.I.

» Eppnveia Twv £pyaocTtnplakwy Kal ammeEIKOVIOTIKWY
EUPNMUATWY O€ TTABOAOYIKEC KAPSIAYYEIOKEC KATAOTATELC

« Noorjpata 1mou umopoUuV va GUCKETIO0oUV e Tabo-
AOYIKEC KAaTaoTAOEIG TNG KAPSIAG (Aotpwdn, peTaBoAIKd,
aAUTOAVOOA KATT)

« Qapuaka o€ KapSIaKA VOO LaTA Kal EKTAKTEG Ka-
TAOTACEIC

« Noyol mapamournig Tou Maidiov kat Tou Neoyvou
otov Maidokapdiohdyo

M.E.©.

« A&lohéynon tou «AcBevouc Tng MEO», péow KAVI-
KWV, EPYAOTNPLIOKWYV KAL ATTEIKOVIOTIKWY EVPNUATWY KAl
KOTAOTAOEWYV

« 2NMTIKOG A0OEVAC KAl AVTILETWTIION

« «Kwpo» kat alohoynon

O@Baipoloyia

« Emokonnon tTwv o@BaApwy Kat KivnTIKOTNTA

- BuBookémnon

« \éyol mapamournrig Tou Maidiov kat Tou Neoyvou
otov O@Bahuiatpo

Maidouxlatpikn

« Yuyoyevric avopetia

« Kakomoinon

« Eloayyehikég mapayyehieg yia mapapeAnuéva madid

AM\epylohoyia

Avayvwplon, aVTILETWITION £MElcodiov Kal maparo-
WA Yla TEpAITéPW EAeYXO O€ €16IKO lATPEIO OTa TTAPa-
KATW voorpata:

- Avagulaéia

« AvamveuoTikr aA\epyia: doBua, alepyikn pvitida

« Tpo@IKn / yaoTpevtepIk alepyia

« OapuakeuTiki alepyia

« AN\epyia o€ upevomTepa

« AN\ePYIKEC EKONAWOELC armo To Sépa (kepa, oeia
Kal xpovia kvidwaon, KAnpovouIko ayyelo-oidnua)

« AVOOONOYIKH QVETTAPKELD

Notpwéelg

1) Nolpwéelg katd ocuoTruata

(eménuioloyia - KAIVIKA €lkOva - SIayVWOTIKH TTPO-
O£YYLON KAl VEOTEPEC TEXVIKEC - TaBoyova Tou TIG TTPo-
KOAOUV - QVTILETWTTION - TTPOANYN)

» AvamveuoTikoU CUCTAUATOG

» QupomoINTIKOU - YEVVNTIKOU CUCTHUATOG

« KevtpikoU veupikoU cUCTANATOG

« AépaTOC KAl POAOKWV HOpPiwV

+ MUOGKEAETIKOU CUOTAHATOC

« [ooTpEVTEPIKOU CUOTAMATOG

« Kapdiayyelakol cuoTAUOTOC

2) E€avOnuatika voonuata

3) E181kéC Noluwéelg:

» Quuatiwon

« BpoukéNwon

- Aeiopaviaon

« MapAOCITIKEG KAl MUKNTIACIKEG AOIMWEELC

« JUYYeVeic AolwEELS

4) Neppadevitideg

5) Znyaipia - pnviyyitida, cupmephapavopuévng g
VEOYVIKNG NAIKIaG

6) MupeTog Xwpig eotia

7) Napateivépuevo eumupeto enelodolo - 0. Kawasaki -
Meplodika epmupeta

8) EuBoAa kal voorpata ou autd mpoAdpfdvouv

9) AVOGOQVETIAPKEIEC, CUYYEVEIC KAl EMKTNTEC, KABWC
KOl AOILWEEIC OE AVOOOKATEOTAANUEVOUC AOOEVEI

10) Avtoxn Twv mabBoyovwy oTa avTiBIOTIKA Kal yVwon
¢ opONE xoprynong Twv avTtiBloTIKWV

Kowvwvikn Maidtatpikn

« Avayvwplon Twv BaciKwV HopPwV KOKOUETAXEIPIONG
Tou Tatdlov, Katavonaon TG emMOnUIoAoyiag Tou Qatvo-
Hévou

- Avayvwplon tou Kivuvou Bavatou A avamnpiag amd
KOKOMETaxeipIon

« Avayvwplion Tng onpaoiog Tng Kakomoinong - mopa-
péANoN¢ otnv matdikr nAikia kai otnv dia Biou cCWHATIKN
Kal PuxIkn vyeia

« MpoAnyYn, Mpoaywyn kat Aywyn Yyeiag

« MoAUTAEUPN PPOVTISA YIa TO HEIOVEKTIKO TTaldi Kal
épnpo

- To maudi kat o épnfBoc oto Nocokopeio. Kakomoinon
kat Napapéinon Maidiov

» Olkoyévela o€ Kpion

« Atuxnpata kat AnAnTnpetacelg og madid Kat eerioug

« Avaykec e181KwV opddwv maidikou Kat epn kol An-
Buopou (ue xpdvio voonua KOK)

« AlammoMTiopIkA @povTida vyesiag maidlov kat e@riou
Kal OlKOYEVELag

« MoAumAgupn @povTida vyeiag Tou rfou

« Avayvwplon Kal avixveuon Twv mapayoviwy mou
B¢touv éva maudi o€ Kivouvo yla CwHaTIKY, 0EEOVAAIKN,
ouvaloOHNUATIKA KAKoTToinon Kat mapapéAnon

« Avayvwplon kat avaltnon oTolxEiwv amod v ou-
UITEPIPOPA, TNV CUPTITWHATOAOYIO KAl TA CWHATIKA
gupripata Tou maldlov Mou UMmopEi va UTOSEIKVUOLY
KOKOMETAXEIPLON TOU
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« AlGKpIoN TTIPOKANTWY ATTO UN TIPOKANTOUC TPAUUA-
TIOMOUG

« JToxeupévn Sleupelivnon UTIOTITWVY TIEPIOTATIKWY
KOKOTIOINONG PE KATANNAEC EPYAOTNPIAKEC KAl ATTEL-
KOVIOTIKEG £E€TAOEIC

» AlAKPION UTTOKEIUEVWVY VOONUATWYV TIOU UITOPEL va
MIouvTal TNV KaKomoinon

« Avayvwplon Tng onpaciag TG TaKTIKAG £E£TA0NG TNG
YEVVNTIKAG TTEPLOXI G KAL TWV (PUCIOAOYIKWY TTAPAANAYWV

- Mapoxn aywyng vyeiag yla toug yoveic og Béuata
aopdelag, melBapyiag kat oe€ovaliknic dStamaidaywyn-
ong tou maidlov

« Katavonon tou pdAou Kal Twv UTTOXPEWCEWY TOU TTall-
Sidtpou otnv Siepevivnon Kal mpootacia evog maidlov
pe mOavr KAKOUETAXEIpIoN

« Katavonon twv Bacikwv apXwy MKowvwviag Je tnv
olkoy£vela Kal To Taidi 0Tav UTTdpXEl UTToYia KAKOUETA-
Xeipong

MNaidiatpikn aipatoloyia

« AlHOAUTIKEC avalpiec / AinoogatpivomdBeleg / Aval-
pieg otepNTIKOUL TUTTOU

« KAnpovopoupeva cuvépopa HUENKAG AVETTAPKELAG

« Alatapayég atgometaliwy (aplBuog, AeltoupyikodTnTA)

« Alatapaxég AEUKWVY aloo@alpiwv

« OpoéuPwon/aipodotacn

» Metayyioelg

Epyaotnplakn aipatoloyia

« Emokoénnon emxplopatwy mePIPEPLKOU aipaTog Kal
MUEAOU 0OTWV

+ BaoIkéG apy€G AerToupyiag AIHATOAOYIKWV AVOAUTWY

Maidiatpikn oykoAoyia

« Neuyaupieg / Zupmayeic oykol

+ Baolkég apy€G KUTTOPOYEVETIKNAG

« Mughdypappa/Ooteopuehikn Blogia

+ Baoikég apyég aktivoBepareiag

+ AVTILETWTTION TTOVOU OYKOAOYIKOU aoBevoug

« MeTapooxeuon HUEAOU OOTWV Kal apXEyovwy alpo-
TIOINTIKWV KUTTAPWV

Maidiatpikn Peupatoloyia

1. KN\ivikr) €€€Taon MUOOKENETIKOU GUOTAUATOC - ava-
yvwplon maboAoyIKWV Hoppwyv otdong Kal Badiong
(XwAdéTNTAQ, avtaAyikn fdadion K.o.k.)

2. Avayvwpton e€avonudtwy, maboyvwuoVvIKWY yia Ta
PEVUATOAOYIKA VOO aTA

[ |
_T EONIKO
mm B TYnorraoEIO

Kamodiotpiou 34, TK. 104 32, ABrva
TnA. Kévtpo 210 5279000
Keipeva mpog dnuooicuon: webmaster.et@et.gr

3. Alagpopikr Sidyvwon TUTIWV TTUPETOU GTNV TTALSIKY
nAKia

4. AlayvwoTIKA Tpooéyylon maidiou pe pdvo- Kal mo-
Au-apBpitida

5. Baoikr) avoooloyia Twv maiblatplkwy peVPOTONO-
YIKWV VOO UATWV

6. Katnyoplomoinon autoavoowv Kal AUTOPAEYLOVW-
Swv voonuatwyv Tng matdikng nAikiag

7. [vion €pyaoTnploKWV SEIKTWV KAl TTOPAUETPWV
€181KwV yla To kKdBe autodvooo voonua

8. BaOIKEG OPXEG PAPUAKEUTIKAG AVTILETWITIONG TWV
TTASIATPIKWY PEVUATONOYIKWY VOONUATWY, EVOEIEEIC Kal
ETMMAOKEC

9. Newtépa pdpuaka yia tn Bepaneia Twv avtodvo-
oWV voonudtwv

10. ONOTIKA QVTILETWTTION TOU TS0V [E PEVUATO-
AOYIKO vOONUO/aVTIHETWTIION TOU TGVOU OTNV MaLdIKN
NAia

ApbBpo 3

>ta Noookopeia mou Ba avayvwpilovtal yia mpwtn
@OopA WG KATAANNAA yla TN Xopriynon Xpovou aoknong
otnv e1d1koTNTa TN MatdIaTPIKIC 01 EISIKEVOEVOL lATPOI
Ba aokouvTal povov oTa eMPépoug otadia ekmaidevong
(rotation) kat Ba epnuepeVOLY OTA AVTIOTOIKA TUAMATA
auTtwv Twv Noookopeiwv amé Ta omoia Ba anmolnuiwvo-
VTaL TIC EPNUEPiEC TOUG I 0To NoooKoEio TOTTOBETNONC
TOUG e amopaon ¢ EkmaideuTikng Emrtpomnm¢ tng oud-
bag tou EkmaideuTikol Kévtpou.

ApbBpo 4
Ot ei8ikevduevol latpoi mou Ba aocknBouv oTa eMmiué-
pouc otadla ekmaidevong (rotation) oe ekmaldeuTiKA
KEVTPO avayvwplopéva HOVoV yia Ta EMIPEPOUS OTA-
810, ) Ba epnuepeviovy 0TA AVTIOTOLKA TUAMATA AUTWV
TWV VOOOKOUEIWV, amod Ta omoia Ba amolnuiwvovTal TIG
EQnUEPiec Toug, | 0To NOGOKOUEID TOTTOBETNONC TOUC
pe amé@aon tng Ekmaideutikric Emrtponng tng opadag
Tou EkmaideutikoU Kévtpou.
H amég@aon autr va dnpooieubei otnv E@nuepida tng
KuBepvroswc.

ABnva, 27 louviou 2019

O Avaminpwtng Yroupydg
MAYAOZ NOAAKHZ
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