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Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας 

 
 

 
Παρασκευή 19 & Σάββατο 20  Φεβρουαρίου 2016 

ΚΑΛΑΜΑΤΑ, ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ELITE  

 
 
 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ  

ΙΑΤΡΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΜΕΣΣΗΝΙΑΣ 
 

Με την Αιγίδα του 
Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας 

 
 
 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
 
 
 
 
 
 

 Εγγραφές: 40€  

 Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 

 9 Μόρια CME-CPD 
 
 
 

Γραμματεία 
Αθήνα: Δήμητρα Καραμπάτσου 
Τηλέφωνα: 210 3501698, 6945172860, E-mail: dekara66@gmail.com, http//: www.icutopics.gr 
Καλαμάτα: Αλεξάνδρα Κοντογεώργη 
Τηλέφωνο: 27210 21448 Fax: 27210 23568 E mail: iemess2011@gmail.com, http//www.iemes.net  
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Πρόεδρος Συνεδρίου 
Καθηγητής Γεώργιος Μπαλτόπουλος  

Αντιπρόεδροι  
Αικατερίνη  Λαμπροπούλου 

Μιχαήλ  Μιχαήλ 

Επίτιμος Πρόεδρος 
Αναστάσιος Σπαντιδέας  

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Πρόεδρος: Σ. Μανωλακάκης 
Αντιπρόεδρος: Ι. Ευθυμίου  

Μέλη 

Κ. Αραποστάθη Χ. Κυριακοπούλου 

Ε. Βλάσσης Σ. Μακρέας 

Μ. Γιαννακέα Ε. Μπούτζουκα 

Ε. Ευσταθίου  Β. Νίκας 

Κ. Καραγιαννίδης Ε. Ρουσσάκη 

Σ. Κομινάτος  
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
Πρόεδρος: Γ. Μπαλτόπουλος 

Αντιπρόεδρος: Α. Κωστόπουλος 
Μέλη  

Π. Αβαρλής Α. Μέντη 

Ι. Αναστασόπουλος Π. Μπαλτόπουλος 

Θ. Κατσούλας Α. Πολυδώρου 

Π. Κουσούλης  Γ. Τζίφα  

Β. Κουτσούκου Κ. Χατζηβέης 

Α. Λαμπροπούλου  
  

 

Επιτροπή Κρίσης Εργασιών  
 

Επιτροπή Κρίσης Αναρτημένων 
Ανακοινώσεων 

Κ. Αποστολόπουλος Α. Γαβαλά 

Φ. Δημητρακόπουλος Ν. Σικαλιάς 

Γ. Λούρας Κ. Χριστόπουλος 

Χ. Μαστορόπουλος Β. Ψαλλίδα 

Γ. Μπαλτόπουλος  

Πρόσκληση – Κάλεσμα 

Η Οργανωτική Επιτροπή του 8ου Συνεδρίου Υγείας Μεσσηνίας, με ιδιαίτερη χαρά και τιμή, σας 
προσκαλεί να συμμετάσχετε στις εργασίες της κορυφαίας αυτής εκδήλωσης των ιατρών της 
Μεσσηνίας και όλων των ιατρών και νοσηλευτών που ενδιαφέρονται για τη συνεχιζόμενη 
εκπαίδευση σε θέματα υγείας. 
Το «Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας» διοργανώνεται για 8η συνεχή χρονιά από την Ιατρική 
Εταιρεία Μεσσηνίας σε συνεργασία με την Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Νοσηλείας 
(Παν/κή Μ.Ε.Θ.) του Γενικού & Ογκολογικού Νοσοκομείου Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι» και 
τελεί υπό την αιγίδα του Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας. Το Συνέδριο απευθύνεται σε όλους 
τους εμπλεκόμενους με την παροχή υπηρεσιών υγείας, διότι η Οργανωτική και η Επιστημονική 
Επιτροπή έχουν συμπεριλάβει στο πρόγραμμα τους, θέματα υγείας της καθημερινής 
πραγματικότητας.  



Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί στις 19 & 20 Φεβρουαρίου 2016 στην Καλαμάτα, στο 
Ξενοδοχείο ELITE. 
Την Παρασκευή 19 Φεβρουαρίου 2016 και ώρα 20.00, στο πλαίσιο του Συνεδρίου, θα δοθεί 
διάλεξη από τον Καθηγητή Σεισμολογίας κ.Ευθύμιο Λέκκα με θέμα «Επιχειρησιακός 
σχεδιασμός συν-καταστροφικού σταδίου σε μεγάλης κλίμακας φυσικές καταστροφές».  
Η συμμετοχή είναι ελεύθερη για κάθε ενδιαφερόμενο. Θα ακολουθήσει μουσική παρέμβαση 
με την «ΜΠΑΝΤΑ ΚΟΥΡΑΓΙΟ», του Δημοτικού Ωδείου Καλαμάτας (υπό του Γιώργου 
Μουνδρουλέα). 

Η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου σας προσκαλεί να συμμετάσχετε στις εργασίες του, 
στις οποίες περιλαμβάνονται κλινικά φροντιστήρια, διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια, 
ελεύθερες ανακοινώσεις και παρουσιάσεις ερευνητικών εργασιών, καθώς και έκθεση 
φαρμακευτικών προϊόντων. Εκλεκτοί συνάδελφοι θα συζητήσουν μαζί σας/μας, επιλεγμένα 
επίκαιρα θέματα που ενδιαφέρουν το γιατρό και τον νοσηλευτή της πρώτης γραμμής.  
Σας περιμένουμε όλους ! 

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου 
Καθηγητής Γεώργιος Ι. Μπαλτόπουλος 

  
ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 
Ιστορία του Συνεδρίου 
Ο θεσμός της «Ημερίδας Υγείας Μεσσηνίας» ξεκίνησε το 2009, με πρωτοβουλία του Ιατρικού 
Συλλόγου Μεσσηνίας, της Πανεπιστημιακής Κλινικής Εντατικής Νοσηλείας (Παν/κή Μ.Ε.Θ.) 
και των Νοσοκομείων του Νομού. Σήμερα, διοργανώνεται από την Ιατρική Εταιρεία 
Μεσσηνίας σε συνεργασία με την Πανεπιστημιακή Κλινική Εντατικής Νοσηλείας (Παν/κή 
Μ.Ε.Θ.) του Γενικού & Ογκολογικού Νοσοκομείου Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι» και τελεί 
υπό την αιγίδα του Ιατρικού Συλλόγου Μεσσηνίας.  
Το εγχείρημα ξεκίνησε από την ανάγκη των λειτουργών της υγείας, για ενημέρωση και 
συνεχιζόμενη εκπαίδευση και υλοποιήθηκε ως εξής: 

 1η & 2η Ημερίδα Υγείας Μεσσηνίας, Καλαμάτα 2009 & 2010  

 3ο, 4ο, 5ο, 6ο, 7ο Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας, Καλαμάτα 2011, 2012, 2013, 2014, 2015 
Στην αρχή η προσπάθεια αυτή στόχευε αποκλειστικά στην εκπαίδευση και γι’ αυτό το λόγο 
ήταν σεμιναριακού τύπου. Από το έτος 2011 η «Ημερίδα Υγείας» αναβαθμίστηκε σε Συνέδριο, 
διότι η ανάγκη προβολής των επιστημονικών εργασιών των συναδέλφων ήταν επιτακτική. 
Οι διοργανωτές θεωρούν ότι η επιστημονική αυτή εκδήλωση δίνει νέο νόημα και νέες 
προοπτικές στην εκπαιδευτική διαδικασία, που οπωσδήποτε θα έχει θετική επίδραση στην 
ποιότητα παροχής υπηρεσιών υγείας στο νομό, αλλά και στην ευρύτερη περιφέρεια.  
Τόπος - Χρόνος 
Το 8ο Συνέδριο Υγείας Μεσσηνίας θα πραγματοποιηθεί στις 19 & 20 Φεβρουαρίου 2016 στην 
Καλαμάτα, στο Ξενοδοχείο ELITE. 
Την Παρασκευή 19 Φεβρουαρίου 2016 και ώρα 20.00, στο πλαίσιο του Συνεδρίου, θα δοθεί 
διάλεξη από τον Καθηγητή Σεισμολογίας κ.Ευθύμιο Λέκκα με ελεύθερη προσέλευση για 
κάθε ενδιαφερόμενο.  
Δικαίωμα Συμμετοχής 

♦ Το δικαίωμα συμμετοχής ορίστηκε στο ποσό των 40€  

♦ Φοιτητές: Δωρεάν 

♦ Οι εγγραφές θα γίνονται καθ’ όλη τη διάρκεια των εργασιών του Συνεδρίου 

♦ Προεγγραφές θα απαιτηθούν για τα Κλινικά Φροντιστήρια (Λήξη προθεσμίας: 15/02/2016) 
Στο δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνονται:  

 Η παρακολούθηση τoυ Συνεδρίου 

 Η παραλαβή συνεδριακού υλικού 

 Το πιστοποιητικό παρακολούθησης  

 Καφές  
 



 
 
 
Επιστημονικές Εργασίες 
Όσοι επιθυμούν να υποβάλλουν εργασία (μπορεί να αναφέρεται σε οποιοδήποτε πεδίο του 
χώρου της υγείας), παρακαλούνται να την υποβάλλουν στη Γραμματεία του Συνεδρίου σε 
ηλεκτρονική μορφή στη διεύθυνση: dekara66@gmail.com.  
Λήξη προθεσμίας υποβολής εργασιών: 31 Ιανουαρίου 2016 
Οδηγίες για τη Σύνταξη των Εργασιών 
Ο τίτλος της εργασίας θα πρέπει να είναι γραμμένος με κεφαλαία γράμματα, τα ονόματα των 
συγγραφέων με μικρά γράμματα και να υπογραμμίζεται το ονοματεπώνυμο του συγγραφέα 
που θα υποστηρίξει την εργασία. Μετά τα ονόματα θα πρέπει να ακολουθεί το Κέντρο 
(Νοσοκομείο ή Κέντρο Υγείας) από το οποίο προήλθε η επιστημονική εργασία και μετά από 
ένα κενό διάστημα να παρατίθεται το κυρίως κείμενο με την ακόλουθη σειρά: 

 Εισαγωγή 

 Σκοπός  

 Υλικό-Μέθοδος 

 Αποτελέσματα  

 Συμπεράσματα 
Μέγεθος κειμένου: μέχρι 400 λέξεις.  
Παρουσίαση Επιστημονικών Εργασιών 
Με απόφαση της Επιστημονικής Επιτροπής, οι 4 καλύτερες εργασίες θα παρουσιαστούν 
προφορικά στο Συνέδριο (12 λεπτά σε PowerPoint), ενώ οι υπόλοιπες ως αναρτημένες 
ανακοινώσεις (διαστάσεις 100 x 80cm). 
Όλες οι αναρτημένες ανακοινώσεις θα κριθούν για βράβευση από τις Επιτροπές Κρίσης 
Αναρτημένων Ανακοινώσεων, οι οποίες θα τις επισκεφτούν το Σάββατο 20 Φεβρουαρίου (από 
14.00 έως 16.00). Οι συγγραφείς των αναρτημένων ανακοινώσεων, θα πρέπει να βρίσκονται 
στον προκαθορισμένο χώρο ανάρτησης κατά την επίσκεψη των Επιτροπών Κρίσης.  
Βράβευση Εργασιών 
Θα δοθούν τα εξής βραβεία: 

1. Βραβείο Οργανωτικής Επιτροπής για την καλύτερη εργασία (η πρώτη από τις 4 που 
επελέγησαν για παρουσίαση) και οι υπόλοιπες θα λάβουν έπαινο. 

2. Βραβείο Επιστημονικής Επιτροπής για την καλύτερη αναρτημένη εργασία (Poster). 
Έκθεση  
Στο χώρο του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων.  
Σημαντικές Ημερομηνίες  
√ Ημέρες Συνεδρίου: 19 & 20 Φεβρουαρίου 2016 
√ Λήξη προθεσμίας προεγγραφών: 15 Ιανουαρίου 2016 
√ Λήξη προθεσμίας υποβολής εργασιών: 31 Ιανουαρίου 2016 
√ Λήξη προθεσμίας δήλωσης συμμετοχής στα Κλινικά Φροντιστήρια: 15 Φεβρουαρίου 2016 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19  Φεβρουαρίου 2016 

14. 30 - 16.30 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ Ι  
 «ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ» 

Συντονιστές Α. Λαμπροπούλου - Α. Μπαϊρακτάρη 

Εισηγητές  

Α. Μπαϊρακτάρη Λαρυγγικές μάσκες 

Μ. Κοκολάκη Άλλες υπεργλωττιδικές συσκευές  

 Πρακτική Άσκηση 

Εκπαιδευτές   

Μ. Κοκολάκη-Μ. 
Ραϊτσίου 

Αερισμός με μάσκα & ασκό. Άλλες υπεργλωττιδικές συσκευές (Igel 
λαρυγγικός σωλήνας) 

Α. Μπαϊρακτάρη Λαρυγγικές μάσκες - βιντεολαρυγγοσκόπιο  
 

14.30 - 16.30    ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙΙ  
  «ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΑΠΟ ΜΗ ΕΙΔΙΚΟ» 

Συντονιστές    Ν. Ατζουλάτος - Β. Καδάς 

Εισηγητές  

Κ. Καραγεωργίου Νευρολογική εκτίμηση ενηλίκων  

Α. Γκίκα Νευρολογική εκτίμηση παίδων  

Ο. Μπεσμπέα Εκτίμηση λειτουργίας εγκεφαλικών συζυγιών  

Α. Αγαθονίκου  Κλινική νευρολογική εκτίμηση νευροεκφυλιστικών & νευρομυϊκών 
νοσημάτων 

    
   

 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

19.30 - 20.00    Χαιρετισμοί - Έναρξη Εργασιών Συνεδρίου 

20.00 - 21.00    Ειδική Διάλεξη  

Προεδρείο Γ. Μπαλτόπουλος – Α. Λαμπροπούλου 

Ε. Λέκκας Επιχειρησιακός σχεδιασμός συν-καταστροφικού σταδίου σε μεγάλης 
κλίμακας φυσικές καταστροφές 

 

ΣΑΒΒΑΤΟ 20 Φεβρουαρίου 2016 
 

9.00 - 11.00   Α΄ Στρογγυλό Τραπέζι  
«Παλαιές & νεότερες χειρουργικές τεχνικές»   

Συντονιστές  Π. Γιαννόπουλος - Κ. Τούτουζας 

Εισηγητές     

Ε. Ξυνός Καρκίνος παχέος εντέρου 

Κ. Παπαγιαννόπουλος  Θωρακοσκοπικές τεχνικές στην αντιμετώπιση παθήσεων πνεύμονα 

Α. Παπαδόπουλος Χειρουργικές τεχνικές στην ουρολογία (ρομποτική) 

Ι. Γεωργακόπουλος Από την κλασσική στη στερεοτακτική ακτινοθεραπεία 

Σ. Ραυτόπουλος  Νέες νευροχειρουργικές τεχνικές  
 

11.00 - 11.30 Διάλειμμα  
 

11.30 – 13.30 Β΄ Στρογγυλό Τραπέζι «Πολυκυστικές ωοθήκες» 

Συντονιστές     Ζ. Βούλγαρης  - Χ. Χαραλάμπους  

Εισηγητές  

Γ. Μαστοράκος …από τη θέση του Ενδοκρινολόγου 

Γ. Αντωνάκης …από τη θέση του Γυναικολόγου 

Θ. Σολδάτος  …από τη θέση του Ακτινολόγου 



Χ. Μιχαηλίδης  …από τη θέση του Δερματολόγου 

Ε.Θεοδωρακοπούλου  …από τη θέση του Παιδιάτρου 

  

13.30 – 15.00   Γ΄ Στρογγυλό Τραπέζι «Ο λόγος στους νέους» 

Συντονιστές     Ε. Πλυτά - Ν. Πούφος 

Εισηγητές     

Β. Ανδριανόπουλος    Οξεία κοιλία 

Δ. Μπουντουβάς         Ca ωοθηκών & διαφοροδιάγνωση με σύνδρομο Miegs 

Μ. Χειλά                        Εμπύρετο & ρευματολογικά νοσήματα: από τα συμπτώματα 
στη διάγνωση 

Ε. Κλείδωνας               Αξιολόγηση γενικής ούρων 

 
15.00 – 16.00  Διάλειμμα – Ελαφρύ γεύμα 
 

16.00 - 17.00   1ο ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (χορηγός ετ. MENARINI) 
«Καρδιά & Σεξουαλική Υγεία» 

Προεδρείο Σ. Ζόμπολος – Π. Σακελλαρίου 

Χ. Βλαχόπουλος Καρδιαγγειακές παθήσεις & στυτική δυσλειτουργία. Μια στενή σχέση 

 
Κ. Ρόκκας 

Στυτική δυσλειτουργία & πρόωρη εκσπερμάτιση. Νεότερα δεδομένα 
στη φαρμακευτική αντιμετώπιση & πρακτικές οδηγίες 

 

17.00 - 18.00   2ο ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ (χορηγός ετ. NOVO NORDISK) 

Προεδρείο  Χ. Λαδάκης - Α. Μακρής 

Ομιλητής 
Σ. Μπούσμπουλας 

Θεραπευτική αντιμετώπιση σακχαρώδους διαβήτη. Με το βλέμμα 
στην παθοφυσιολογία του  

 
18.00 – 18.30  Διάλειμμα 
 

18.30 – 20.00     Βραχείες Διαλέξεις  

Συντονιστές  Ε. Βλάσσης - Γ. Φιλντίσης 

Εισηγητές  

Β. Καλέντζος Καταδυτική νοσολογία & αντιμετώπιση - Υπερβαρική 
Οξυγονοθεραπεία 

Φ. Στασινοπούλου  Υψηλές & χαμηλές θερμοκρασίες 

Π. Κουσούλης  Ιατρικά προβλήματα στα αεροπορικά ταξίδια 

 
 

20.00 - 21.00       Ερευνητικό Τραπέζι 

Συντονιστές Π. Αβαρλής – Θ. Κατσούλας 

Εισηγητές Θα συμπεριληφθούν στο τελικό πρόγραμμα 

  

 
ΟΜΙΛΗΤΕΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ – ΜΕΛΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 

 
 
Παντελής Αβαρλής: Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος 
Ιωάννης Αναστασόπουλος:  Καρδιολόγος 
Βασίλειος Ανδριανόπουλος: Ειδικ.Χειρουργικού Τμήματος ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας 
Γεώργιος Αντωνάκης: Αναπλ.Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας Πανεπιστημίου ΠΑΤΡΩΝ 
Κωνσταντίνος Αποστολόπουλος: ΩΡΛ, Διευθυντής ΩΡΛ Τμήματος ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας 
Κανέλλα Αραποστάθη: ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Ορθοπαιδικού Τμήματος ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ 
Καλαμάτας 
Νικόλαος Ατζουλάτος: Πνευμονολόγος-Φυματιολόγος, Διευθυντής ΤΕΠ ΓΝΑ «ΚΑΤ» 
Ευθύμιος Βλάσσης: Παθολόγος 



Χαράλαμπος Βλαχόπουλος: Αναπλ.Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ 
Ζαννής Βούλγαρης: Μαιευτήρας-Γυναικολόγος, Αναπλ.Καθηγητής Γυναικολογικής Ογκολογικού ΕΚΠΑ 
Αλεξάνδρα Γαβαλά: Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
Ιωάννης Γεωργακόπουλος: Ακτινοθεραπευτής-Ογκολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, Επιστημονικός 
Συνεργάτης ΙΑΣΩ 
Μαρία Γιαννακέα: Διευθύντρια Ν.Υ., ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας  
Παναγιώτης Γιαννόπουλος: Χειρουργός, Επιμελητής Β΄ Χειρουργικού Τμήματος ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ 
Καλαμάτας 
Άρτεμις Γκίκα: Νευρολόγος  
Φώτιος Δημητρακόπουλος: Γαστρεντερολόγος 
Ιωάννης Ευθυμίου: Ουρολόγος, Επιμελητής Α΄ Ουρολογικού Τμήματος ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας 
Ελευθερία Ευσταθίου:  Χειρουργός Παίδων 
Σπυρίδων Ζόμπολος: Καρδιολόγος, τ.Συντ.Διευθυντής ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας 
Ευσταθία Θεοδωρακοπούλου: Παιδίατρος 
Βασίλειος Καδάς: Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας 
Βασίλειος Καλέντζος: Διευθυντής Μονάδας Καταδυτικής & Υπερβαρικής Ιατρικής, Ναυτικό 
Νοσοκομείο Αθηνών  
Κωνσταντίνος Καραγιαννίδης: Γενικός Ιατρός 
Κλημεντίνη Καραγεωργίου: Νευρολόγος-Ψυχίατρος 
Θεόδωρος Κατσούλας: Επίκ.Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Νοσηλευτής ΠΕ, Παν/κή ΜΕΘ 
ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»    
Επαμεινώνδας Κλείδωνας:  Ειδικ.Βιοπαθολογίας,  ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας 
Μαρία Κοκολάκη: Αναισθησιολόγος, Διευθύντρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ»  
Σπυρίδων Κομινάτος: Παιδίατρος 
Παναγιώτης Κουσούλης: Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Ιπτάμενος ιατρός Πολεμικής Αεροπορίας   
Βασιλική Κουτσούκου: Παθολόγος-Εντατικολόγος, Παν/κή Υπότροφος, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
Χαραλαμπία Κυριακοπούλου: Παιδίατρος 
Χαράλαμπος Λαδάκης: Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΙΑΣΩ GENERAL 
Αικατερίνη Λαμπροπούλου: Αναισθησιολόγος, Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας Μεσσηνίας 
Ευθύμιος Λέκκας: Καθηγητής Δυναμικής Τεκτονικής Εφαρμοσμένης Γεωλογίας & Διαχείρισης Φυσικών 
Καταστροφών, Διευθυντής Τομέα Δυναμικής, Τεκτονικής & Εφαρμοσμένης Γεωλογίας 
Γεώργιος Λούρας: Ουρολόγος 
Σωκράτης Μακρέας: Γαστρεντερολόγος 
Αναστάσιος Μακρής: Γενικός Ιατρός 
Στυλιανός Μανωλακάκης: Ακτινοδιαγνωστής  
Γεώργιος Μαστοράκος: Αναπλ.Καθηγητής Ενδοκρινολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ 
Χρυσοβαλάντης Μαστορόπουλος: Βιοπαθολόγος 
Αννα Μέντη: Πνευμονολόγος- Φυματιολόγος 
Χαράλαμπος Μιχαηλίδης: Δερματολόγος-Αφροδισιολόγος 
Μιχαήλ Μιχαήλ: Ακτινοδιαγνωστής, Διευθυντής Ακτινοδιαγνωστικού Τμήματος ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ 
Καλαμάτας, Πρόεδρος Ι.Σ. Μεσσηνίας 
Αγγελική Μπαϊρακτάρη: Αναισθησιολόγος, Συντ.Διευθύντρια Αναισθησιολογικού Τμήματος ΓΟΝΚ «ΟΙ 
ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»   
Γεώργιος Μπαλτόπουλος: Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, 
Διευθυντής Παν/κής ΜΕΘ ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 
Παναγιώτης Μπαλτόπουλος: Αναπλ.Καθηγητής ΤΕΦΑΑ, Ορθοπαιδικός, Διευθυντής Α΄ Ορθοπαιδικού 
Τμήματος ΓΝΑ «ΚΑΤ» 
Ολυμπία Μπεσμπέα: Νευρολόγος, ΙΑΣΩ GENERAL 
Δημήτριος Μπουντουβάς:  Ειδικ.Μαιευτικής, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας 
Σταύρος Μπούσμπουλας: Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής Γ΄ Παθολογικού Τμήματος, 
Υπ.Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝ Νίκαιας «Ο ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» 
Ελένη Μπούτζουκα: Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
Βασίλειος Νίκας: Μαιευτήρας-Γυναικολόγος 
Ευάγγελος Ξυνός: Αναπλ.Καθηγητής Χειρουργικής 
Κωνσταντίνος Παπαγιαννόπουλος: Διευθυντής Θωρακοχειρουργικού Τμήματος St. James's University 
Hospital, Leeds, UK  



Αλέξανδρος Παπαδόπουλος: Ουρολόγος, Συνεργάτης Νοσοκομείου Υγεία  
Ανδρέας Πολυδώρου: Μαιευτήρας-Γυναικολόγος 
Νικόλαος Πούφος: Χειρουργός,  Διευθυντής Χειρουργικού Τμήματος ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας 
Ελένη Πλυτά: Μαιευτήρας, Διευθύντρια Μαιευτικού Τμήματος  ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας 
Μπογδάν Ραϊτσίου: Χειρουργός-Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ ΓΝΑ «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ» 
Σωτήριος Ραυτόπουλος: Νευροχειρουργός  
Κωνσταντίνος Ρόκκας: Χειρουργός Ουρολόγος-Ανδρολόγος 
Ειρήνη Ρουσσάκη: Ιατρός 
Πάνος Σακελλαρίου: Χειρουργός Ουρολόγος 
Νικόλαος Σικαλιάς: Χειρουργός, Επιμελητής Β΄ Χειρουργικής Κλινικής ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας 
Θεόδωρος Σολδάτος: Ακτινοδιαγνωστής 
Φωτεινή Στασινοπούλου: Γενική ιατρός 
Γαρυφαλλιά Τζίφα: Ενδοκρινολόγος 
Κωνσταντίνος Τούτουζας:  Αναπλ.Καθηγητής Χειρουργικής, ΓΝΑ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ 
Γεώργιος Φιλντίσης: Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Παθολόγος-Εντατικολόγος, Παν/κή 
ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»   
Χαράλαμπος Χαραλάμπους: Μαιευτήρας-Γυναικολόγος 
Κωνσταντίνος Χατζηβέης: Μαιευτήρας-Γυναικολόγος 
Μυρτώ Χειλά: Ειδικ.Παθολογίας, ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας 
Κωνσταντίνος Χριστόπουλος:  Ορθοπαιδικός,  ΓΝ Μεσσηνίας-ΝΜ Καλαμάτας 
Βασιλική Ψαλλίδα: Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Παν/κή ΜΕΘ ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ 
ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


